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अं « 
आर्य-जीवन (उत्तराष) 


के आर्यों का दिव्य जीवन -# 





पूर्वार्ध में आयों के छोकिक जीवन का वर्णन हो चुका । 
अब उच्राध में आर्यों, के दिव्य, गीपन का वर्णन होगा । . 
दिव्य जीवन का | दिव्य जीवन जेसा कि पूर्व, कहा गया है, 


और “ 
अधान्तर फर्ड लोकिक जीवन पर भी अपना उत्तम प्रभाव. 


ढाछता है। दिव्य जीवन हे छोकिक और दिव्य दीनों प्रकार - 
के फल प्राप्त होते हैं, इसलिए (दिवयं जीवन' के वर्णन में छोकिक 
 फछ्ों का भी साथ | वर्णन आएगा, पर यह स्मरण रखंना 
चाहिये, कि दिव्य जीवन का झुख्य फेल आत्मा की उन्नाति हैं," 
ओर लोकिक उन्नति उसका: आलुर्पेगिक फू है। सो दिव्य 
जीवन का धारने वाछा पुरुष इस छोफ और परलोक दोनों में 
घुस भोगता दे ।' पर उसकी. इस पर्शत्ति- का ,लक्ष्य, लौकिंक . 
उन्नति नहीं; आत्मोन्नति ही होती है, जैसा कि कहा है--, , 
* नेम छोकिकर्मर्थ पुररक्षत्य पर्माश्वरेव ॥ २॥ 
. निष्फला हभ्युदये भवान्त ॥ २ ॥ ० 
तद्थाम्रेफंछाय निमिते छाया गन्ध इत्यनूंत्पधिते 
एवं धर्म चगमाण, मर्था अंनूत्पचन्ते॥ 3 व 


५ दिव्य जीवन! . 
नो चेदनूराथन्ते न धरहोनि्भवति ।४। ( आपस्तम्ध 
धर्म सूत प्रश्न ९ पटल ७ घृत्र १-१४ ) 

. धर्माचरण किसी लोकिक अर्थ को लक्ष्य में रख कर न 
करे ॥ १॥ क्योंकि ऐसे धरम परछोक में निष्फल होते हैं॥ रा। 
जैसा कि आम का हृक्ष फल के लिए लगाया जाता है, ( न 
: कि छाया और गन्ध के लिए ) पर छाया और गन्ध मुफ्त में 

मिल जाती हैं। इसी प्रकार धर्म पर चलने से (लौकिक ) अर्थ 
मुफ्त में मिल जाते हैं ॥ ३॥ और यदि न भी मिलें, तो 
भी धर्म की हानि नहीं होती ( धर्म स्॒॑य एक उच्च फल है, 
और दिव्य फढ़ों का उत्पादक है, छोकिक फछ उसके 
सामने तुच्छ हैं । आम छगाने वाले भी बहुतेरे-कोग . फल के - 
भागी ही होते हैं, छाया गन्‍्ध दूसरे छूटते' हैं, वा छाया गनन्‍्ध 
औरों के साथ उनके सांक्षे होते हैं ) 
दिव्य जीवन-के ) पूर्व कह आए हैं, कि दिव्य जीवन के तीन 
तीन अ्ग अड्ड हैं, कमी, उपासना और ज्ञान । अब 
ऋभश; इन तीनों का वर्णन करेंगे। 
कर्म-काण्ड। 
, अद्धा-भर्म कार्यो के पूरा करने के डिये श्रद्धा बढ़ा भारी 
_ वक्ष है। श्रद्धाःपह आत्मवल है, निसंसे दुष्कर छुकर और दुर्रूम 
बुरुम हो जाता है । श्रद्धा ही है, जो मतुप्य-को कभी गिरने 
नहीं देती । देखो वह कौनसा आत्मवल है ! जो अपनी सुवाहे 
और रुपवती भी भगिनी के पास भ्राता के मन में कोई विकार 
उत्तन्न होने नहीं देता । यह धर्म पर श्रद्धा है। जितःके हृदय 
में यह परिपूर्ण है, उस के लिए केवर्ू एक अपनी पत्नी. को 


छोद पारा ही नारी जगद मातवद, स्वछद और :दुह्ठितवद 
हो जाता है। यदि यह श्रद्धा का सुक्ष्म तन्तु हट जाए, तो फिर 
सस्ती और पर स्त्री में क्या भेद है '। जिस की श्रद्धा जाती 
रही, वह मन को ऐसा ही” समझौता दे छेता है, और गिर जाता 
है। पर जिस की श्रद्धा टिक्री है, उसका धर्म टिका रहता है । 
फिर यह श्रद्धा ही है, नो मलुष्य को बढ़े २ कठिन व्रत धारण 
करने और निभाने का उत्साह और साहस देती है। और श्रद्धा- 
वान पुरुष अनेक विप्त बाधाओं को चीरता हुआ अपने लक्ष्य 
' पर पहुंच कर ही रहता है । धर्म पर सची और पूर्ण श्रद्धा ही 
पुरुष को महापुरुष बनाती है, और वही इसको परमात्मा से 
मिलती है, सो दिव्य जीवन पाने का सूछ मन्त्र यह है, कि हर 
एक थम कार्य को श्रद्धा से भरे हुए हृदय के साथ करो, तभी 
बह कमे अपना पूरा फल दिखलायगा- ! 
ऋ्वेद मण्ठक २० सूक्त १५१ इसका छन्‍्द अलुष्हुप्‌, 
देवता श्रद्धा, काम गोत्र में उत्पन्न हुई श्रद्धा ऋषिका है । 
श्रद्धयाईमिः समिध्यते श्रद्धया हयते हाविः। 
भ्रद्धां भगस्य मूपनि वचसा वेदयामसि ॥ १॥ 
श्रद्धा हे अम्रि प्रदीध्त की जाती है, श्रद्धा से हवि होगी 
. जाती है । हम अपने वचन से यह घोषणा देते हैं, कि श्रद्धा 
ऐल्लन और छुस की चोटी पर रहती है। 
भह्ञ के दो फल हैं, भाषिभौतिक (दृष्टि आदि ) और 
आध्यात्मिक (हृदय की छद्धि और आनन्द आदि ) इन दोनों 
में भी मुख्य फऊ आध्यात्मिक ही है। वह, जो श्रद्धाबाद हो 


४ दिव्य-जीवन । 


कर यह करता है, पेह तो इन दोनों ही फलों का भागी दोता है, और 
जो श्रद्धा से हीम हो कर करता है, वह केवछ आधिभीतिक फल 
का ही भागी होता है । श्रद्धा ही मनुष्य को घुख की चोटी 
।पर पहुंचाती है, श्रद्धा हीन पुरुष का क्रम निरा प्राकृत सुख का 
ही जनक होता दे । 
६७... &.30..९, ॥० मा पर प्रिय 
प्रियैश्रद्धे ददतः प्रियेश्रद्धे दिदासतः । प्रिय 
मोजेब यज्बसिदं मे उदिते कृषि । २। 
हें श्रद्धे [देन वाले की मलाई हो, देवा चाहते ३ए की भलाई 
हो । उदार हृदय यजमानों में भाई सदा बनी रहे, है श्रद्धे ! मेरे 
इस वचन को पूँण कर | २। 
”. द्वान देने बाछा तो फेलमागी होता ही है, पर श्रद्धा का 
यह माहात्म्य है. कि देला चाहता हुआ भी फलभागी होता है, यदि 
बह अकिश्वन होने से न भी दे सके। परमात्मा हृदय के भाव को 


देखते हैं, धन के परिमाण को नहीं,। अत्एव जो समर्थ वद्ान्य 

और श्रद्वावाद हैं, उन छिए भलाई चारों ओर से आती है। 

. यथादेवा जसुरेइ श्रद्धा मुग्रेष घक्िरि । एवं भोजेज 
यज्वस्वस्माक स॒दितं कृषि | ४। 

जे पृ ऋत्विजों ने .जीवन देने वाले तेजस्ियों (यो 

वरुण आदे ) में श्रद्धा की है ( श्रद्धा वछ से फल भाप्त किया 


है ) इसी प्रकार हमारे उदार हृदय याज्िकों के विपय में मेरे 


कहे हुए ( आशीर्वेचन ) को पूरा कर (इन में भी अपना व 
दिखला ) 


अंद्धा। - धर 


- श्रद्धा देवा यजमाना वाजगोपा उपासते। श्रद्धा 
: हृदयश्या$5कृत्या श्रद्धया बिन्दते बसु । ४। 


देवता ( ऋत्विजू ) ओर यजमारने जिन का वायु रक्षक है 
श्रद्धा का सेवन करते हैं । श्रद्धा को मनुष्य हार्दिक इच्छा से 
पाता है, ओर श्रद्धा से ऐश्वय ( कम फूल ) को पाता. है । 

श्रद्धां प्रातहवामहे श्रद्धां मध्यन्दिन परि। श्रद्धां 
सूरयस्थ निम्नु थि अद्धे श्रद्धापयेह नः। ५। 

श्रद्धा को हम .प्ात१कार, श्रद्धा को मध्यान्ह के सप्य, 
'श्रद्धा को सायेकाल बुलाते रहेंगे, हे श्रद्धे | हमें इस छोक में सदा 
श्रद्धा वालो बनाए रख । तंथा- 

बिक कि 

ब्रतेन दीक्षामाशेति दीक्षया5भ्रोति दीक्षणाम्‌ । 
दक्षिणा श्रद्धामाप्रीत अ्रद्धया सत्यमाप्यत (यज्जु० 
१९ | ३० ) 

ब्त से दीक्षा को प्राप्त होता है, दीक्षा से दक्षिणा को प्राप्त 
होता है, दक्षिणां से श्रद्धा को प्राप्त होता है श्रद्धा से सत्य को 
पाप्त होता है। 

में सत्य ही बोलेगा, मिथ्या कभी नहीं, इत्यादिवत धारण 
करने से मनुष्य दीक्षा-द्व्य जीवन में प्रवेश संस्कार-को प्राप्त 
"होता है, दीक्षा से दक्षिणा-फल-ब्त धारने का आन्तरिक फू 
हृदय शुद्धि और आत्मबल मिलता है । वह फल श्रद्धा को हद 
,फरता ओर बढांता है, ओर श्रद्धा सचाई पर पहुँचा देती है, 
और सत्य ब्क्ष से मिला देती है... 


व दिव्य-जीवन । 


उपनिषद्‌' . ) तेनोभो कुरुतों यश्वृतदेव वेद, यश्र न वेद । नाना 
फा उपदेश ४ तुविद्या चा विया च, यदेव विद्यया करोति 
श्रद्धयोपनिषदा, तदेव बुर वत्तरं भवाते ( छान्दों ० ११०५१ ) 
उप्त (ओम ) से कर्म तो दोनों ही करते हैं, एक पह जो 
ओम के रहस्याये को जानता है, और दूसरा वह, णो नहीं 
जानता है, पर जानने न जानने में वढ़ा भेद है, वह का, जिस 
को पुरुष विद्या श्रद्धा और उपनिषद्‌ से ( उपासना, श्रद्धा और 
रहस्य ज्ञान के साथ ) पूरा करता है, वही अधिक शाक्ति वाढा 
होता है। 
गीता का ) श्रद्धावॉलमतत ज्ञान तत्परः संयतेन्द्रिय।। ज्ञान रब्धा 
उपदेश ॥ परां शान्तिमचिरेंण[वि गच्छति ( गीता" ४१९। 
अज्यश्वाश्रदधानश्र संशयात्मा विनश्याति। 
नाये लोफोस्ति न प्रो न घुसे संधयात्मन। । ४० । 
श्रद्धावाव पुरुष ज्ञान को पा छेता है, जब कि वह इन्द्रियों 
को पस्त में रख तत्पर हो फर लग जाता है। और ज्ञान को 
पाकर जश्ञीध ही परम शान्ति को भ्राप्त -होता है । १५। और वह 
मूठ, जो श्रद्धा से हीन है, सशयात्मा (डॉवांडो मन बाला ) 
है, वह नष्ट हो जाता है। संशयात्मा का न यह छोक है, न पर- 
लोक है, न. उसको कोई छुख है । ४० । दुविधा में. दोनों गए 
"माया मिली न राम ॥ ह 
इस प्रकार भ्रद्धां पत्येक पम का अद्भ है । इसके बिना 
धवन 'नीरस है! - 
स्वाध्याय यह है, कि श॒द्ध हो कर प्रति दिन वेद 


स्वाध्याय सिम 
. का पाठ किया करो, जैसा कि पूर्व आर्य किया करते 


खाध्याये। ७ 
थे । पूर्व आयों की. नाई स्वाध्याय करने. के लिए. इस 
रहस्य का जानना आवश्यक है, कि स्वाध्याय इस भावना से 
करो, कि मानों तुम उस से अपनी ऐहिक और पारलछौकिक . 
यात्रा का सच्चा मार्ग पूछ रहे हो । यह भाषना तुम्हें अवश्यमेव 
सच्चा माग दिखछाएगी, और उस पर चलने के लिएः हढ़ करेगी। 

अपहतपाप्मा स्वाध्यायों देव पाषिन्त वा एतठ, ते यो5लुछ- 
जत्यभागों वाचि भवत्यभागों नाकेतदेपा5श्युक्ता( तै० आ० २) 

स्वाध्याय पाप से बचाने वाला है, यह परमात्मा की दी 
हुई एक पांवेंत्र वस्तु है, इसको जो कोई त्यागता है, वह वाकू 
( ईश्वरीय बाकू ) में अभागी हो जाता है और मोक्ष में अभागी 
होता है। इस विषय में यह ऋचा है-- 

यस्तित्याज सचिविदं सखाय॑ न तस्य वाच्यपिं 
भागो अस्तिं । यदीं श्रेणोत्यलक॑ श्रुणोति नहि 
प्रवेद सुकृतस्य पन्थाम्‌ ( ऋग १०। ७१। ६ ) 

जिसने साथी को पहचानने वाले ( साथी का सदा हित 
चाहने बारे ) अपने सच्चे साथी .(.बेद ) का त्याग कर दिया, 
उसका भी इस ( ऐश्वरी-) वाकू में कोई भाग नहीं रहता । वह 
जो कुछ सुनता है, व्यर्थ छुनता है, क्योंकि वह पुण्य के मार्ग 
को नहीं जान पाता है ॥ - 

, परछोक में फल देने वार ईश्वर ही परलोक में फेलने वारे 
पुण्य कर्मी! को जानता 'है।'अतएव' उसने स्वयं वेद द्वारा 
पुण्य. कर्मों. का. उपदेश, दिया. है, अब हमारा कर्तव्य यह है, कि 
उससे हम पुण्य का - मार्ग जानें, यदि हम वेद को . त्यागेंगे, तो 


८ दव्य-मौवन । 
पुष्य का मार्ग नहीं जान पाएंगे । अतएव धर्म के सरक् सींये 
मांग को जानने और उत्ती पर चढते रहने के लिए बेद का 
नित्य स्वाध्याय करते रहो । ' 
शतपथ ब्राह्मण में स्वाध्याय फा सचिस्नर फल । है 

स्वाध्याय का स्विस्तरं फठ शतपथ ब्राह्मण में इस तरह 
वर्णन किया है-- 

अयावः स्वाध्याय प्रश् ध्या । मिये स्वाध्यायप्रवचने भवतों 
बुक्तमवा भवत्यपराधीनो%र इरथोत साधयंतहुस*< स्वपरति 
परमचिकित्सक आत्मनों भवृतीन्द्रिय सेयमश्रेकारामता च पड्ा- 
रद्धिगशो लोकपक्ति। ( शतश्त्रा० २११। ५। ७। २) 

अब इसके आगे स्वाध्याय की प्रशेत्ा है । स्वाध्याय 
( स्वये वेद का पढ़ना) और प्रवचन ( पढ़ाना वा प्रचार करना)% 
ये दोनों ( ऋषियों के ) प्यारे कर्म हैं । (स्वाध्याय बील पुरुष ) 
एकाग्रमनः हो ज़ाता है, ( उसका मत चश्चछ नहीं रहता ), परा- 
थीन नहीं होता है, दिच भति दिन अपने मयोजनों को साधता 
है, छु़ से सोता है, अपने आप का परम चिकित्सक वन जाता 
है + ' इख्दरियों का संथम, संदा एकरस रहना, ज्ञान की हृद्धि,. 
* # बे का पाठ और पाठन दोनों अहझा यश्ष है । अत्व यहां 
स्वाध्याय की भंशसा का आरस्म करके स्वाध्याय और एवचन दोनों 


कहे हैं। भगवान्‌ मनु ने भी रुपए कहा है। अध्यापन महायज्ञ:5पढाना 
महक दे (सु३॥७४) ० 
| नित्य स्वाध्यायी के भन भे प्रथम तो दस्स, कपट, ईैप्यों असूया 
आदि रोग उत्पन्न ही नहीं होते, और यदि कथश्चित्‌ हों भी, तो वह 
,डनकी आप ही पूरी चिकित्सा कर लेता है और शुद्ध आचार व्यवहार 
. रहन संहन से शाशीरिक रोग भी उत्पन्न नहीं होते | 


शाध्यायी। -९. 
यश|“जौर लोगों को सुधारने और निएुण करने देती कॉम _ यें 
सब फल स्वाध्याय और प्रवचन करने वाडे को मिहते हैं) 
अह्लिण'के लिए )- ब्राह्मण स्वाध्याय भी करती है. और प्रवचन 
स्वाध्याय का 
विशेष फछ.. | 'मीं करेंतो है। अतएँव आह के लिंए स्वो्योय 


का फल अधिक कंहा है+-+ 

प्रज्ञा वर्धमाना चतुरों धान ब्रा णम्मि निष्पादयाँते प्राह्मण्यं 
परतिरुपचेर्यों, यज्ञों, लोकपक्तिंम । छोकः पच्यमानअ्रंतु भिरपमें 
ग्राष्चिंण भुनर्कतयचयां दानन चोज्ययंतंयी चांव॑रध्यंतर्या चू (श० 
ब्र४ ११) ० ७। ३ ) 


(स्वाध्याय का फल भ्रज्ञा हृद्धि कहा है, सो ) प्रज्ञा जब 
बढ़ती है, तो वह आाझण में चार पर्मों को उत्पन्न कर देती है 
ह्ेरंव ६ बाह्मणपंन अर्थाव वह सच्चा ब्रिर्ण बने जाता है) 
यंधोचित आचार प्यंवहार, यही, ओर छोगों का सुधार । ह॒ध 
छुपारं के पलदे में थ चार धर्म दूसरे लोगों के ब्रोझ्ण की ओर 
हो जाते हैं, उसका आदर सत्कार करे, दान देकर उतकों 


न होने दें, ओर उस को अवंध्ये समझे । 
स्वाध्याय सब से १ ये हवें केचमा इसे थोवों एथियी अन्तरेण; 
बडा परिक्षम है. $ “स्वाध्यायों हैवे तेपों परमा्काष्ठा,- ये एवं 
“विद्वाद स्वाध्याय मधीतें, तस्मोदे “स्वोध्योयीडेब्येतर्व्यो ( झ० 
ब्रा०१२)५१७१।२) 

इस थौ और एयिवी के अंन्द्र- जितने प्रदार के. परिक्षम 
हैं, स्वाध्याय ही इन सब की परम काष्ठा है, उसे 'के लिए, जो 


शर० दिव्य भौदनत | 


ठीक २ जानता हुआ स्वाध्याय क्रता है, हृतलिए स्त्राध्याय 
नियम से करता चाहिये । 

यात्रन्त<हैथा इमां प्रथिवीं वित्तेन पूर्णा ददछ्लोर्क जयाति, 
व्रिस्तावन्त जयाति भुया< संवा 5क्षय्यं, य एवं विद्वानहरह स्वाध्याय 
मधीते, तस्माव स्वाध्यायोष्ध्येतण्यः (श० ब्रा० ११३१३ ।4 १) 

मनुष्य इस सारी प्रथिवी को धन से भर कर देता हुआ 
जिम्र फल को भोगता है, इससे तिगुने फल को, अथवा उससे 
बड़े, अथवा अक्षय फल को वह भोगता है, जो ठीक २ जानता 
हुआ प्रति दिन स्वाध्याय करता है, इसलिये स्वाध्याय नियम 
थे करना चाहियें। | 

स्वाध्याय मनुष्य के जीवेन को उच्च से उच्च वना देता-हैं, 
इसलिये स्वाध्याय का फल बहुत बड़ा कद्दा हैं। और ऊपर जो - 
फल में अथवा अथवा कह कर भेद किया है,वह आधिकारि- 
भेद पे है। मितना २ जि के हृदय पर गहरा प्रभाव पह़ेता 
है, उतना २ वह उच्च, उच्चतर और .च्वतम जीवन को पाकर 

| से बड़े फल को भोगता.है। यहां तक कि एक उत्तम आावे- 

कारी स्वाध्याय द्वारा परमात्मा में युक्त हो कर उसके साक्षाव 
दर्शन पाछेता है, जैंता कि कहा है-5..#.. *- े 
स्वाध्याद योगासीत योगाव स्वाध्याय मायनेव । पा 
स्वाध्याय योगसम्पत्त्या परमात्मा प्रकाशते(योग १। २ ८ परव्यास भा ० 


खाध्याय के अनन्तर योग में लगे, योग के अनन्तर स्वाध्याय 
का अंभ्याक्त करें। स्वाध्यायःऔर योग की सिद्धि से परमात्मा 
प्रकाशित दोढा है।..|7* ४ 


स्वाध्पाय । और 


स्थाध्याय ) शुद्ध पत्रित हो कर झुद्ध पवित्र एकान्त स्थान में 
की विधि । आसन लगाकर स्ाध्यायः करना चाहिये । पर 
यह कभी न भूलना चाहिये, कि, सुख्य कर्म स्वाध्याय हैं, 
स्थान आदे सब गौण हैं । चाहे किसी तरद करो, स्वाध्याय 
अवब्य करो, जैसा कि शतपथ में कहा है-- 

यदि हवा अध्यभ्यक्तोड्लेक्रतः सुहितः सुखेशयने शयाना 
स्वाध्यायमंध्रीते, भहैत स नखाग्रेभ्यस्तप्यते, य एवं बिद्वाद 
स्वाध्याय मधीत, तस्माद स्वाध्यायो5थ्येतव्य! ( ११५। ५।७॥४ 

याद मनुष्य छुमन्ध लगाए हुए. भूषण पहने हुए, भोजन 
में) तृप्त हो कर नगे विछोने पर लठा हुआ भी स्वाध्याय करता 
है, तो भी वह नख के अग्रतक तप तप रहा है, ,जो ठीक २ 
जानता हुआ स्वाध्याय करता है, इसलिये स्वाध्याय नियम से 


करना चाहिये । 
स्थाध्याय में कभी व्यवधान ने भाने दो | 


यन्ति वा आप; । एत्पादित्य एति चन्द्रमा यन्ति नक्षत्रागि। 
. यथा हवा एता देवता ने युनैकुर्यु रेव: हवे तदहब्रौह्मणो मवतियदह। 
स्वाध्याय नाधीते, तस्माव स्वाध्यायो5ध्येतव्यः, तस्मादप्युचे 
वा यजुर्वा साम वा गायां वा कुंव्यां वा 5भिव्याहरेंत्‌ बतस्याव्य- 
'बच्छेदाप ( ब० भ्रा० ११। ६ । ७। १० ) है 
. जल, चढ़ते हैं, सर्य चलता है, चन्द्रमा चलता है, नक्षत्र 
- चलते हैं | जसे ये दवता नर चलें, अपना काम न करें, ऐसे ही 
उप्त दिन बह प्राह्मण होता है, लिस दिन वह स्वाध्याय नहीं 
करता है, इसलिए स्वाध्याय नियम से करना चारिये। सो चाहे 
एक भी ऋचा था यज्ञु वा साम वा गाया वा झुँथ्यां ( अर्थाच 
नाह्मण के विभि वाक्य वा अर्थवाद वानय ) का ही पाठ कर 


55 दिव्प;जीवन । 


हेबे, (पर करें अवदय )अपने बत को :कमी नठूटने दे। 
इस भकुर स्ाध्याय दिव्य जीवन का एक बड़ा भारी 
अन्ज है,.जो क्रि.भाय-जाति की विद्या, सभ्यता और धार्मिक 
उन्नति का बड़ा भारी साथन जना रहा है 
ज्ष। 
यह्न फ्ा। पेश आर्य-जाति का बह विशेष धर्मे.है,जों-इसे दृधरी 
फलादि | जातियों से विशेषित्र करता है ,। यज्ञ इन्न,सव बातों 
शी उ्पाख्या है, कि आरयों ने अपने परमात्मा को :क्रिस रूप में 
देखा, रस की पूजा क्या समझी और उ5का फल जया. सम्रझा। 


यत्रेन यक्षमयजन्त देवास्तानि .पर्माणि प्रथमा- 


न्यासत्‌ । ते ह नाक॑ महिमानः संचन्त यत्र पूर्व 
सांध्याः सन्ति देवा? (कु० १॥ १६४ । ४० ; 
१०१९०। १६ ) » 
देवताओं ने यज्ञ से अनापति की पूजा की, ये ( यज्ञ ) सना- 
न घ्म हैं। ये (देवता) मामा वाले बन क्र स्तर को प्राप्त हुए, 
जहां उत्त से पहले के साधक देवता विद्यमान है! 
इस से ये बातें मिद्ध होती ६-: १) यज्ञ भ्जापति की 
पूजा है (६) यज्ञ सनातनःघम है (१) यद्ञ का कल स्तर है 
(४) खष्टि पद्राई से नित्य है-क्योंकि व कल्प के आदि 
देवताओं से पहले भी देवतान्यजप्रान थे ( ५) घर नियम 
अटल है, इस कल्प में ने ही धर हैं, जो पूर्व कछप में थे, और 
दे हों उन के फल हैं, जो पूर्व कर्म में थे । ' 
यह स्मरण रखता चाहिये, कि इस मन्त्र में प्रजापति को , 
भी यज्ञ लाम् से पुकारा है । 


चहत 


घ्यड [ बज भरे 


॥ अहला-पड्न-तो -छष्टि वा<रृष्टि की “रखना है।।:यहव्यह 
क्या स्वयं प्रजापति करता है - 


थो यज्ञो विश्वतस्तन्तु मिस्तत एकशत्त देवकमे 
भिराग्रतः । उम्रे जर्यान्ति (प्रितरो. य आययुः अवया- 
प्र्रेत्यासते तते ( ऋग्‌०:१०३ १३०१-६३ ) - - 

जो यज्ञ (रूपी बस्र ) चारों ओर-से तागों (शक दूसरे 
को सम्बद्ध रखने वाले द्रव्यों ) से तना हुआ है, और :एक सौ 
एक दिव्य थाक्तियों से जुत़ा हुआ है । ये प्रितर .( रचने वाली 
शक्तियां) इस को बुन रहे हैं; नो ( यहां.) आगए हैं,ज़ो मानों 

बुनो उधेड़ो ? कहते हुए विस्तृत ( पट ) पर बैठे हैं । 

इस में इस हृव्यरंष्टि और रूृष्टि रचना को यज्ञ कहा है, 
और वस्त्र के रूपक से इस'के अवययों का बस्तर के तायों की 
तरह पे दिखलाया है। एक सौ एक से अपरिप्राय अनेक हो 
सकता हैं, पर अधिक सम्भव है, कि एक सो एक तत्त्व हीं, जो 
अभी तक ज्ञात नहीं हुए । 

जो यहां आगए हैं? इस से यह स्पष्ट कर दिया है, कि 
प्रकृति का मडार अनन्त है, उस में से जो शाक्तियाँ यहां आई 
है अे यहाँ काम कर रही हैं, शेप अंन्यन्न काम कर रही हैं, वा 
, प्रकृति रूप में हिथत हैं 4 

इस विश्व मे केवड रचना ही तहीं हो रही,. किन्तु उपेद 
बुन ढगी हुई है, कहीं रृष्टि कहीं अलग्र, तथा कभी राष्टि कभी 
विनाश । पानी की भाप, और भाष का फिर पाती । 


पुमों एनं तलुत उत् ऋणत्ति पुमात्र वितत्ते 


१४ दिव्प जीबन। 
अधिनाके अंस्मिन्‌। इमे मयूखा उपसेदुरु सदः सा 
मानि चकुस्तसरण्योतवे । ९। .... 
पुरुष (मजापाते ) इस ( यज्ञरुपी वस्त्र ) को फैंछाता है, 
और लपेटता है, छुरुष ने इस को इस छोक में फैलाये है, जो 
यह स्व है ( यहां के किये कर्मों का फल रूप है )। ये किरणें 
( सष्टि नियम ) इस देवयजन में बैठे हैं, जिन्‍्हों ने बुनने के लिये 
साम मन्त्रों को सलिये बनाया है । 
इस प्रकार पहला यह्ञ स्वयं प्रजापति ने रचाया । 
सप्रजापततियेशञ मतनुत, तमाहरठ; तेनायजत ( पत० ब्रा० 
५४१२) _ 
उस प्रजापति में यश को फैलाया, उस को लेआया, और 
उच्त से यजन किया । ह 
प्रजापति | प्रजापति परमात्मा है, जिप्त की हम सब परजा हैं। 
कौन है? | पर उसने अपने आत्मस्वरुप से ग्जाओं को नहीं - 
रचा, किन्तु पुरुष बनकर अर्थाव 8म विराट देह में प्रवैश करके 
इम्र बिराद को अपना शरीर स्थानी बना कर प्रजाओं को रचा , 
है। इसीलिये उसे पुरुष कहां है. सो वैदिक प्रजापति इस सष्टि' 
- के किसी ऊपर के लोक में बेढकर स्टृष्टि नहीं रच रहा, किस्तु 
इस विराट शरीर में आत्मरुप से बैठा. हुआ इस अपने शरीर- 
. भूव विराद से सरष्टि रच रहा है। अतएव इसी विशिष्ट रुप में . 
वह प्रजापति वा पुरुष कहछाता है,ऑर विराट शरररी होने से ' 
विराद भी कहलाता है । इसी का. वर्णन . ऋखेद १० । ९० में 


ु बह ४ श््‌ 

“सहसक्षी्षा. पुरुष! सहखांतः सहसपांद” इत्पादि से किया है। 

जहां उस विराद शरीर की अज्भ करपना इस प्रकार की गई है- 

चन्रमा मनसोजातर्वक्षोः सूझ्रों अजायते। सुखा- 
दिन्द्रश्वामिश्च प्राणादा युरजायत । १३ । 

, नाभ्या आसीदन्तरिष्ष॑ शीष्णों. योः समवर्तत। 
पड़यां भूमिदिशः श्रोत्राचया छोकों अकत्पयन्‌ - 
: १४ | ( कऋुरश १० । ९० ) | 

( प्रजापति के ) मन से चन्द्र उत्पन्न हुआ, नेंत्र से सूर्य, 
मुख से इन्द्र और अग्नि और प्राण से वायु उत्पन्न हुआ। २१५) 
( जैसे उस के।अक्लों में देवताओं की कर्पना , है )- वैसे छोकों की 
( उप्त के अड्ों में ) इंस कार केपनो करते हैं।. उसकी नाभि: 
से अन्तरिक्ष हुंभा, सिर से थो, पाओं से भूमिं और श्रोत्न से 


दिवाएं उत्पन्न हुई | १४॥। 3 की 25 
इस सेक्त में. प्रजापति के यज्ञ का भी इस प्रकार ;जर्णन . 


किया है--. : 


यत्‌ पुरुषेण हविषा देवा. यज्ञमतन्वत । वसन्‍्तों 
3स्यासीदाज़्यं ग्रीष्म इष्मः शरद्वावि/(क १०९०६ ) 
7: जब विराद्‌ रूपी हवि से देवताओं ने यज्ञ को फैलाया, तव 
सन्त कृतु:इस का आल्य, ग्रीष्प ऋतु .इंघल, और शरत 
ऋतु: हवि बना.।.5 - 


ध््ः 'दिव्य जीवन" 

: 'तंयत्ञेवर्टिषिग्रोग्तर पुरुष जातमग्रतः। तेन” 
देवा अंयजन्त साध्या ऋर्षयेंरच यें। ७। 
,... आदिमेंटडसन्र हुए: विराष््र' पुरुष को! देवताओं ने 

आकाश में प्रीक्षण-किया, और उम्र -सच्साध्य देवताओं - और: 
ऋषियों: ने यश किया 4... . 

सिप्त यज्ञ का वत्तत आज्य, ग्रीष्म इन्धन मौर परत 
. इबंहैं। उश्त/के हव्य(पदोर्य ) कीओक्ष्ण मांकिश में दृष्टि द्वारा 
बन सकता है। कर (१ 

अयवैबेद कोग्पाठान्तर-सेल्भी- यदौःआशय:मिकलता' है-त॑ 
यहंआआहपा- प्रौक्षद- (-अयर्व १९ ।-६-।:११ ) “उस्त- यह को- 
- देव॑ताओं-ने बंस्सात सेन्‍सेचन-कियां। इसीलिंए यहाँ. बर्दिस से 
अन्तरिक्ष अमिमेत है; जो इस -दिव्य यज्ञ का मानों कुशा स्थानी 
है। इस यहसे यजेन- करनेंवचाले जो सोध्य देव"और ऋषि: हैं, 
ये भी दिव्य पाक्तियां हैं । - - 


प्रजापति के) प्रजापति के इसःयज्ञ को-फल साभाविकी 
यह का फल ६. में प्रजाओं की उत्पत्ति है, जैध्ा कि कहा है 


तरंमांद”यज्ञात स्वहुतः संमेर्त पृपदाज्यिय । पशू- 
स्तांरिचके वाय॑प्यानारंण्यां ग्राम्याशचये | ८ | 

उसःसवेहुर्तन( जो सर्व देवताओं ने मिककर किये) यश्ष 
मे देही ओर आउय: उत्पन्न हुआ। ( भोग्य पदाय-उरपश्न हुए:).- 
और वे पश्च उत्पन्न हुए जो जंगली ओर पालित हैं,5/तथ्ी वा थुः 
के पक्षी उत्स हुए। ८ । 


- यक्ञ | १७ 


इस से इतनी वातें सिद्ध हुं १ यह विराट जगद शरष्टि की 
उत्पत्ति और पान के,लिए जो कर्म कर रहा है, यह एक पश्ञ है। 
(२) इस यज्ञ का कर्ता साक्षाव प्रजापति है। (३) भजापति पर- 
मात्मा को उस विराद रूप में कहा गया है, जब कि वह इस 
विराट का अन्तरात्मा हो कर इस से प्जाएं रचता है। इस 
रूप में मानों यह विराट उस का शरीर है. विराद के अड्र उस 
के अड़् हैं। ( ४ ) प्रजापति के इस यह का फल प्जाओं की 
उत्पति है । ' 
अब इस यज्ञ का-जैसा के हम आगे दिखलाएंगे-हमारे 
यज्ञ से यह सम्बन्ध है। कि हम इसी प्रजापति की भजा हैं, 
अतएवं हमारा पूज्य यही,मजापाते है, भो हम उस के यज्ञ की 
: अमुकृति करते हुए यज्ञ से ही उप्की पूजा करते हैं । हमारा 
पूज्यदेव वही भजापति है क्योंकि 'करम देवाय हृविपा विंधम! इस 
मश्ष के उत्तर में जिस देवता का वर्णन है, उसी का नाम लेकर 
अस्त में कहा है-- हे ४ 
. प्रजापते न ल्वदेतान्यन्यों विश्वा जातानि परिता 
बभूव । यत्कामास्ते जुहुमस्तन्नो अस्त वय॑ स्थाम 
' पतयो रवीणाम्‌ ( ऋश० १०। १२१ | १० ) 
है प्रमापते | तुझ्न से भिन्न और कोई इन सारी प्रजाओं 
पर शासन नहीं कर रहा है। हम जिस कामना से तेरे लिए 
होमते हैं, वह हमारी पूर्ण हो, हम नाना ऐचय्यों के स्वामी बनें। 
सो हमारा यजसीयदेव एक प्रजापति ही है। अब जिस विशिष्ट 


५ 


कद दिव्य जीवन | 


रूप में उप्तकों प्रजापाति कहा है, उस्त रूप में थो उसका सिर,अर्य 
नेत्र, और प्रायिवी पाओं है, इत्यादि रुपक से सारी दिव्य शक्तियों 
में बसी की शक्ति ओर उश्वी की महिमा दिखछाई है । अतएव 
येतयआदि भी यज्िय देवता हैं । पर ये मजापति से मिश्षनही । वही 
जो स्माष्टि रुप में प्रभापति है, वहीं व्यष्टि रुपो में सूरत बाशु 
आदि नाम से पुकारा गया है| अर्थीाद एक ही परमात्मा को 
पमा्ठ जगव के अधिपति के रूप में प्रजापति कहा है, और 
उसी को भिन्न २ व्यष्टियों के अधिपति रूप में मित्र वरुण इन्द्र 
भारे कहा है। जो स्थूछ दृष्टियों को भिन्न २ देवता जान 
पढ़ते हैं, बढ़ी तत्वेत्ताओं को भिन्न + रूपों में एफ का हो 
ब्रणन जान पहुंता है । 
माह भाग्यादू देववाया एक आत्मा बहुधा स्वूर्यते । 
एकरपात्मनो5न्ये देवा प्रत्यद्भान भवान्ति ( निरु० ७४ ) 
प्रजापति का ऐश्वर्य बड़ा है, इसलिये दस एक ही आत्मा 
, की इस प्रकार स्तुति की गई है, जप्ते कि वे बहुत से हैं। एक 
ही देव है, दुधरे सारे देवता उसी एक आत्मा के अलग २ 
अड् है । 
तच्दिद॒भाहुरमुंयजासुयजस्ये केक देव मतस्ये सा विशृष्ट 
रेप उद्ेष सर्वे देवाः ( द्ृहृ ३ उप० ४ । १६ ) 
मो जो यह कहते हैं, कि उस का यजन करो उप्तका यजन 
करों, इस प्रकार एक २ देवता का (यजन कहते हैं), वह इसी 
का सारा फैलाब है, यही सारे देवता है। 
एव होव वब्हद्य महस्युक्थे म्रीमांसन्‍्ते एत सप्नावध्वभव एल 


यज्ञ । क्र 
महात्रते छन्दोगाः ( ऐत० आ० ३॥२। ३। ११) 
इस ( परमात्मा ) को ही ऋगेदी बढ़े उक्थ में विचारते हैं, 
३ तक पु से 6 अप 
इसी को यंजुर्वेदी आगे में उपाध्षते हैं, इसी को सापवेदी महा- 
अत में उपाप्तते हैं। # 
पविता आदे देवता नामों से भी प्रजापति की व्यष्टि 
' महिमा का वर्णन है, इसीलिए इन देवताओं . को भी प्रजापति 
कहा है--देखों ऋण ४।५३। २ में सविता को, ९ । ५। ९। 
', में छोम को, अथर्न २। ३१४ | ४ में वायु को, ४। ९५ । ११ में 
सर्य को, १७। ९। १८ में विष्णु को, १९।६॥। १३ में प्राण 
को प्रजापति कद्दा है। सो ये देवता भी. प्रजापति पे भिन्न नहीं, 
किम्तु बकी की व्यष्टि महिमा के प्रकाशक हैं । हसी।लिए वेद 
में स्पष्ट दिखला दिया हैं। 
इन्द्रें मिल वरुणमत्रि माहुरथों दिव्यः स सुपर्णो 
गरुत्माव्‌ । एक संद विप्रा बहुधा वदन्त्यमिं यम 


मातरिसवानमाहुः ( ऋश० १॥१६४।२२) 
उम्र एक शाक्ति को अनेक रूपों में वर्णन करते हैं-इसद्र 
प्रित्र वरुण और अग्नि कहते हैं, वही दिव्य सुपर्ण गरुत्मान है, 
उस्ती अम्नि को यम और मातरिश्वा कहते हैं । . ु 
तदेवामि स्तदादित्यस्तदा युस्तदुचन्द्रमाः तदेव 
शुक तदबह्य ता आपः स प्रजापतिः (यजु ३२। १) 


# इस धिपय का सपिस्तर वशन वैदोपदेश में दो छुका है। 
वहीं देख लेना | 


१० दिव्य जीवन | 


वहीं आगे. वही आदित्य, वही वायु, वही चन्द्रमा, वही 
झुक, वही प्रह्म, वदी जछऊ और वही प्रभापति है । 


स वरुणः सायममिर्भवति समित्रो भवति प्रात- 
रुथन्‌ । स सावैता भूल्वान्तरिक्षेणयाति स इन्द्रो 
सूत्रा तपति मध्यतों दिवम्‌ (अथवे १३३॥१३) , 

बह बाये समय वरुण ओर अग्मे है, वह प्रातः समय उदय 
होता हुआ मिन्न है, वह सविता हो कर अन्तरिश्ष में से जाता 
है, वह इन्द्र हो कर मध्य से थो को तपाता है । 

से थाता स विधाता स वायुनभ उच्छितम्‌ ।३, 

सो&मा स वरुणः स रुद्रः स महादेवः । ४। 

सो अगिः स उसूर्यः स उएव महायमः । ५ 
(अथब ११४). 

वह घाता, वह विधाता, वह वायु, वह ऊँचा मेघ है । १। 
बह अर्थया, चह वरुण. बह रुद्र, पह महादेव है। ४ । वह आप, 
वह सूर्य, वहीं महायम है । ५। 

सारांक यह, कि प्रजापति ही हमारा यज्ञिय देव है। कहीं 
समष्ठि रुप में कहीं व्यष्टि रूपों में, पर है सर्वत्र वही एक हमारा 
रूहय । ओर हमारा यन्ञ एम के यद्ष की अनुक्ाति है । 

भजापति जिन शक्तियों से हमारा जनन और पालम 
करते हैं, वह शक्तियां पूर्ण बछ़बती हैं. और जब कभी 
किसी मतिकूछ अवस्था से ( महन जादि से । उन में दुर्बलता 
वा प्रतिकूलता आजादी हैं, उसका संशोधन वह अपने-स्वाभाविक 


यज्ञ । श्र 


यह से करते हैं। अब इसी लए््यस हम भी अपना यज्ञ करते हैं, कि 
उन शाक्तियों की दुषलता और प्रतिकूलता दूर हो । इस प्रकार 
प्रजापति के विराट यज्ञ में हम अपने इस छोटे यज्ञ को मिछाते 
हुए उपकी सच्ची पूजा करते हैं, ओर उसकी झतड्ञता प्रकाशित 
करते हैं। तथा हमारे आचार व्यवहार पर य्ञ का बढ़ा उत्तम प्रभाव 
पह्ता है, इत्यादे यह्चिय विषयों में अगर प्रभंण दिखछाते हैं- 


ह ॥22# ] ले इंदमे समगे यविष्ठय विश्वमाहयते 
हविः | स ल॑ नो अद्य समना उत्ता 


पं यक्षि देवान्त्सवीर्या ( ऋण० १। ३६ । ६) 

है युवतपक# अग्रे!' | हरएक हवि तुझ् में ही होमी जाती 
है, जो कि पढ़ा भाग्यवान, ( ऐश्वर्य सम्पन्न ) है । सो दू हे 
अम्ने | हमारे ऊपर कृपादृष्टि रखता हुआ आन और आगे सदा 
देवताओं का यजन कर, जिप्त से कि हम वीरपुष्ों वाले हों । 


इस मन्त में बतलाया हैं, (१) हरएक यज्ञ आग में किया 
जाना चाहिये (२) यज्ञों को लगातार करना चाहिये, (३) अग्नि 
द्वारा ही दूधरे देवताभों का यनन होता है। (४) यज्ञ का 
फल पीरपुत्रों क्री उत्पत्ति है। 


भरामेध्म॑ कृणवामा हवींषिते चितयन्तः पर्वणा 


# युवत्म, उमंगों से भरे हुए और अपने फास में कभी न 
थकने घाले 

$ अग्नि विराट का अंग होने से प्रजापति की व्यष्टि महिमा 
का भकाशक है, भतएवं यहां इस विशिष्ट रूप में प्रजापति छी संबो _ 
घित है। ऐसा ही आगे भी जानसा.। 


२२ दिव्य जीवन । 


पर्वणावयम्‌। जीवातवे प्रतरं साथया घियो मे सख्ये 
मारिपामा वयय॑ तव ( झझाू० १। ९४ । ४ ) 


पर्व पर # पर सुझ्षे ( अपनी कामनाएं) मितदाते हुए इम 
तेरे लिए सम्रिधा संपादन करें, और इवियें तथ्यार करें। थ्‌ 
हमारे सेकल्पों को बहुत बढ़ा फल लगा, जिस से हम दीप 
भीषन जिये, है अग्रे ! तेरी मित्रता में ( तुझ मित्र के होते हुए ) 
हम कभी द्वानि न उठाएं । 


यश अम्ि में ही ) इस प्रश्न का सरल उत्तर यह है, कि अभ्नि में 
क्यों किया जाए? | ही यह सामथ्य है, कि होम्य द्रव्य के अणु- 
ओं को प्रथरू २ करके सारे विव्व में फैला दे । अश्नी में होंगे 
हुए द्रज्य से पहछे थायु सरक्ृत होता है । फिर वायु से हाषट 
जल परकृत होता है। वही संस्कृत जल साक्षाव अथवा नदियों 
परनों आदे के द्वारा हमारे व्यवहार में आता हैं। इस सेरक्ृत 
जल से उत्पन्न हुए हमारे खान के सागपात' अनाम फ़े सब 
चलपु्टेस्वास्थ्यकर होते है। इस प्रकार अग्नि में किया होम हमारा 
उपकारक बनता है। और इस प्रकार सारे देवताओं में वह 

.. बट जाता हैं, मानों सारे देवता (जीवन देन वाढ़ी दिव्य 
शक्तियें ) इसको भक्षण कर लेते हैं। इस अभिप्राय से अन्नि को 
बिराद का मुख वा देवताओं का मुख कहा है।यह फल अग्नि 
से अन्य किये यज्ञ से नहीं मिल सकता। जैपा कि 








# पचे>जोड़ | मास का पव अमबस्या और ऐोणमाली | सो 
प्रति अमावस्या और पौणमासी को दर्शेष्टि और पोशभासेष्टि करनी 
चाहिये, उसी का यह निर्देश ह। 


थे । (ु 
अम्रे य॑ यक्ञमध्वरं विश्वतः परिभुरसि । स इद्‌ 


देवेषु गच्छीत (ऋ० १।१। ४ ) 
है अम्ने | कुटिकता रहित जिम्त यज्ञ को सब ओर से ध्रुम 


कल बा 


घेर छेते हो, वही देवताओं में पहुंचता है। 
ला मम्न आदित्यास आस्प तां जिहां शुचयश्च- 
क्रिरे कवे । ता रातिषाचों अध्यरेंषर सरिचिरे ले देवा 
हविरदन्त्या हुतम्‌ ( ऋश० २, १, १३ ) | 
हैं अम्न | तुझ दवताआ ने अपना सुख बनाया हैं, है कब! 
तुझ उन चप्रकत वाह न अपना ॥नह्वा बनाया हैँ । हांवे दन 
वाले यज्ञों में तेश सेवन करते हैं, तुझ्न में होंमे हुए हच्य को 
दषता सात है । 
ले अंग्र विख्वे अझतासों अहुह आसा देवा हृवि 
रन्‍्त्या हुतम्‌ । त्या मर्तासःस्वदन्त आखसुतिं ल॑ 
गभों वीरु्धां जक्िपि शुतिः | १४। 
है अम्न सार दवता जा मनुष्या का भलाई में रूम है, तुश्न 
में होमी हुई हथि को तुझ सुख से खाते हैं, तुझ से (जाठरामि से) 


मनुष्य रस का स्वाद छेते हैं, तू छताओं के अन्दर '( उन को 
कान्ति देता हुआ ) प्रक्षट होता है त्‌ जो चमकने वाल है। 
अंग्ने देवताओं को हृव्य. पहुचाता है, इसलिए उसे हव्य- , 
वाह कहा है। देवताओं को ले भी आता है, क्योंकि जहां अग्नि 
जलती है; वहां वायु ख़िंचा-आता है। वायु के साथ वाा्ज-मण्डकक 


हर] 


| श्ष दिल्य-पीवन || 


की अन्य दिव्यशक्तियां ( विद्युद, पर्जमय आदे) भी आती. 
हैं। इसलिए आंध्र को देवताओं का दूत और बुलाने वाला भी 
कहा है-- 


आम दूत॑ इणीमहे होतारं विश्वेवद्सस्‌ | अस्य 


यज्ञस्य सुकतुम्‌ ( ऋ० १, १९, १ ) 

हम अभि को बरतें हैं, जो देवताओं से भेंट कराने वार 
दूत है, धनों का स्वामी है, हमारे इस-यज्ञ को अच्छी तरह पूरा 
करने वाला है। 


अमि दूत पुरोदधे हव्यवाहमुपहुवे। देवाँ आसा 


दयादिह ( ऋ० ५, ४४, ३ ) 

में अभि दूत को आगे स्थापन करवा हूँ, इृज्य के उठा ले 
जाने वाले को संदेश देता हूं, कि वह देवताओं को यहां ( हमारे 
यज्ञ में) छाबे। 
होम के योग्य है। 

दव्य क्या है. | पु 

यक्षे यज्ञे स मर्त्योदिवान्‌ सपर्यतिं। यः सुम्नैर्दी 
घश्रत्तम आविवासात्येनान्‌ ( ऋ० १०, ९३, २ ) 

बह मलुष्य यज्ञ यह में देवताओं की पूजा करता है, जो 
बहू शास्तवेत्ता हो कर ( जगव के लिए ) मुख़कर हज्यों से इन 
को.पूजता है ।(अर्थाद होम्यद्वव्य वही हैं, जिन के होमने से देवता 


हमारे लिए सुख शान्ति के देने वाले बनें ) । 
* ऐसे द्व्यों में घृत हमारे लिए छुलभ है-4 


इस प्रश्न का सेक्षिप्त उत्तर यह है-- 


यह । श्र 
.. समिधारिं दुवस्यत घरृंतैबोधयतातिथिम्‌ 
आस्मिन्‌ हव्या जहोतन ( ऋु० ८, ४४, १) 
सम्रिधा से आगे की सेवा केरो, घृत से इस. अतिथि को 
प्रचेड करो, और इस में अन्य दृथ्य (पदार्थों ) को: भी चारों 
ओर से होमों ॥ घृत भी तीत्र होना चाहिये ।, अर्थात्‌ पिघछा 
हुआ, संस्कृत हुआ, वा भावना दिया हुआ । ._., 
सुसमिद्धायं शोचिषे घृतं तीज जहोतन । 
अमये जातबेदसे ( ऋग० ५। ५। ६१) 
अच्छी तरह परदीप्त हुए.दीप्रिमाद पनों के उत्पादक, आभधि 
के लिए तीत्र घृत का होम करो । 
सामान्य हव्य, तो घृत और परुष्टिवछारोग्यक्रारर ओप- 
धियें हैं, पर विशेष यज्ञों में उनकी अपनी प्रति नियत हवि यां भी 


होती हैं । नप्ते दर्श पौणमास में पुरोडाश, और प्तोमयज्ञों , 


० शक 


में. सोम । ॥ 
*) पूर्व दिखला खुके हैं, कि यक्षिय देवता एक- 
| महिए जता | पात्र प्रजापति ही है। ' कस्मे देवाय हाथिषा 
विभेष ! के उत्तर में उसी का वर्णन है । प्रजापति था बिराद 
पुरुष परमात्मा का उस विशिष्ट रूप में नाम है, जंव कि बह 
इस सम्राष्टि जगत का अन्तरात्मा हो कर प्रजाओं का उत्पादन 
ओर पालन करता हैं । इस विशष्ट रूप में विश्व सारा मानों 
इस का शरीर है, ओर सूर्य आदि मानों भिन्न २ गात्र हैं। 
अत्व यह भी यश्ञिय देवता हैं। क्योंकि यह भी उठी. की महिमा 


श्ह ददिज्य लौरन | 
प्रकाशित करते हैं । सम्ष्टि जंगद निप्त की महिमा का प्रकाशक है, 
व्यष्टि जयद भी उती की महिमा का प्रकाशक है। अत ये 
सब यज्ञिय देवता हैं। 

विश्वेषामिरज्यवो देवांनां व।मेहः । विश्वे हि विश्व 
महसो विस यक्ञेष्ठ यक्षियाः ( कुग० १०९३३) 

हैं देववाओं ! तुम जो सब 'पर शासन करने बालछे हों, 
तुम्हारी शासन धाक्ति बड़ी है, तुम सब बढ़ी महिमा वाले हो, 
तुम सब यद्ञों में यक्विय हों। 

यहां र॒पष्ट कर दिया हू, कि जो दिव्य शक्तियां इस रुष्टि- 
चक्र को चला रही हैं, जिन से हमारा जीवन वना हैं, और 
हमें जीवन शक्ति मदान करती रहती. मैं, वे ही दिव्य गाक्तियां 
यज्षिय देवता हैं । और इन का संचालन |ग्तः प्रजापति 
करता है, जैसे कि हम अपने अड्डों का संचालन करते हैं। 
और उसी की महिमा से ये महिमा वाले हैं, अत हमारा लक्ष्य इन 
नामों में भी वही एक प्रजापति होता हैं| इस से हमारे यज्ञ के 
दो फल हो जाते हैं। + हुक * 
का रो 7्। ; पुक वो वाद्य परछाते में बल और आरोग्य 

का संचार और हमारे शरीरों और सन्तातैयों 

में बढ और आरोग्य का संचार, दूधरा परपात्मा फो रूष्ष्य में 
रखने से अम्ृतत्त की गाध्ति। जैसा कि कहा हैं-- 

मछुवाता ऋतायते मधुक्षरन्ति सिन्‍्धवः । 

गाघ्वीर्नः सन्‍्तोषधीः ॥ हे 


- येप्ाव . ह 
*मेधनक्त मुतोषसी मधुमत पार्थिवं'रजः । 
मधु झोरस्तुनःपिता॥ ०25. 
५ गधुमान्नो वनस्पतिमंधुमों अस्ठु सूर्य: । 
मा[लीगांवों भवन्तुनः ( ऋश्‌० १ ।६६ | ६-८ 


यज्ञु० १३। २७-२९ ) हि 
. ऋत से प्यार करने बालों के लिए वायु मधु हों, ( शहद' 
रूप हो कर वह ) नदियें मधुमय हो कर पढ़ें । ओपधियें हमारे 
लिए, मधु से भरी हुई हों । ६ । रातें हमारे लिए मधु हों, और 
उपाएं प्रधु हों, शयिवी (जों हमारी माता है उस-) का एक * 
क्षण. हमारे लिए मधु से भरा हो, और हफ्रारा पिता थो हमारे 
लिए मधु मय हो |» बनसपाति हमारे लिए मधु से भरे हों, और 
सूर्य मधु से भरा हो, गौएं हमारे लिए मधु से भरी हों । 
आशय-ऋत, सत्य नियफ, वा रूष्टि नियम,और यज्न. करा 
नाग है.।. यहां दोनों से अभिम्नाय है; ६, मधु बह, सारांश है, 
नि से हमारा, ज़ीवन. हरामरा और हृष्टपृष्ट होता है: 
सो यह सारांश सारे विश्व में सुक्ष्मढंप में फेला हुआ. है। 
, पर यह हमारे साँप्त लेन आदि से दृषित भी होता रहता रे 
जिस को प्रजापति का यह शोधता रहता है। और हमारा ._ 
' थह् भी यही काम करता है । इसलिये बह पुरुष जों यह 
से प्यार करतों है, उस के लिए सारी छाष्टि मधुमयी बन 
जाती हे । 


बषा यज्ञों रृषणः सन्ठु यह्तिया इषणो देवा रृषंणों 


श्ट दिव्य-जीवन । 


हविष्कृंतः 4 दृषणा द्यावाएथिवी ऋतावरी दृषा 
पजन्यो गषणो इषस्तुभः ( ऋगू० १०।६६। ६) 

यज्ञ शक्तियान हो, याज्ििय देवता शाक्तिमाद हों, पुरोद्ित 
शक्तिमान हों, यजमान शक्तिमान्‌ हों, सत्य नियमों थाले गो 
और पृथिवी शक्तिमान हों, पर्जन्य शक्तिमाव हो, और शक्ति 
भाव ऋतियों के स्तोन्र शक्तिमान हों । े 

' यज्ञोदेवानां प्रत्यति स॒म्रमादित्यासों भवता झड- 
यन्‍्तः । आवोवोची खसमतिवद्त्यादं होर्चिद या 
वरिवों वित्तराससत्‌ ( ऋग० १॥६९०७१) 

यज्ञ देवताओं की स्वीकृति को प्राप्त होता है, हे देवताओं ! 
हुप हमारे (लिए सुखदायी वनो, तुम्हारी सुमाते सीधी हमारी 
ओर आचे, जो ( सुमाते.) एक रंक को भी मालामाल कर देने 
बाली हो । 

य्वोहि त इन्द्रवषनो भूडुताप्रेयः सुतसोमों 

मियेधः । यज्ञेन यज्ञ मव यक्ञियः सन्‌ यज्ञस्ते प्र 
महिहत्य आवृत्‌ ( ऋगण ३। ३९१। १२) 

हं.इन्द्र यज्ञ तेरी शाक्त का बढाने बाला है, चहते हुए सामभ 
वाह पवित्र यह्ग सदा ठुझे प्रिय है । यज्ञ से पूर्ण हो कर ( उस 
स्वाभाविक ) यह से ( हमारे ) यज्ञ को सहायता दे, लिस से 
कि यह हमारा यह दब के मारने में तेरे वज्ञ को सहायता 
पहुनाए) 9 

इस पन्‍न में स्वाभावक यज्भ आर हमार यह के मेछ, आर 


ह पड़। १6 
उस मेल से देवताओं की शक्ति बढने का स्पष्ट वर्णन कर 
दिया है। 

दिंवि विष्णुन्येकश्स्त जागंतेन उन्दसा ततो 
निर्भक्ती योधस्मानरदेष्टि य॑ च वर्य॑ दिष्मो:न्तरिश् 
विष्णुव्येक्रः्स्त त्रेष्डभेन छन्दसा ततो निर्मेक्तो 
योःस्मा्‌ देष्टि य॑च वये दधिष्मः प्रथिव्यां विष्णुर्व्य- 
ऋश्स्त गायत्रेण छन्दसा ततो निर्भक्तो यो5स्मान्‌ 
द्वेष्टि ये व वये दिष्मो5स्मादन्नादस्थे प्तिष्ठया अग- 
नम स्वः से ज्योतिषासूम (यजु० २। २५ ) 
थो में यज्ञ जगती उन्द# से चला, वहां से वह निकाक 
दिया गया जो हम से द्वेष करता है, और जिस से हम द्वेष 
करते हैं ।' अन्तरिष्ष में यज्ञ त्रिष्टुपछन्द से चला, पहां से वह 
निकाल दिया गया जो हम से द्वेष करता है, और जिप्त से हम 
द्वेष करते हैं। प्रृथिवी में यज्ञ गायत्री छन्द से चला, वहां से वह 
निकार दिया गया, जो हमसे -द्रेप करता है, और जिस से हम 
'हेष करते हैं। हम स्वगे (थुद्ध छुख) में पहुँच गए हैं, हम ज्योति 
से संगत हुए हैं।.. 
# गायत्री, जिष्ठुप्‌ और जगती इन तीन वेदिक हन्दों में थे 
दिव्य शक्तियां हैं, जो कमशः पूृथिवी अन्तरिक्ष और थौ से सम्बन्ध 


रखती हैं. । अथवा ये छन्द हमारी उन प्राथनाओं के प्रतिनिधि हैं, 
जो पृश्चिवी अन्तरिक्ष और दो से सम्बन्ध रखती हैं । 


+ अक्षरार्थ-भाग द्वीन फर दिया गया | 





पु 


पडा दिव्य मीन । 
यहाँ- स्पष्ट दिखला दिया हैं, कि यज्ञ सूक्ष्म रूप घारकर 
हमारे साथ ऐडिक और पारठीकिक सम्बन्ध रखने वाले तीनों 
लोकों में फेल जाता है, और जहां २ पहुंचदा है, चर्झ २ मे 
हमारे लिए हानिकर पुदार्थ को दर कर देता है । 
देवान्‌ दिवमगन्‌ यक्षस्ततों माद्रविणमष्ड मजुष्या 
नन्तरिक्षमगन्‌ यज्ञस्ततो माद्वविणमष्ड पितृद्‌ एथिवी 
मगन्‌ यत्स्ततो माद्रविणमष्ड ये क॑ चं लोकमगन्‌ 
यज्ञस्ततों में भद्रमभूत्‌ ( यज्ञु० <। ६० ) 
यज्ञ था में देवताओं को पहुंचा, वहां से झुम्ते उत्तम फ़छ 
भाप्त हो, यज्ञ अन्तरीक्ष में मनुष्यों को पहुँचा, वहां से मुझे उत्तम फल 
प्राप्त हो। यह पथिवी में पिवरों को पाप्त हुआ है। वहां से अुन्ते उत्तम 
फछ प्राप्त हो । जिम्र किसी छोक़ में यज्ञ पहुंचा है, वहा से मेरे लिए 
भद्वहुआहै। _. . 
पिछले मन्त्र में यह दोपों का नाशक बनलाया था, इस में 
उत्तम फलों का दाता १ 
यज्ञस्य. दोहो विततः पुरुत्रा सो अष्टधा दिव 
'मन्वाततान। स य्ञ पक्ष महिमे प्रजाया: रायस्पों 
प॑ विश्व मायुरतीय स्वाह (यज्जु० ५। ६२ ) 
.._यज्ञ का दोह ( दूध, उचम फल ) सर्वेत्न फैल गया है, वह 
आठ मकार से आकाश में फैला है, ऐसे ठुम हे यज्ञ मेरे सन्दति 
# आकाश में आठ घकार से अथांद आकाश की चारों दिशाओं 
और चार्से उपदिशाओं में ।* 


घ 


? ४ श्रम, ११ 


में महिमा ( वा बहुतायत ) दो, में धंन की पुष्टि ओर पूर्ण आखु 
को भोग । 
यह के ये हाधारण फल हैं, हरएक यह के अपने २ अत्ा- 
आरण फल-आओर भी बहुत से हैं। जैसे दशयाग ( अमावस्पेष्टि ) 
में दही की हवि के लिए तीन गोओं का दूध लिया जाता है। 
यह तभी. हो, सकता है, .ज़ब यजमान के घर में न्‍्यून से न्‍्यूम 
तीन गोएं संदा दुधारु बनी रहें | इध का एक फल तो उस गृहरथ 
को यह मिंछेंगा कि उप्त के सारे परिवार को स्वादिष्ट भोजन 
परिकगें, ओर हस्त उत्तम आइहारज्के बल से उप्त की सन्‍्तान अपअ्य 
ही हष्टपुष्ट हढिष्ट बलवान नीरोग और दीर्घायु होगी। जैसा कि 
* यूय॑' गावो मेदयथा कुृश चिदश्रीरं चित्‌ कृणथा 
सुपरतीकंग । अई गे ऋुणर्था भहवोचो बृंहद वो 
बय॑ उच्यते सभासु ( ऋग्‌० ६। २८ । ६ )- 
है गौओ | तुम दु्बल को भी. हष्टपु्ट बमा देती हो, छुरूप 
को 'भी रुपवान बना देती हो, ,ह भरी बाणी।वालियों | मेरे 
घर को भद्र ( सज़ा, कल्याण युक्त ) बना दो। हमारी सभाओं 
में तुम्हारी बढ़ी शक्ति कही जाती है ॥ , ज्क 
दूसरा फल-संमाज पर इस का यह प्रभाव पड़ता है; कि पशुओं 
की बहुतायत रखने वाले समाज को घर और गली कूचे अवश्य ही 
खुले बनाने पड़ते हैं, और ग्राम नगर के साथ उन की वस्ती के 
अनुप्तार गोचर ( चरागाह ) छाइन पड़ते हैँ । इस का प्रभाव 
श्वास्थ्य पर वहुत अच्छा पढ़ता है । और दूसरा समाल के 
तीर पुरुष मिलते हैं। और सन्ताते की जूद्धि,से-नए २ .उपसि- 


१३ दिव्य जीवन । 


पैदा धनाने पढते हैं। इस से उन में वीरता उत्साह और उएपेगें 
मध्यम होने नहीं पाती । 

इसी प्रकार समाज के सदाचार पर भी अच्छा प्रभाव 
बहता है। दर्श पीणमास यज्ञ करने लगा यजमान यह त्रत धारण 
करता है-- 


अमे बतपते बरतं चरिष्यामि तच्छकेय॑ तन्मेरा- 
ध्यताम्‌ । इृदमहमन्‌ तात्‌ सत्य मुपेमि (यजु १।५) 


है व्रतपति अम्ने ! में व्रत पाछूंगा, में उ्॑त को पालसकूं, वह 
मेरा सफल हो। यह में अनृत से सत्य की शरण लेता हूँ ॥ 
. यह ज्त धारण कर उप्त को भ्रृठ नहीं बोलना चाहिये, तभी 
उस का यज्ञ फलवान होगा । जब इस प्रकार पुरुष हढ़ शत 
धारण करे और ,प्रति पन््रहर्वे दिन उस को दृहगाता रहे, तो 
सच बोलना नि्ेदेंह उप्त का स्वभाव वन जाएगा । इस भकार 
थे यज् लोक में यजमान, उस के परिवार और समाज सब के 
लिए हितकर बनते हैं। यह तो हुआ यज्ञ का छोकिक फछ |. 
यश का मुख्य । पर सुख्य फल यज्ञ का मोक्ष दै। जैला कि इस 

फल प्रकरण के आरम्भ के 'यद्वेन यहमयजन्त' मन्त्र 


में दिखछाया है । । 
प्रक्ष-पोक्ष तो विद्या से सिलता है, न कि कमे से । जेसा 
कि केहा है. : 
वेदाहमेतं. पुरुष मंहान्तमादित्यवर्ण तमसः.पर- 
स्तात्‌ । तमेव विदित्वा४तिसत्युमेतिनान्यः : पन्‍्था 


यह । श्हे 


विद्यतेष्यनाय ( यज्जु० ३१, १८ ). ह 
मैं उस महानः पुरुष को जानता हूं, जो अविया से परे 
प्रकाश स्वरूप है। उसी को. जान क्र पुरुष मृत्यु को छेघ जाता 
है, ( भोक्ष की ओर ) चढने के लिए और कोई मार्ग नहीं है। 
* उत्तर-निःसंदेह मोक्ष विद्या से ही प्राप्त होता है। कोरे करें 
से नहीं । पर कर्म भी अन्ता|करण को झुद्ध बनाते हैं. और शुद्ध 
अन्तांकरण में परमात्मा का प्रकाश होता है । इस प्रकार 
कर्म भी परम्परा से मोक्ष के साधन वनजाते हैं। पर यह जानना 
चाहिय, कि यश्चापि कर्म ओर विद्या दोनों एक नहीं, तथापि 
इकड्ठे रह सकते हैं | वैदिक यज्ञ अपने उच्च रुप में ऐसे ही हैं,' 
कि जिस में कप और विद्या का इक हो जाता है। 


लेता कि पू्त कह आए हैं, कि यज्ञ करते समय ऋषिण और 
यजमान अपन में उस परमात्मा ज्योतियों के ज्योति को देखते हैं, नो. 
इस सारे विश्व का संचालक है,इसी भकार सब देवताओं में उसी एक 
की महिमा देखते हैं । सो जब इस प्रजापति के मम में रे हुए, 
उप्त को इस विद्व में साक्षाव अनुभव करते हुए 'उस्ी को भेंट 
देते हुए हम यज्ञ करते हैं, तो हमारा यज्ञ कारा कर्म नहीं रहता, 
विद्या सह्दित हो जाता है, अतएवं जहां कोर कर्म चित्त शुद्धि 
द्वारा परम्परा से मोक्ष का हेतु होता है, वहां यज्ञ अपने साथ 
'ली हुई विद्या द्वारा साक्षाद ही मोक्ष का हेतु होता है, जैसा कि 
कहा है-- | 

अन्धृत्मः प्रंविशन्ति ये<विया सपासते । 


“ ततो भूयइव ते तमो य उविद्याया *रता॥९%। 


 (यजु० ४० ) 


१४ दिव्य-णीवन 


अन्यदेवाहुविद्यया#न्यदाहुरविययों । 
इति शुश्रमधीराणां येनस्तद विचचकिरि ॥१०॥ 
: विद्यां चाविद्यां च यस्तद्वेदो भयू« सह । 
अवियया रत्य॑ तीर्वां विद्ययाग्रतमश्लुते। ११ 
जो कारे का में छगे हैं, वे छुप अन्धेरे में मवेश करते हैं, और 
वे मानों उत्त से भी वढ़कर अनीरे में प्रवेश करते हैं, जो फाकी 


विद्या में रत हैं। ९ । विद्या से और ही फल कहते हैं, और कर्म 
ते और कहते हैं, यह हमने उन धीर जनों से सुना हैं, जिन्‍्हों ने 


हमें यह खोल कर चतछाया । १० । अतएव वह जो कर्म और 


विद्या इस णोडे को साथी जानता है, वह कर्म से मृत्यु के पार 
हो कर विदा से अमृत को पाता है। 

इस मार यज्ञ में कम और ज्ञान दोनों का समावेश होने 
से यजमान अभ्युदय और निः्श्रय दोनों.फछों का भागी 
होता है । 
गीता में यश ३ सह यज्ञा। पणा।रुद्ठा पुरोवाच प्रजापति! । अनेन 


: की महिमा ८ प्रसविष्यध्वमेषयो४स्तविप्ठ कामधुकू (गीता ३११० 


, देवाव भावयतानेन ते देवा भावयन्तु वः। 
-' परस्परं भावयन्तः अयः पर मवाप्स्यय | ११। 
इष्टाव भोगाद हितों देवा दास्यन्ते यज्ञमाविता: । 
 वैदत्तान प्रदायैभ्यों यो अुडके स्तेन एवस। । १९। . 


: यज्ञत मु १५ 
यंज्ञीशहाशिन/सन्तो मुच्यन्ते सवाकिस्विषे: ।. 
'झुझते ते लघ॑ पापा ये पवन्तयात्म कारंणाद । ११। 
पूर्व काह में यज्ञों समेत प्रजाओं को रच कर प्रजापति ने 
कहा ( आज्ञा दी ) 'इप्त से तुम बढों ? यह तुम्हारी म्नोंवा- 
किछत कामनाओं को पूर्ण करने वाछा हो। १० । इस ( यह्व ) 
पे तुम देवताओं को पुष्ठ करो, थे देवता उुम्में पुष्ट करें । ( इस. 
प्रकार ) एक दूसरे को घुष्ट करते हुए तुम परम कल्याण को 
प्राप्त होवो | ११। यज्ञों से बढ़ाए हुए देंवता निःसंदेह तुम्हें 
मनोवाज्छित भोग देंगे। उनसे दिए हुओं को एन्‍्हें न देकर जो 
भोगता है, वह चोर ही है। १२। यज्ञ शेष के खाने वाले सारे 
पापों से छूट जाते हैं, पर वे पापी निरा पाप खाते हैं, जो 
अपने ही निमित्त पूकाते हैं। ११। 
अन्नाद भवान्ति भूतानि पर्जन्यादल:संभंवः 4 
ग्रज्ञाद्‌ भवाति पूर्जन्यों यज्ञ! कमैप्तमुद्गव | । १४१ * 
. कम अक्योद्धेवे विद्धि अंहाक्षर समुद्भवप । 
तस्माद सपगते मह्म नित्य यज्ञ अतिष्ठितप ।१८॥.. . 
एवं प्रव्तित चक्र नासुवर्तेयत्तीह' ये ने | 
अघायुरिन्द्रियारामो मोघे पाये स जीवाति ॥ १६ ॥ 

. पाणी सब अन्न से उत्पन्न होते हैं, अन्न मेथ से, मेघ यह 
पे और यज्ञ केगे से उत्पन्न होता है। ५४। कम को वेढ़े से 
उत्पत्ति वाला जान, वेद अविनाशी ( परमात्मा ) से उत्पत्ति 

: बाढ्षा है इसलिए सर्व व्यापक महा यह में सदा स्थित है. ।१५। 


१६ दिव्य-जबिन । । 
इस प्रकार ( प्रजापति से ) चलाए चक्र का जो अनुसरण नहीं 
' करवा है, पाप की आयु बाला इन्द्रियों में रमण करने वाला 
बढ़ पुरुष हे अर्जुन व्यथे जीता है । 
अग्रो पारताहुति! सम्यगरादित्य सुपातिष्ठते । 
' आदित्याज्ायते हष्टिटेप्टरत्त ततः प्रजा; ( मनु ० १) ७६ ) 
अप में यथाविधि डाली हुई आहूति सूर्य को प्राप्त होती 
है। स्व से दृष्टि होती है, दृष्टि ते अन्न ओर अन्न से मजाएं 
होती हैं| 5 * शक 
अहलिहो | यज्ञ एक ऐसा कर्म है, जिम्त तेसव का भला 
हे होता है, करने वाले का भी, ओर अद्येसियों 
पढोसियों का भी । अतएवं कहा है-- 
*” यज्ञोपि तस्ये जनताये कल्पते, 
यत्रेव॑ विद्वान होता भवाति ( ऐत० ब्रा० ९२। १) 
यज्ञ भी उस जनसमुदाय के सुख के लिए होता है, जहां 
ऐसा विद्वान होता होता है। 
सो यज्ञ हमें यह. शिक्षा देता हैं कि सब के भरे में अपना 
भरा जानो । दूसरा यह, कि दूसरों की भलाई के लिए अपना 
स्वाय त्याग , इदं न मम ) करो । 
यशका 0? अतए॒व वह इरएक कम, जिस ,ें स्वार्थ का 
व्यापक अर्थ | सर्वया त्याग'दों, वा दूसरों की भलाई में 
अपनी भाई अभिभेत हो, यज्ञ कहछाता है । इसी अभिप्राय 
में चेद में प्रजापति के प्रजाओं के उत्पादन और पालन के करे 
को यश्ञर्प से वर्णन किया है, जैसा कि पूर्व दिखछा आए हैं। 
इसी अभिप्राय से महाभारत में कहा है। , 


“यह।. , . १७ 
आरम्भ यज्ञा। क्षताइच ह॒जियड्ञा विशः स्मृताः 
परिचारंयज्ञा: शूद्राइ्व जपयज्ञा द्विनातय। ( म० भा० शा ० 

२३१७ । १२ ) 
क्षत्रियों के लिए उद्योग,; वेश्यों के.लिए हि, शुद्र 
लिए सेवा और त्राह्मणों के लिए स्वाध्याय यज्ञ है। 
इस व्यापक अथ को लेकर ग़हस्थ के पांच 
नित्य कर्म पृश्चमहायत्ञ कहे गये हैं-जिन 
के नाम ये है, ब्रह्मयज्ञ (स्वाध्याय ओर प्रवचन ) देवयज्ञ ( होम) 
* पितृयज्ञ ( पितू पूजा ) भूतयज्ञ ( दीनों ओर अनाथों . का 
पालन पोषण, पशुओं की रक्षा, तथा ह॒क्षों का रोपण,) तृयज्ञ 
( अतिथियों की सेवा शश्रुपा )# । 
यज़ञमान की ) यज्ञ के व्यापक अर्थ को लेकर ही यजुवेंद 
उम्च कामना | के अठारहवें अध्याय के पहले २९ मन्त्रों में 
यणमान की उच्च कामनाओं का वर्णन है, जिन में से कुछ मन्त्र 
' हम थहां देते हैं । 
वाजश्च मे प्रसवश्च मे प्रयतिश्व में प्रसितिश्च मे 
धीतिश्व मे कतुश्व मे स्वरुच मे इलोकश्च मे श्रवश्व 
भें श्रुतिश्व मे ज्योतिश्व मे स्वश्व में यक्ञेन कट्प- 
न्ताम्‌। १। ह 


. # पश्चमदायशों के मन्त्र, उनके अथथे और करने की विधि 
आदि आये पश्चमहा यज्ञ पद्धति में छिख चुके हैं, इसलिये यहां 
विस्तार नहीं किया है। ह 


पदच्च महा यज्ञ । 


ड्ढ दिव्य-जीव । 


मेरी शक्ति ओर मरा फेलाव, मेरी. शुद्धि आर मेरा प्रभाव, 

मेरी बुद्धि और मेरा संकल्प, मेरा उच्चारण और मेरी- स्तुति, 
मेरी प्तिद्धि और मेरी रुयाति, मेरी ज्योति और मेरा खर्ग 
(दिव्य सुख वा दिव्य प्रकाश) यज्ञ)से सफल (वा सम्पूर्ण) हों।१॥ 
ज्यप्ठयं च भे आधिपत्य॑ व मे मन्युश्व में भामरव 
में ईमश्च में उम्भह्व में जेमा च मे महिमा व मे 
वरिमाच॑ में प्रथिमाच में वर्षिमाच मे द्राधिमाव मे 


वृद्धंच में वृद्धि में यैज्ञेन कट्पन्ताम ।९। 

मेरा बढ़प्पन और मेरा स्वामिपन, मेरा क्रोप ओर मेरी 
भड़क, मेरा वेग और मेरी उम्रता, मेरी विजय शक्ति, और मेरी 
महिमा, मेरा विस्तार ( नई २ भूमि वा नए २ कार्य अपने 
अधीन करते जाना ) और मेरी विशालता, मेरी उैचाई ओर 
मेरे लेबाहू, मेरी बाद ( अन्नादि की चहुंतायत ) और मेरी दद्धि 
( विद्यादि गुषों द्वारा उन्नति ) यह से एफल हों ।४। ५ 

सत्यंच मे श्रद्धा च भे जगच् मे धनंच मे विश्व. 
च में महश्र मे कीड़ा च. मे मोदश्र मे जात॑ च-मे 
जनिष्यमांणेच मे सूक्तंच मे सुकृतं च मे यक्ञेनः 
कत्पन्ताम्‌। ५। हे 

मेरा सत्य और मेरी श्रद्धा, मेरे पक्ष और मेरा घन, मेरी सब 
वस्तुएं और मेरी चमक, मेरी खेलें ओर मेरे आनन्द मोद, मेरे 
. सन्तति ओर मेरी मसन्तति, मेरा झुम वचन और मेरा शुभ 
करें यज्ञ से सफल (वा सम्पूर्ण) हों। ५। 


बह... है९ 


ऋतेच मे5म॒तंच मेधयक्ष्मंच मेषनामयच मे जीवा- 
तुश्न में दीघीयुल्ंच मे।नमित्रव॒ मे४भयंच मे सुर्खे 
च में शयनं च मे सूपाश् में सुदिनं च में यत्षेन- 
कृटपन्ताम। ९। 
मेरा ऋत ( नियम पर चलना ) ओर मेरा. अम्रृत ( ऋत 
पर चलने का फल ) , मेरा क्षयि रोगों से वे रहना, और मेरा 
हरएक ( छोटे मोटे ) रोग से बचे रहना, मेरा जीवन और भेरी 
दी -आएु, पर शघ्ुओं छे रहित होना और मेरी एनिर्भगता । 
मेरा सुख और भेरा शयन, मेरी छुप्रभात, और मेरा छुदिन यज्ञ 
स्ेसफल (वापूर्ण.हों।६।. 
शैच में मयश्व मे प्रियेच मे <तुकामश्र मे कामश्र 
में सोमनसश्र मे भगश्र मे द्रव च में भद्रं च मे 
' अ्रयश्व मे वसीयश्र मे यशश्र मे यज्ञेन कर्पन्ताम ।५। 
. मेरा झुख और भेरा आराम, मेरा प्रिय और मेरा अभीए्ट 
मेरी कामना और मेरा सोमनस्य, मेरा ऐश्वये और मेरा धन, 


'मेरी भछाई ( अरथ-का छाम ) और मेरा कल्याण ( धर्म का 
लाभ ), मेरे उच्च कर्म ओर मेरा यश यज्ञ से सफछ होँ। ८ ॥ 


ऊर्कूच मे सूनताच पयश्न मे रसश्र मे घृतंच 

में मधु च मे सरिधिश् मे. सपीतिश्न मे कृषिश्र मे 

: वृष्टिश्व मे जैत्र च-मे ओड्ियं व मे यत्ञेन कत्प 
न्ताम्‌। ९। ' 


४० ह दिव्य जीवन । 

मेरा सत्य ( अड़ २ में अपनी सत्ता दिखलाता हुआ जीवन) 
मेरी सच्ची मीठी वाणी, मेरा दूध और मेरा रक्त,मेरा घत और 
मरा मधु, मेरा मिल कर खाना, और मेरा मिक कर पीना, मेरी 
खेती और मेरी दृष्टि, मेरी जयशाढता, और मेरा विजय यज्ञ 
से सफल हों। ९। 


वित्त बे बेद्य चे मे भूत च मे भविष्यत्च भे सुगं 
चमे सुपथ्यंच म ऋछच म ऋद्धिश्व भे कृपंच भे 
कप्तिश्न मे मतिश्र मे सुमतिश्र में यक्वेन्न करप- 
'स्ताम्‌ । ११। 
जो कुछ मेंने प्राप्त कर लिया हैं, और जी आगे प्राप्त 
फरना है, जो कुछ मेरे पाप्त है, और जो आगे होगा, मेरी सीधे 
राजपथ और मेरे सीधे मार मेरे भरे हुए भेडार और मेरी ऋद्धि 
मेरे सिद्ध हुए काये और मेरी सिद्धि, मेरी समझ और मेरी शुभ 
. मति यज्ञ से सफल हों । १९१। 
ब्रीहयश्र में यवाश्र में माषाश्र मे तिलाश्र मे 
मुदगाश्व मे खल्वाश्र मे प्रियड्रवश्न मे5णवश्व में श्यामा 
काश्न गे नीवाराश्व मे गोधूमाश्व में मसूराश् में 
यज्ञेन कर्पन्ताम्‌ । १२। 
मेरे चावल ओर मेरे जो, मेरे भाप ओर मेरे तिल, मेरे मूंग 
और मेरे चणे, मेरी कंगनी और मेरा चीना, मेरा सवांक और 
मेरा झाडवां सर्वाक ( जंगली सवांक ) मेरी गेहूँ और मेरे भत्तर यज्ञ 
से सफल ( वा पूर्ण ) हों। १२ । 


यह । ४१ 


अमिश्व में आपश्च में वीरुपश्च मे ओषधयश्न 
में कृष्टपच्याश्र मे:कृष्टपच्याश्र मे ग्राम्याश्र मे पशव 
आण्ण्याश्र मे वित्ते च मे वित्तिश्न मे भूत॑च मे भूतिश्र 
में यत्ञेन कल्पन्ताम्‌ । १४। 

मेरी अग्नि और मेरे जल, मेरी बेलें और मेरे पोदे, मेरे वे 
अनाज और फल जो वाहने से पढे हैं ( गेह आदे ) और वे 
जो दिया वाह पके हैं, मेरे ग्राम्य पश्ठ॒ और मेरे जगली पश्च, 
मेरी कमाई, और मेरी कमाने की शक्ति, मेरी अपनी हो चुकी 
वस्तु ओर उन को अपना बना लेने की शक्ति यज्ञ से सफल 
हो। ९४ | 


वसु व में वसतिश्र मे कर्म चमें शक्तिश्व मे, 
4वेश्व मे एमश्र में इत्याच में गतिश्र मे यज्षेन 
कट्पन्ताम्‌। १५। 
मेरा कोष और मेरी वसताते, मेरा कम ओर मेरी शक्ति, 
मेरा अप और मेरा उपाय, मेरा मागे और मेरी गति यज्ञ से 
सफल हों । १५। 
आयुर्यद्धेन करपतां प्राणों यज्ञेन कल्पतां चल्लुयज्ञेन कल्पता 
श्रोत्रे यद्ञेन कल्पतां बाग यद्धेन कल्पतां मनो यज्ञेन .कट्पता 
मात्या यज्वेन कर्पतां ब्रक्षा युद्वेन कल्पतां ज्योतिर्य्षेन कव्पतां 
स्वरयेश्वेन कस्पतां पृष्ठ यश्नेन कल्पतां यदज्ञो यद्वेन कल्पताम | 
स्तोमश्च यज्ुश्ध ऋकू च साम च बृहच्॒ रयन्तरं च स्व॒देवा 


डर कु दविव्य-जीवन । 
अगन्मामृता अभू मे प्रजापतेः प्रजा जभूम वेट स्वाहा । २९. 

. आयु यज्ञ से सफल हो, श्राण यज्ञ से संफल हो, नेत्र यंज्ञ से 
सफल हो, ओ्रोत्र.यज्ञ से सफर हो, वाणी यज्ञ से सफल हों 
मन यज्ञ से सफल हो, आत्मा यज्ञ से सफल हो, ब्रह्मा यज्ञ से 
सफल हो, ( मरे इन्द्रियों की ) ज्योति यज्ञ से सफल हो, ( मेरे 
मन की ) दिव्य ज्योति यज्ञ से.सफल हो, स्तोत्र यज्ञ से सफल 
हो, यज्ञ ग्रज्न से सफल हो। स्तोम, यजु, ऋज्ना साप ओर ज़ूहद. 
और, रथन्तर (स्राम विशेष) (यज्ञ से सफछ हों ' हे, देवताओं, |, 
हमने, दिव्य ज्योति को पा छिया है, हम अमर हो गए हैं. हम 
प्रजापति की प्रजा हो गए हैं। २९। 

कितनी उच्च कामनाएं, करितगा उदार हृदय कितना उच्च 
जीवन इन मन्त्रों में दिखछाया हैं । ऐसा जीवन ही हरएक 
आये यजमान का परम लक्ष्य होता-था, ऐसा जीवन सदा ' 
स्पृणीय रहा है, और स्पृवणीय ही रहेगा | ' 


दक्षिणा । 
दक्षिणा ) शुभकर्मों का, विशेषतः यज्ञ 'का प्रतिफल 
का:अर्थे | दक्षिणा कहछाती है। जैसा कि कहा है-- 
नम इन्द्रेण सख्यं वियोपदस्मभ्यमस्थ दक्षिणा 
हीत । उपज्येष्ठे वरूथे गभस्ती प्राय आये जिगी- 
वांसः स्पाम. ( ऋग्‌० २।१९६.). 
इन्द्र के साथ मेरी मित्रता कभी न टूटे, इसकी दक्षिणा 
सदा हमें दृह्मती रहे ( हमारी कामनाएं यूरती रहे) हम' उस की 


दक्षिण । डर 
भुजाओं के अन्दर सब से , ऊंची रक्षा. में सुराक्षित रहें, और 
आगे ३ बढ़ने में हम सदा कृतकाय होते रह । ह 


नूचिन्न इन्द्रो मधवा सहृती दानो. वाज नियमते 
न ऊती | अनूना यस्य दंक्षिणा पीपाय वा नृभ्यो 
अभिवीतां सखिभ्यः (ऋग० ७२७४ ) 

... »कोषों के स्त्रामी दानी उच्त इन्द्र को जूही कि हम बुछाते 
हैं, वह हमारी रक्षा के लिए शक्ति भेजता है, जिस की कि न 
ऊनी और सब ओर से मुहावनी दाक्षिणा आर्य मित्रों के लिए 
घन के भार छाती है । 


'यस्यामितानिं वीया न राधः पर्येतवे । 
ज्योतिर्न विश्वमभ्यस्ति दक्षिणा (छ० 4२४२१) 
लिप्त की शक्तियें अपरिमित हैं, जिस का ऐव्वर्य घेरे के 
अन्दर नहीं है, जिस की दक्षिणा ज्योति की तरह सब के ऊपर 
छारहीहदे।. 
» ६५ भकार शुभ कमरों का छुम फछ जा हम परमात्मा दृत 
हैं बह इमारे छिए उनकी दक्षिणा है। 
धन बुद्ध भी एक धर्म कार्य है, वा यज्ञ के व्यापक अंधे में 
यज्ञ ही है, इसलिए धर्म युद्ध में जो फछ मिलता है, उस को 
भी दाक्षिणा कहा हैं+-+ ., 
सहाँ उग्रो वाइवेवीयाय संमावके इंपभः काव्येन। 
इन्द्र भगों वांजदा अस्य गावः प्रजायन्ते दाक्षिणा 


४४... दिव्य जीवनी 


अस्य प्री ( ऋग० ३३६५ ) 
महात्‌ ओर भयेकर हन्द्र वीरकर के लिए पढ़ेता है, वह 
शक्तिमाव प्रत्यक्ष देखने वाली प्रत्ञा के साथ सब छुछ ठीक २ 
जुटा देता है । ऐश्वयवाद इन्द्र बक् देता है, तब बहुतसी 
गौएं इस की दक्षिणा बनती हैं, ( युद्ध में जीती हुई गाएं 
वा भूमियें )। 
शुभ कर्मों की दक्षिणा परमात्मा से अवश्यमेव मिलती है, 
और दक्षिणा मिलने से भनुष्य की श्रद्धा दृढ़ होती है, इसी 
लिए कश है-- दक्षिणा श्रद्धा भाप्नोति 'रदक्षिणा से श्रद्धा 
को भाप्त होता है। 
यह दक्षिणा तो यश का वह भतिफल है जो यजमान को 
परमात्मा मे मिलता है, पर इस यह के कराने वाढे जो ऋत्विजू 
होते हैं. जो यजमांन के लिए कर्म करते हैं, जो अपने आत्म 
और वधार्थ मर्यादा से यज्ञ को निर्विन्त पूणे कराते हैं, उन को 
दक्षिणा यजमान देता है। यह दक्षिणा भी यह का आवश्यक अड्भ 
है, परमात्मा यजमान के यज्ञ को कभी दक्षिणादीन नहीं रहने 
, देते, यजमान को भी परमात्मा का यज्ञ दाक्षिणाहीन नहीं करना 
चाहिये, इसी अमिपाय से वेद में यज्ञ और दक्षिणा का नियत 
सम्मन्ध इस प्रकार दिखछाया है-- 


भुज्जुः सुपर्णो यज्ञो गन्धर्वस्तस्य दक्षिणा अप्स 
रसस्तावानाम । स न इदं अद्मक्षत्रं पाठ तस्मे स्वाहा 
वादू ताम्यः स्वाहा ( यज्शु० १८५। ४२ ) 

भोगों के भुगाने वाला उत्तम पंखों वाला (उड़ कर सतत 


दक्षिणा । ॥ 
पहुंचने वाढा, वा उड़ कर देवताओं में पहुंचने वाछा ) यज्ञ॒ 
गर्व है, दक्षिणाएं उस की अप्सराएं हैं, नो स्ताव कहछाती#हं 
वह यज्ञ हमारे इस ब्रह्म और क्षत्र की रक्षा करे, हमारा यह 
हवन उध् यज्ञ के लिए छम हो ओर उन दक्षिणाओं के लिए 
शुभ हो । ह 
वृक्षिणा ) देने लेने वाले दोनों के लिए आदरणीय इस 
सूक्त दक्षिणा धर्म का वर्णन वेद में इस प्रकार है--- 
ऋग्वेद मण्डछ १० सूक्त २०७। इस सक्त का ऋषे अगिरा 
गोत्ी दिव्य अथवा भजापति की पुत्री दक्षिणा ऋतष का है। 
देवता दक्षिणा वा दाक्षिणा देने वाले यजमान, छन्‍्द जिष्ठुट्‌, 
चोयी ऋचा का जगती । 
आव्िरिभूग्महि माधोनमर्षां विश्व॑ जीव॑ तमसो 
निरमोचि। महि ज्योतिः पितृमिर्दत्त मागादुरुः पन्‍्था 
दक्षिणाया अदशि ।१। ह 
इन ( मतुष्यों ) का बढ़ा ऐश ( उपा के रूप में ) पक 
हुआ है, सारा जीवित जगव अस्धेरे से छूट गया है । पितरों 
से दी हुईं बढी ज्योति आई है, दक्षिणा का खुला मार्ग देखा 
गया हू । * 
गन्धधेन-मेघ और अप्सराएं८वियुत्‌ | स्ताव-जिन से स्ठुति 
की जाती है  दक्षिणा मियेशः स्तूयनेष्थ यो वे कच्यन दृक्षिणां 
दृदाति स्तूयत एवसः“दक्षिणाओं से ही यज्ञ की स्तुति की जाती 


है, और जो कोई दक्षिणा देता है, उसकी स्त॒ति भी होती ही है 
(श्र० आ० ९।४। १ । ११) 
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४६९ दिव्य जाविन । 


इस पहले मत्त ग्रें उप का वर्णन है, दक्षिणा उपा का 
नाम है, मैता कि ' पृथूरथों दक्षिणया अयोजि? ( आर्थ्य 
जीवन पृष्ठ ११ ) में आया है# | उपा का नाम दक्षिणा इस 
लिए है, कि दिव्य यज्ञ ( प्रजापति के यज्ञ ) की वह मानो 
दक्षिणा है। सो मिस समय दिव्य यज्ञ की दक्षिणा प्रजापति 
की ओर से सारे जगत में वट रही है, उठ्ती समय हमें मी अपना 
यज्ञ फैलाना और दक्षिणा देनी चाहिये। 

मन्त्र का आशय यह है, कि यह ज्योत्ति (उपा ) मनुष्यों 
का वहा ऐश्वर्य है, यह मानों नया जीवन छाती है, अस्घ- 
कार को मिदाती है, और हमें जगाकर काम-में छगाती है। इस 
समय थो में इस दक्षिणा का जो खुला भाग देखते हो, गह 
तुम्हें वोधन करता है, कि यह बेला दक्षिणा का है, प्रभाषति 
सदी हुई इस दक्षिणा का स्वागत करो, ओर ऐसे विशाल हृदय 
से तुम भी अपने यज्ञ को दक्षिणां सहित करके प्रजापति के 
अर्पण करो। ; 


उच्चा दिवि दक्षिणावन्तों अस्थुयें अखदाः संह 
ते सू्येंग । हिरण्यदा अमृतत्व॑ भजन्ते वासोदाः 
सोम प्रतिर्त आयुः ।९। ह 

दक्षिणाओं के देने वाले थो में ऊँचे स्थित होते हैं, ( सामा- 


पे 


न्‍्य फछ कहकर दक्षिणाविशेष का फुझविशेष दिखछाते हैं) 
जो घोडों के देने वाले हैं, वे सूर्य के साथ रहते हैं । जो छुबर्ण 





' # और देखो ऋग०' ३ । ५८।१ तथा ६ | ६७। १। 


दक्षिण । ४७ 


के देने वाले हैं, वे अमर जीवन पाते हैं, और जो उस्त्रों के . 
देने वाले हैं, हे सोम ! ( छुशीछ ) वे आयु को वंढाते है। 


देवी प्तिदक्षिणा देवयज्या नकवारिभ्यो ने हि. 
ते एणन्ति । अथा नरः प्रयतदाक्षिणासो वद्यभिया 
बहवः पृणन्ति ।३) शतधारंवायमक स्वर्विंद दुच- 
'प्सस्ते अभिचक्षत हविः । ये पृ्णान्ति प्रच यच्छन्ति 
संगम तें दक्षिणां हुहते सप्तमातरभ ॥ ४। 

देवताओं का प्रशाद छाने वाकी दक्षिणा और देवयज्या 
शूमों से नहीं होती, क्योंकि वे देना नहीं जानतें हैं, और बहु 
तेरे छोग हैं, जो लिन्दा के डर से (न कि धर्म पर सच्ची श्रद्धा 
में ) छेपे हाथ करके दक्षिणा ( +दिखछावे की दाक्षिणा ) देते 

हैं। १।( हां वे जो ) अपने नेताओं ( धर्माचायों ) को पह- 

चानने वाले हैं, वे. अपनी हवि को ( जीवन की-) सेंकडों धाराएं 
बहाते हुए-वायु की नाई सम्मान देते हैं। यही हैं, जो कि यज्ञ में 
दक्षिणा और .सभा. समाज में # दान देंते हैं, वे शी अन्त में 
सात माताओं वाली "' दक्षिणा को दोहते हैं। 


# सगमम्म्मेलमिछाप के अबसर । यज्ञ और सभा समाज | 
पृणन्ति और प्रयच्छन्ति दोनों का अक्षरार्थ देते हूं । उचित होने से 
यज्ञ में दक्षिणा और सभा समाज में दान अभिप्रत हे। 

- * सात माताएं, सातं लोक | अथोत्‌ यज़मान के लिए सातों 
लोक भोगप्रद होते हैं । 


श्८ - दिव्य जीवन । 
. दक्षिणावान्‌ प्रथमो हत एति दाक्षिणावाच्‌ ग्राम- 
णीर प्रमेति । तमेव मन्ये द॒पतिं जनानां यः प्रथमो 


दक्षिणा माविवाय | ५। 

दक्षिणा वाला पहले बुलाया णाता है ( मुख्य आदर 
पाता है ) दक्षिणा वाछा दरों का नेता वनकर आगे चलता 
है, उसी को में मनुष्य का शासन करने वाला ( ठीक मार्ग पर 
ले जाने वाला ) मानता हूं, जो प्रथम हो कर ( प्रफुछ्ठित मन 
से ) दक्षिणा को प्यार करता है। 


तमेव ऋर्षि तमुब्रह्माणमाहुयज्ञन्यं सामगा सुक्थ 
शासम्‌ । स शुक्रस्य तन्वो वेद तिश्ो यः प्रथमों 


दक्षिणया रराघ। ६ | 
उसी को ऋषि ओर ब्रह्मा कहते हैं, उत्ती को अध्वर्यु उद्बाता 
ओर होता कहते हैं, # वह तेज के तीनों रुप ( सूयये, विद्युद 
और अग्नि ) जानता है, जो प्रथम हो कर दक्षिणा से यह्ट को 
पूर्ण करता है । 
# यश के पूरा करने वाले ऋत्विजू यजमान के भ्रतिनिधि हो , 


कर कम करते हैं । यजमान उनको उनके कम का प्रतिफल रूप 
दक्षिणा देता है, और तब घह कमें सारा उसी का वन जाता है, 


चही उस सारे कमे का फल भागी होता है | सो जिसने दक्षिणा / 


देदी, उसने अह्या अध्यर्यु उल्नाता और होता के काम को अपना 
बना छिया, मानो बह आप ही ब्रह्मा अध्चयु उद्गाता और होता है| 
अतएव उस का यज्ञ सर्वोग पूर्ण डुआ है, पर जो दक्षिणा नहीं 
देता, वा अघूरी देता है, बह ऋत्विजों के कमें का फल मरागी नहीं 

बन सकता, अतझव उसका यज्ञ अपूर्ण रहता है । ह 


दक्षिणा | ््ट् 


दक्षिणार्त॑ दाक्षिणा गां दद्ाति दक्षिण च्ूसु- 
तयारूरण्यस्‌ । दक्षिणाउन्न वजुत थी ने आत्मा 
दक्षिणां बम कृणुते विजाननू। ७। 

दक्षिणा (अपने दाता को ) गोएं और घोड़े दक्षिणा 
सोना ओर चांदी देती है, दक्षिणा शन्त देती है, जो हमारा 
प्राण है, विद्वान. ( यजमान ) दक्षिणा को अपना कवच. ( ढुःख 
द्रारिद्य के पहारों से बचाने वाला ) वना लेता है । 


न भोजा मग्रनन्यथमीयुन रिष्यन्ति न व्यथन्ते 
ह भोजाः । इंदं यद्विश्व॑ सुवन स्वस्चेतत सर्व 
दक्षिणेभ्यों ददाति | ८। 


भोज# न मरते हैं, न क्षीण होते हैं, न हम उठाते हैं, न 
क उठाते है, (अपमृत्यु दृःख दारिश्य उन के पास नहीं आते ) 
यह ( हमारे चारों ओर वर्तमान ) जो सारा जगव है, ओर जो 
दिव्य जगत है, यह सब दक्षिणा इनको दे देती है, ( अर्थाद 


का अआ 


उन के लिए सारा जगव भांग देने वाला वन जाता है ) 


भोजा जिग्युः सुरभि योनि मग्रे भोजा जिग्यु- 

वेध्य॑ या सुवासाः। भोजा जिग्युरूतः पेय स॒राया 

# भोज का अर्थ है भोगने और भुुगाने चाला। अर्थात्‌ जो धन 

को दवा नंहीं रखते हैं। स्वय उपभोग करते है, और अपने इष्ट मित्रों 

को भुगाते और उदार हृदय से दान देते हैं. .। इस सारे भाव फो' 

प्रकट करने वाला और कोई शब्द नहीं इसलिए हसने भोज शब्द 
के स्थान कोई और दाव्द नहीं रखा है | 


५६० दिव्य॑-जीवन । 
भोजा जिस्खुयें अहृता प्रयन्ति । ९। 


भोज महकते हुए स्थान ( घर वा देश ) को जीतते हैं, 

. भोज वधू को जीतते हैं, जो छुशीछा हो, भोज निचोडे हुए 
रस का मुख्य घूट नीतते हैं, भोज उन को जीतते हैं, जो 
(अधिक बल के घमड में) विन बुलाए उन पर चढ़ाई करते हैं। 


भोजायाखव संमजन्त्याशु भोजायास्ते कन्या 
शुम्भमाना । भोजस्यदं पृष्करिणीव वेश्म परिष्कृतं 
देवमानिव चित्रम्‌ । १०। 


भोज के लिए शीघ्रगामी घोड़े को सजाते हैं, भोज के लिए 
कान्ति से भरे हुए अड्गों वाली (वरत्र भुषण आदि से) शोभा- 
यभाना कन्या प्रतीक्षा करती है, ( उच्त के भाग्य में आती है ) 
भोज का घर कमलित्ती की तरह सजा हुआ और देवमौन्दर 
( आग्रह ) की नाई जगमगाता हुआ होता है। 


: भोजमश्वाः सुष्ठवाहो वहन्त सददथों वतेते , 

दक्षिणायाः । भोज देवासो बता भरेषठ भोजः श्र ' 
समनीकेषु जेता ॥११॥ 

भोज को सुन्दर चालों वाले घोहे ले चलते हैं, दक्षिणा | 


का रथ छुगमता से घूमने वांला होता है,।' भोज को है देवताओं 
्........ह..ु.ु0हन्ेनन-नत-+ न ओर 


# जीतने से अभिष्राय अपनी कमाई से भ्राप्त करना होता है. 
चाहे युद्ध में जीता हो, वा किसी तरह कमाया हो । 
4 दृक्षिणा का फल ऐसे रथ की प्राप्ति है, जो खुगमता से घूमने 
वाला हो, जिस के आगे कोई रुफावट खडी न हो सके । 


दृक्षिणा | ५१ 


संग्रामों में सहायता दो, भोज युद्धों में शाघ्यओं पर सदा विनय 
पाता है। ला 

यह पूरा सूक्त दक्षिणा की महिमा में है, इस में दाक्षिणा 
का स्वरुप, फछ और देने की आवश्यकता सभी वर्णन कर 
दिये हैं । अन्यत्र भी दक्षिणा का वर्णन है, जैसे-- 


नाकस्य प्रष्ठ अधितिष्ठति अितो यः प्रणाति 
सह देवेष गच्छति । तस्मा आपो घृतमर्पन्ति सिन्‍्ध 
वस्तस्मा इये दक्षिणा पिन्वते सदा ( ऋग० १,१२९ 
५, ५) 

. ख्र्ग की चोंटी पर वह आनन्द से रहता है, जो ( हवि 
और दक्षिणा ) देता है, वह देवताओं में जा मिलता है, बहते 
हुए जल उस के लिए घी बहाते हैं, ( अर्थाव सार वस्तुएं उस 
के लिए उपजाते हैं) यद् दक्षिणा उस के लिए सदा तृप्ति करने 
वाढी होती है । 

दक्षिणावता मिदिमानि चित्रा दक्षिणावतां दिवि 
सूयोसः । दाक्षिणा वन्‍तो अमृतलं भजन्ते दाक्षिणा 
वन्तः प्रतिर्त आय! ॥९॥ 

दक्षिणा वालों के ही ये सारे नाना प्रकार के भोग हैं, 
दाक्षणा वाला क ही द्योँ हैँ (उनम उन के लए दव्य 
भोग हैं ) दक्षिणा वाछे ( मरने के अनम्तर ) अमर जीवन को 
पति हैं दक्षिणा वाले ( इप छोक में ) आयु को बढ़ाते हैं । 


मा एणन्तो दरितमेन आरब्‌ मा जारिएः सूरयः 


५३, दिव्य-ज़ीवन | 
सुन्तासः । अग्यस्तेषी परिविरत्तु करिचिद पृणन्त- 
ममिसंयन्तु शोकाः॥७॥ पु 
दानी दुःख दारिय, में कमी न १६, अच्छे ब्दों वाले स्तोता 
कभी ने कुमछाएं, उन से मिन्न हरएक उन का परिधि ( बाहर 
से आई चोट का मामना करके उन तक न आने देने वार ) 
हो, शोक उप्ती की ओर जाएं, जो दान से दीन है । 
ब्रह्मपमद्यविदेय पितृमन्त पैतृमत्य रपिमा- 
पेय: सुधातुदश्षिणय्‌ । अस्मद्राता देवत्रा गच्छत 
प्रदातास्माविशत ( यजु० ७, ४६ ) है 
* (दक्षिणा देने में यजम्ान की कामना-) मैं आज ऐसे त्राह्मण 
को पा, जो विख्यात पिता का पुत्र ओर विख्यात पितामहादि' 
का पौत प्रपोध है, जो स्व ऋषि ( अन्त्रों का व्याख्याता ) 
है, और ऋषियों का वेश है, जितर की दक्षिणा उचम धातु 
(छबर्ण ) है। हे हमप्ते दी हुई दक्षिणाओं तुम देवताओं में पहुंचो 
( और अगे देते रहने के लिए ) दाता के ( घर में ) मवेश 
करती रहो । है । 
अमये त॑ मद्यं वरुणो ददातु सोडखतलमशीया 
युर्दात्र एघिमयो मं प्रतिभ्रहीले राय ता महा वरुणो . 
ददातु सोहझतल मशीय प्राणो दाल एपि यो महा 
प्रतिभरहीत्रे बृहस्पतये त्वा मह्यं वरुणो दंदात सो5्छ- 
तत्नमशौीय लर्दात्रे एपिमयो महं प्रातिग्रहीते यमा- 


दाक्षणा । .' ५३ 


यत्वा महा वरुणो ददातु सोःझतत् मशीय हयोदात्र 


- एवि वयो मह्यं प्रतिग्रहीत्रे ॥ ४७॥ 

( ब्राह्मण के आशीषेचन-' ( हे सुबर्ण # ) मुश्न आगे 
स्वद॒प ( तेज से भखते हुए चहरे वाले ) के ताईं तुझे वरुण 
( शुचित्रत यजमान ) दवे, ( इस विधिं से ग्रहण करता हुआ ) 
सो में अमृदत्त ( अमर जीवन ) को पाडक । (है दक्षिण ) 
तू दाता के लिए आयु हो, और मुझ पतिग्र हीता के छिए सुख 
रूप हो (है गो) मुझ रुद्र ( पाप के विरुद्ध मयेकर मूर्ति धारने वाले 
गर्णते हुए ) के ताईं तुझे वरुण देवे । सो में अम्ृतलल को पा, 
तू दावा के लिए प्राण हो, और मुझ भतिग्रहीता के लिए शक्ति 
(वा आरोग्यो रूप हो । हे वस्त्र) सुश् बृहस्पति (वह्मानिप्ठ श्रोश्िय) 
के ताईं तुझे वरुण देवे । सो में अम्न॒तत्व को पाउे, तू.दाता के 
लिए खचा हो, ओर मुझ प्रतिग्रहीता के लिए सुख़रुप हो। 
(है अच्य ) मुझ्न यम ( नियन्ता ) के ताई तुझे वरुण देपे । घो में 
अमृतल को पाउं । तू दाता के लिए घोड़ा स्वरुप हो, ओर सुस्त 
प्रतिग्रदीता के लिए शरस्‍क्तरूप हो । 

'को5दात्‌ कस्माअदात्‌ कामो<दात्‌ कामाया- . 

दात कामों दाता कामः प्रतिग्रहता कामैतत्‌ ते। ४५ 

# याश्षिक प्रक्रियाष्छुसार ये चारों मन्त्र क्रमशः खुबण, गो 
घस्त्र और अद्व की द्क्षिणा लेने में पढ़े जाते हैं, इसलिए वन्धनी 
में हमने सुधर्ण आदि शाब्द' दिये हैं । 

+ इस प्रकार धर्म कायों के कराने से प्राप्त हुए धन से जीविका 
फरते हुए प्राह्मण देव छोक को पाते हैं । 

8 अथोत्‌ दाता आयुप्मान्‌ हो, और में खुखी होड॑ । 


ष्ड दिज्य-मीवत | 


किसने दिया, किस को दिया, काम ने दिया,, काम को 
दिया, काम दाता है, काम प्रतिग्रहीता है। हे काम! यह (द्रब्प ) 
तेरा है #। 
. देक्षिणा तो यज्ञ का प्रतिफ है । पर इस 
५ | के बिना भी दान के अवसर मदुष्य के लिए 
बहुत से हैं। आये-जीवन में दानसामान्य की अश्प्तापरक सृक्त 
दिया गया है। वहां झुझुयतया दान का छौकिक फल दिख- 
लाया है, अवदिष्य फल दिखलाते हैं+-. '.. , 


 यददत्त यत्‌ं परादाने यत्‌ परत याश्व दक्षिणाः । 
तंदमिवेश्वकर्मणः स्वर्देवेष्त नो दधत्‌ ( यजु० 
१८ | ६४ ) 
हमारा दान (धर्म जान स्त्री पुत्रादि के भरणं पोषण ओर 
शिक्षा आदे में छगाया धन, तथा कन्या जामाता आदि को 
भीतिपूषिक दी हुई वस्तु ) और नो परादान ( परोकार बुद्धि 
है दिया धन) जो पूर्त (स्वयं स्थापित की सार्वजनिक संस्थाएं 
विद्यालय, अनाथारूप, आदि-वा उन में दिया धन) और जो 
दक्षिणा हैं, हमारे इस सव को विश्वकर्मा का आप्नि स्व में 








# कामकासनान्‍-छोड़ ।.यजमान यज्ञ की पूर्ति की कामना से 
ऋत्विजों को वरता है, और पढटे भें दक्षिणा देता है, और ऋत्विज्‌ 
अथ की कामना से उस को यज्ञ कराते हैं। यह सारा सौदा छोड़ 
का है।अतएवयजमान फो दक्षिणा में दान का अभिमान नहीं करना 
चाहिये, और ऋत्तिजों को दक्षिणा अमुछा दान मान त्यागना नहीं 
चाहिये ॥ ॥ 


दान, न 
देवताओं के मध्य में स्थापन करे (अर्थात्‌ ये सब परलोक, में 
हमारे लिए फलें )। 

इदं मे ज्योतिरमतं हिरण्यं पक्क क्षेत्रात्‌ काम- 
दुधा म एपा । इदं धन निदधे आह्मणेष कृष्पे पन्‍्थां 
- पितृषु यः स्वर्गः ( अथव ११,१,२८ ) 

( ब्राह्मणों को दान देने का दिव्य फु-) यह मेरा छुवर्ण 
जो अमर ज्योति है, यह पका हुआ ( अन्न वा फछ ) जो क्षेत्र 
से ( मैंने पाया है )) ओर यह मेरी कामदुधा ( कामनाओं को 
पूरन वाली ) गौ, यह धन में आ्राह्मणों में स्थापन करता है, इस 


से में (अपने परलोक के लिए) वह मार्ग बनाता हूं, मो पितरों 
में स्वर्ग नाम से प्रसिद्ध है। 


इदमोदन निदधे बराह्मणेष विशरिणं छोकजितं 
स्वग्येम । स में माक्षे्ट स्वधया पिन्वमानों विश्व- 
रूपा पेनुः काम दुघा मे अस्तु (अथव ४३४५) 


मैं इस विष्टारी (फैले हुए) ओदन को ब्राह्मणों में डालता 
हैं, जो छोक के जीतने वांहा ओर स्वर्ग का साधक हैं। वह 
मरा अपनी शक्ति से रस्तीछा होता हुआ कभी क्षीण नहीं होगा, 
बह मेरी अनेक रूपों वाली कामदुधा घेनु बनेगा। 


ब्राह्मणेस्य ऋषम॑ दत्त्ता वरीयः कृणते मनः । 
पुष्टिं सो अध्न्यानां स्वे गोडिधव पश्यते ।१९ 
गावः सन्त॒ प्रजाः सन्‍्वथो अस्त तनूबलूम्‌ । 


८, दिव्य जीवन । 
तत्‌ सब मजुमन्यन्तां देवा ऋषभदायिने। २० (अथर्व 
९|४) 

जो ब्राह्मओं को ऋषभ ( प्रांड वैल ) देता है, बह़,अपने 
पत्र को अ्रष्ठ बनाता है, वह अपने गोष्ठ में गौओं की पुष्टि 
देखंता है। १० । ( उस के घर ) पशु हों, पुत्र हों, और शरीर 
का वल हो, हे देवताओं यह सव उस के छिए स्वीकार करों 
जो ऋषभ देता है। 

किन्तु आह्मण को भी अपना भरण पोपण तो याजन वा 
अध्यापन की दक्षिणा से ही.करना चाहिये, वा चिकित्सा वा कृषि 


आदे (जो सव की सांशी जीविका हो उप्त ) से ही करना 
चाहिये । बतिग्रह परोपकार के कार्यों के लिए ही लेवे, अपने 


भेरण पोषण के छिए प्रतिग्रह लेने से तेजो दीन हो जाता है। जैसा' . 
कि प्रतिग्रह दोष की क्षाम्ति के हिए कहा है-- 

_ क्‌ इद कस्मा अदात्‌ कामः कामायादात्‌। 
कामो दाता काम प्रतिग्रदीता कामः समुद्र मावि 
वेश । कामेन ला प्रतिगृह्मामि कामे तत्‌ ते (अर्थर्व 
३।३०।७ ) 

किसने यह किसको दिया है, काम ने काम को दिया है। 
काम दाता है, काम प्तिग्रहोता है, काम समुद्र को प्राप्त है# । 


# “समुद्र इबदि काम:, निव हि कामस्यान्तोषस्ति ( तै० ब्रा० रा 
२॥ ५। ६ ) काम समुद्र की नाई है, काम का अन्त नहीं है। 


काम से तुझे स्वीकार करता हूं, ( न कि स्वये ) हें क्राम यह 
तेरा है.। 

भूमिष्ठा भतिग्रह्नालन्त रिक्षमिदं महव्‌ | 

माह भाणेन मात्माना मा प्रजया प्रतिशह्विराधिपि | ८ | 


भूमि तुझे स्वीकार करे, यह वड़ा अन्तरिक्ष तुंशे स्वीकार 
करे, ( अर्थाव यह धन में भूमण्डल के उपकार के लिए वा यज्ञ 
द्वारा थायु आदि की शुद्धि के शिए स्वीकार करता हूं) जिप्त 
सेकि परतिग्रह के करके में न प्राण से, न मन से, ओर न 
सनन्‍्तति से हीन होते # । ५ 
पे चाह्मणों की दक्षिणा और दान से आंतिरिक्त 
और जो सार्मजनिक दान हैं, वे पूर्त क्षदलाते 
हैं। जैसा कि कहा है-- 
वापी कूपतडागादि देवतायतनानिच । 
अन्नप्रदानंपारामः .पूर्त मिल्याम धायिते ॥ 
वाबलियां, कुंएं, ताछाव आदि ऊगवाना, विद्याहय स्थापन 
करना, ( दीन हीन ओर अनाथों को.) अन्न देना ( यात्रियों 
ओर स्व साधारण के लिए घागों वा आमादि के अन्द्र था 
समीप ) बगीचे लूगवाना यह पूर्त कहलाता है ॥ एक आर्य 
शृहस्थ के लिए यद्ञों की भांति इन पूत कर्मो कुग करना भी 
आवद्यक है-- 
# इस से स्पष्ट है, कि इथा प्रतित्नह लेने वाले की आयु घटती 


है, आत्मवछ घदता है, और सन्‍्तान संख्या और गुण दोनों में 
घटती है। 


ष्ट ; दिव्य जीवन! 


पूर्ण नारि प्रभर कुम्ममेत॑ घृतस्य धारा मसतेन 
संभृताम | इमान पातृ नमतेना समझ पीशपूर्त ममि 


खात्येनाम्‌ ( अथर्व श१श८ ) ' 

(शह भवेक्ष के समय का मन्त्र है) है नारि इस पूर्ण कुम्म 
को ( घर में) चलछ, जो अमृत से भरी हुई घृत की धारा है। इन ' 
रक्षकों (घर वालों) को अभ्ृत से पूरा, २ भ्ज्बाडित कर, ओर इष 
तथा पूर्त सदा इस शाला की रक्षा करते रहें । 

पूत कर्मों का | जैसे इ8 कर्मो का भुख्य फल स्वर्गप्रात् 
पारछौकिक फल । है, पर अवान्तर फछ छौकिक घुस भी 
है। इसी भकार पूर्त कम यद्यपि साभानिक कर्म हैं, इन, के 
विना समाज में छुस शान्ति की दृद्धि नहीं हो सकती, पर इन 
का फछ भी निरा छोकिक नहीं, पारलोकिक भी है, जैसा कि- 


सेगच्छल् पितृमिः संयमेनेशपूर्तेस परमे व्यो- 
मन्‌। हिलायावश्य पुनरस्त मेंहि संगच्छरव तन्वा 
सुवर्चाः ( ऋग० १०१४५ ) 
( है मृतक ) तू अब परम आकाश में पितरों के साथ संगत 
हां, यम के साथ संगत हां, आर अपन हृ४्ठ आर पूते के साथ 


सेगत हो,# द्वोष को त्याग करके फिर घर ( ए्थिवी) में आ, 
और दीपिमान, तेरा आत्मा नए शरीर से संगत हो । 


] # मरने के पीछे इ्ट और पूर्त दोनों साथ जाते हैं. “ घर्मस्त 
मजुगच्छति ” । 


दक्षिणा | ५्र्‌ 


एंत॑ं जानीथ परमेव्योमन्‌ देवः सघस्था विद 
रूपमस्य । यदा गच्छात्‌ पथिभिदेवयाने रिशपूर्ते 
कृणवाथाविंरस्मे ( यजु० १०५६० ) । 
परम जाकाश में साथ रहने वाले हे देवताओं | इस ( यज- 
प्रानो को जानो, इस के रुप# को जानो। जब्र ये देवयान मागी 
पे आबे, तो इस के इष्ट और पूर्त' इसके लिए प्रकूट करो । 
जानीतस्मेन परमे व्योमन्‌ देवाः सघस्था विद लोक 
मत्र। अन्वा गनता यजमानः खस्तीशपूर्त सम 
णुता विस ( अथवे ६॥१२३॥२ ) 
परम आकाश में साथ रहने वाले हे देवताओं | इसको 


जानो, यहां (इस का) छोक जानो (इसे फल भोगने के स्थान 
दा ) यह यनमान कुशल क्षम से पाछ आवबगा, इस के ढ्एुश्छ 


और पूत प्रकट करो, ( इष्ट पू्त के फछ दो ) 

... एतत्‌ ला वासः प्रथम न्वागन्नपै तदूह यदिहाबि- 
, मगपुंर । इछ् पते मचुसंकाम विद्धान्‌ यत्र ते दर्त 
'बहुधा विवन्धुष (अथर्व श्दाश५७ ). 

यह हुध्च अब सुख्य वस्त्र (नयाश रीर१) मिला हैं, अब उस् 
का त्याग द, जा दूने पहले धारण किया हुआ था । अपने इृष्ट 


. # जो इस के मन पर रज्ग चढा है । 
।'बासांसि जीणांनि” में शरीर को वस्त्र फद्दा है, और शरीर 
बदलने फो चोल़ा घदलना कद्दते हैं। 


६० दिव्य-जीवन । 
ओर पूर्त को लक्ष्य में रख कर मोह रहित हुआ ऊपर चढ़, 


चर कर 


जहां तेरा वह (धन रक्‍्खा) है, जो तूने अनाथों में दिया है । 
सत्यवादी को ! सत्य बोलना भी सामाजिक धर्म है, इस 
पारछोकिक फल # लिए लोक के लिए तो अपेक्षित है ही, 

, किन्तु परलोक का छुधारं भी सच बोलने से ही होता है-- 
प्राणों सत्युः प्राणस्तक्सा प्रा्ंदेवा उपासते । 
प्राणो ह सत्यवादिन मत्तमे लोक आदघत्‌ ( अथर्व 


११६११ ) 

पाण ग्रत्यु ( मारने वाढा ) है, प्राण ज्वर ( संतापकारी ) 
है, प्राण को देवता उपासते हैं |: श्राण संत्यवादी को निःसंदेह 
उच्चम छोक में स्थापन करता है ॥ 

और जो सत्य विद्याओं का प्रचारक है, वह और भी वढ़ 
कर फछ भागी होता ३-- 


शतधारम्॒त्स मक्षीयमा्ण विपरिचितं पितर॑' 
वत्तवानाथ । मेंछि मदन्तं पिन्रोरुपस्थे त॑ रोंद्सी 


पिप्तं सत्यवाचम्‌ (ऋग० ३॥२६।९): 
( नई २) अनेक विद्याओं का प्रकट करने वाला, प्रतिभा 
शाली विद्वान, जो कि (मानों जाति और देश के लिए ) सेकड़ो 
- धाराओं वाला, कभी न सुखंन और कभी न घटने वाला स्रोत 
जो तेजस्वी है, ओर भाता पिता ( प्रथिवी और दो ) की 
गोद में सदा मस्त रहता है, ऐसे सत्यवादी को है थो और 
पथियी तुम सदा पूर्ण करते रहो। 


माह्म और क्षात्र। ६१ 


ध्ाह्म और क्षात्र ] यज्ञ आदि की. नाई आह ओर क्षात्र 
' धर्मो के पारठौकिक फल' | धर्म जो सामाजिक धर्म हैं,वे भी पर- 
लोक में उत्तम गति देने वाले हैं, अतएवं मृतक के.लिए यंत्रादि 
के तुल्य ही तप आदि के और रण में छढ़ कर मरने आदि के 
लोक वतलाएं हैं-- 
ऋग्वेद मण्डल १० सूक्त १५४, ऋषि विवस्थान्‌ की फनन्‍्या यमी, 
देवतों यशञादि कमे करने घालों की गति, छन्द अरुष्छुए |" 


सोम एकेभ्यः पवते घतमे क उपासते। येभ्यो 
मधु प्रधावति तांरिच देवापि गच्छतात्‌ ॥१॥ 
कइयों के लिए सोम वहता है, कई घ्रत का सेवन करते हैं, 
और ( तीरे वे ) जिन के लिए मछु दौहता है,# (है मृतक 
के आत्मन ) तू उन को भी प्राप्त हो+ । 
तपसाये5ना एष्यास्तपसा ये स्वयेयुः | 
तपो ये चकिरे महस्तांश्चि देवापिगच्छतात्‌ ॥२॥ 
वे, जो तप ( आत्मवक ) के कारण किती से दवाएं नहीं 
जा सकते, जो तप के कारण स्वगे में पहुंचे हैं, जिन्हें। न महिमा 
घाला तप किया है, उन को भी प्राप्त हो । 
ये युध्यन्ते प्रधनिष शूरासो ये तनूत्यजः । ये 
वा सहस्त दक्षिणास्तांरिच देवापि गच्छतात्‌ ।३॥ 


# जो सोम, घृत था मधु से यज्ञ करते रहे हैं, अथवा जो इन 
को भोग रहे है, अधीत्त्‌ इन से किये यज्ञों का फल भोग रदे हैं । 
| जिन उत्तम छोको में थे रहते हैं, उन. छोकों को प्राप्त, हो । 


६१ ... दिव्य जीवन | 

जो शूरवीरं सेआमों में शछ्ओं को मारते हैं, और जो वहां 
शरीर स्थागते हैं; और जो सहस्र द॒क्षिणा वाले (यज्ञों के करने 
वाले ) हैं, उन (सब ) को भी भ्राप्त दो । ( युद्ध में सम्मुख 
लड़ता हुआ शाह को मारने वाठा ओर मरने वाला दोनों उस 


गति को भाप्त होते हैं, जिप्त को सहस्र दक्षिणा वाले यज्ञों के 
करने बुक यजमान पाते हैं )। 


ये चित पृ ऋतसाप ऋतावान ऋतावधः । 
पितृच्‌ तपसवतों यम तांश्चिदेवापि गच्छतात्‌ ।8। : 
और जो सब से पहले ऋत ( सत्य धन ) की थाई लाने' 
वाले, ऋत से भरे हुए और ऋत के बढ़ाने वाले ( प्रचारक ) 
हुए हैं, तप से युक्त ऐसे पितरों को भी हे यम ( मरे हुए के 
आत्मन ) भाप्त हो । 
- सहस्णीथाः क्यो ये गोपायन्ति सूयम्‌ । 
ऋषीन्‌ तपरवतों यम तपो जा अपि गच्छतात्‌ ५ 
(लोगों की भाई के )सबसों मार्गों के जानेन वाले कवि, 


जो सूर्य ( वेद वा सत्यधर्म ) के रखयाले हैं, तंप से प्रकट हुए 
ऐसे तपस्वी ऋषियों, को भी हे यम पाप्त हो । 


आत्य के लिए इन ग्रतियों की कामना करने से स्पष्ट है, 
कि इन कर्मों के करने वाले पुरुष मरकर उत्तम छोकों को पाप 
दोते हैं, इसलिए वेदोक्त सामाजिक कर्म केवल लोक में ही यश्ञ- 
भागी नहीं बनाते, किन्ठु परलोक भी छधारते हैं। इस प्रकार 


ईंबवर पर श्रद्धा । ६१ 
दिव्य धरम ओर शुद्ध नीति धर्म दोनों दिव्य जीवन' का प्रथम 
अड्ड हैं। ऐ 

उपासना काण्ड । 

. दिव्यं जीवन का दूसरा अड़ उपासना है। उपासना का 
अक्षरा है निकट बैठना, सेवन करना । यहां अभिग्रेत अर्थ 
'है-परमात्मा के निकट बेठना अर्थाध परमात्मा को न भूलना,भूलना 
ही उससे परे हटना है, और न भूलना ही उस के निकट बैठना है। 
श्रद्धा, भरोसा, स्तुति प्रार्यत्रा आदि इसके अड्ज हैं। 

0 ) स॒ल॑ न इन्द्रसू्यें सो अप्स्वनागास्व 

आ.- भज जीवबशंसे । मान्तरां भुजमा- 

रीरिषों नः अ्रद्धितं महते इन्द्रियाय ।६॥ 
अधामन्ये श्रत्ते अस्मा अधायि इषा चोदख 
महते धनाय । मानो अकूृते पुरुहतत योना विन्द् 
श्ुध्यड्यो वय आसुर्ति दाः (ऋ० ११०४६-७) 

« सी ढ है इन्द्र हये ( के प्रकाश ) में, जलों में, निष्पापं 
जीवन -में ओर माठुष जीवन की सच्ची कीर्ति में हमें भागी वना। 
,हमारी भावी सन्तान को कंभी हानि न पहुँचा, हम तेरी महती 
शक्ति के लिए श्रद्धा रखते हैं । ६। मैं समझता हैं, कि हमने 


तेरे इस (बल ) के लिए श्रद्धा की है, त्‌ जो शाक्तिमाद्‌ है, हमें 
बड़े धन के लिए उत्ताजित कर, हे पुरुहत ( सब से पुकारे जाने 


दिध्य-जीवन । ह धर 
वाछे, हमें ऐसे घर में मत रख, णो - संस्कृत और समरद्ध-नहं 
है ( सजे धजे ओर धन धान्य से पूर्ण घर में हमें वास दे ) 
है इत्र ! जो भुख़े हैं उन के लिए अन्न और रस दे। 
य॑ समा एच्छन्ति छहसेति घोरम॒तेमाहुनेषो 
अस्तीत्येनप्‌ । सो-अर्यः पृष्ठीबिजः इवा मिनातिं 
श्रदस्मे घत्त सजनास इन्द्रः ( ऋ० २१५५ ) 

* जिस के विषय में पूछते हैं, कि वह कहां है, और यह 
भी, कि बह नहीं है, वह भयेकर ऐसे शहुओं ( घमण्ड में दूसरों 
के खत्व छीनने बालों ) की पुष्टियों को पक्षियों की नाई 
मरोड़ . डालता है, उप्त के लिए श्रद्धा रक्‍्खों, हे लोगो वह 


इदहै।. ., ० 
हो | ब्वहन्त नो निदो निरन्‍्यतरिचिदारत । 
दधाना इन्द्र इृददुबः ( ऋ०१, 8, ५ ) 
उतनः सुभग आरखेों चेयुदस्म कृष्यः । स्पामे-. 

दिन्द्रस्थ शर्मणि ॥३॥- कट 

“ ' चहेहमारे निन्दक कहें, किंतुम जो इन्द्र की.ही पूजा करते 
हो (किसी और देवता की नहीं) सो तुम (यहां से और ) अन्य . 
स्थान से भी निकल जाओ । ५। और चाहे धर्मात्मा जन हमें “ 
सोआग्यवान कहें, किन्तु हे अदभुत कर्मों वाले ! इन्द्र हम तेसे 
ही शरण में रहें, (, केवछ तुझ ही को पूजने के कारण विषर्मी 
चाहे हमे कही भी-टिकने न दें, तौ भी हम उुम्हें नहीं छोड़ेंग 
और चाहे कितनी द्दी हमारी महिमा बढ़े, तुझे नहीं भूलेंगे )। 


स्तुति आर पायना। ६५ 


स्तुति और प्राथना मलुष्य का स्वाभाविक घर्म है। 

जो परमेश्वर को अपना प्रियतम जानता है, और अनन्त 
भहिमा वाला मानता है, उस का हृदय परमेश्वर की महिमा के अलु- 
भव-करने, और जिह् गाने में स्वतः सिद्ध भटत्त होते हैं, और 
ज्यों २ वह परमात्मा की महिमा को गाता है, त्यों ९ उस का 
प्रेम बढ़ता है, हृदय प्रफुल्लित होता है, ओर वह परमेश्वर की 
कृपा का पात्र घनता है । और जप वह ऐसे दयाहु मरमेइनर 
से अपना सीधा सम्बन्ध अनुभव कर लेता है, तो वह पुत्र की. 
तरह माता पिता से, भाई की तरह भाई से और सखा की तरह 
सखा से अपनी हरएक अभिल्‍तपित वस्तु अपने परमेश्वर से 
दावे के साथ मांगता है, और पाता है। इस से उस का भरोत्ता 
बढता है, और भरोसे के साथ काम करने में जल्दी सफलमनो- 
रथ होता है, और उधर परमेश्वर का कृपापाश्र होने से पर- 
मात्मा स्वयं उप्त की विप्त बाधाओं को दूर करके उस का योग 
स्लेम सम्पादन करते हैं । इस प्रकार ये दोनों भाव ईश्वर पर 
अंद्धा रखने वाले के हृदय में स्वभावतः उत्पन्न होते हैं, और 
दोनों उस का सुख परमेश्वर की ओर मोड कर उसको रीधे 
र्ग पर डाल देते हैं, और परमेश्बर से मिलाते हैं । इन दोनों 
में से ईश्वर की महिमा का गाना स्तुति कहलाती है, ओर 
मांगना पार्यना कहलाती है। मनुष्य के इन दोनों उच्च भावों 

को वेद में पूर्ण रूप में दिखला दिया है। जैसा कि-- 
। “ हिरुण्यगर्म सक्त ” ( ऋगू० १० । १२१) जो 
स्तुतिप्रधान प्रत्तिद्ध सक्त है, वह वेदोपदेश में दिया 
गया है, यहां एक और सुक्त देते हैं। ऋण मण्डल २। सूक्त १९ 


६६ दिव्य-्जीवन । 
ऋषि गृत्समद, उन्द विष्ठुप्‌, देववा इन्द्र 

यो जात एव प्रथमो मनस्वान देवो देवान्‌ कठुना 
पर्यभूषत। यस्य शष्माद्‌ रोदसी अभ्यसेत्ता नृम्णस्य 
मन्हा स जनास इन्ध ॥ १॥ 

बह, जो उदार गम्भीर परम देव स्वभाव से ही अपनी 
शक्ति के साथ स्व देवताओं ( सूये आदि ) को भूपित:कर 
रहा है, जिस के वल से थो ओर प्रथिवी कांपते हैं, जिस के 
शार्य की महिमा से कांपते हैं, हे जनो वह इन्द्र है । 

' यः प्रथिवी व्यथमाना महंहयद्‌ यः पर्वतान्‌ 
प्रकुपिताँ अरणात्‌ । यो अन्तरिक्ष॑ बिंभमे वरीयो 
यो य्ामस्तभ्नात्‌ सजनास इन्द्रः | २। 

निप्त ने (आदि में पिघली हुई होने के कारण ) रूहराती 
हुई प्रथिवी को इृढ़ जमा दिया, ओर जिस ने भरक्रुपित हुए . 
( आदे में अम्नि धषण करते हुए ) पर्वेतों को शान्त किया, 
जिप्त ने अन्तरिक्ष को बढ़ा विशाल बनाया है, जिस ने था 
को धारण किया है, हे मनुष्यों वह इन्द्र है। 

यो हल्वाहिमरिणात्‌ सप्तसिन्धून यो गा उदाज 
दपधा बलस्य । यो अश्मनोस्न्तरंमिं जजान सेवक 
समत्सु स जनास इन्द्रः । 

, जो मेघ को मार कर सात नदियों को बहाता है, जो वलू 
(मे ) गुफा से गौओं. (रबिमियों) को निकाछता. .है, 


स्तुति और प्रायना . ६७ 


जो दोनों पत्थरों के मध्य में आगे को उत्पन्न: करता है, 
जो संग्राों में ( विरोधियों का ) काटने वाला है, हे मतुष्यों 
-वह इन्द्र है। 
येनेमा विश्वा च्यवना कृतानि यो दास वर्ण 
मधरं गहा कः । ख्तीव यो जिगीवोलक्षमा ददयेः 
पृष्ठानि स जनास इन्द्रः । 
जिप्त ने इन सव आुवनों को गतिशीछ बनाया है, जो दास 
वर्ण ( सेवा छत्ति वा दस्यु टत्ति समुदाय ) को नीचे श॒फा में 
डालता है। # जो शिकारी की भांति लक्ष को जीत कर श्चु 
के प्रष्ट ( धन धान्‍्य ) को हें लेता है, हे मतुष्यों वह इन्द्र है। 


य॑स्‍्मा पच्छन्ति कुह सेति घोर सुतेमा हु्नेंपो 
अस्तीत्येनम्‌ । सो अयः पुष्ठी विंजहवामिनाति 
श्रदस्मे धत्तस जनास इन्द्रः । ५। 


जिप्त के त्रिषय में पूछते हैं, कि वह कहां है, और कई' 
यहां तक कहते हैं, कि वह नहीं है, वही है, जो कि भयंकर 
बन कर ऐसे शज्जुओं ( घमण्ड में उम्र की प्रजा को पीढित करने 
बालों ) की पुष्टियों को पक्षियों की नाई मरोह डालता है, 
उस के लिए श्रद्धा. रक्सो, हे मनुष्यों! वह इन्द्र है। 


+ पृथिवी और थो के मध्य में विद्युत्‌ को उत्पन्न केरता है । 
- . दास दंत्ति बालों के मावः उच्च.नहीं रहते, (इस लिए दास 
इसि निन्दित है, 


हद ह .. दिव्य जीवन । 
यो खस्य चोदिता यः कृशस्य यो बह्मणो ना 
धपानंस्य कीरेः । युक्तआ्रव्णो यो5विता सुशिप्र 
घुत सोमसस्‍्य स जनास इन्द्रः । ६। 
निर्धद को, दुर्वल को, ब्राह्मण को, और याचना करते 
हुए अपने स्तोता को ग्रेर कर आगे के जाता है, (ऊंचा उठता 
रहता है ) , जो धुन्दर चेहरे वाला (प्रिय दर्शन ) ग्रावों ( सोम 
रस निकालने के पत्थरों ) को जोड़ कर सोमरस निकालने 
वाले ( यजमान ) का सहायक है, है मनुष्यों वह इन्द्र है। 
यरयाश्वासाः प्रदिशि यस्य गावी, यस्‍्य भाभा 
यस्य विखे स्थासः । यः सूर्य य उपस जजान यो 
अपा मेता स जनास इन्द्रः । ७। 
जिस के प्रवछ शासन के अन्दर घोढ़े हैं, रंथ हैं, गोएं हैं, 
और ग्राम हैं ( जिम्त के शासनाधीन यह सव मिछता है ), जो 
( हमारे छिए ) सूय को और उषा को उत्पन्न करता है, .जहों 
का नेता है ( हमारे लिए जल परसाता है ) हे मतुष्यों वह 
ड्न्द्र है | 
ये कन्दसी संयती विहयेते परे वर उभया अमित्राः। 
समान चिद्‌ रथमात स्थिवांसा नाना हवेते स जनास 
इस । ५॥ 


आपस में जुटी हुई दोनों सेनाएं जिस एक दी को घुका 
रती हैं, बढ़े और छोटे ( प्रवक्ष और दु्बंक ) दोनों शद्ठ जिस 


स्व॒ति और बयना । : ६९, 
को पुकारते हैं, एक ही रथ पर चढ़ें हुए (योद्धा ओर साराथि ) 
दोनों जिम्त को अछूग ३ पुकारते है, हे मनुष्यों वह इन्द्र है। 

यस्मान्न ऋते विजयन्ते जनासो य॑ युध्यमाना ' 
अवसे हवन्ते । यो विश्वस्य प्रतिमान बसूर्व यो 
अच्युतच्युत्‌ स जनास इन्द्रः ।९। ' 
जिप्त की सहायता के बिना हमारे सेनिक कभी विजय 
नहीं पा सकते, युद्ध करते हुए ( योद्धा ) जिस को सहायता के 
लिए बुलात है, जा सार विश्व का संचालक 8, जां न हूैलने 
बालों का हिलाने वाह है, हे मनुष्यों वह इन्द्र है। 
यः शखतो मह्ेनो दधाना नमन्यमानाउछ ' 
वा जघान । ये शर्पते नालुददाति ध्ृध्यां यो दस्यो 
, ईनन्‍ता स जनास इन्ह्रः | १०। 
जिम ने वे » पापी बहुत से नास्तिकों को अपने वज्न से 
हनन किया है, जो घमेंढ दिखलाने वाले के शौये को निष्फल- , 
बना दता है, जा दस्यु का भारत वाला है, हूं मनुष्यों वह 
इन्द्र है । 
ये शबरं पवतेज प्षियन्त चत्वारिश्यां शरयन्व , 
विन्दत॒ । ओजायमानं यो अधि जंपान दाह 
शयाने से जनास इन्द्रः। ११। 
: जिस ने पर्वत में निवास करते हुए शेंवर को चाढीसवें 


0 (दिव्य जीवन। 


' वर्ष हेंढ पाया, # जिस ने अपने व्रलल बढ़ाते हुए (चारों ओर ) 
छाए हुए) दानी मेघ को मार गिराया है मनुष्यों वह इन्द्र है। 
यः सप्रश्मिशेषभस्तुविष्मानवासृजत सर्तवे 
सप्त सिन्धुन्‌ । यो रोहिणमरफुरद वज्नवाहुर्यामा 
रोहन्तं स जनास इन्द्रः ।१२। 
जो सात रक्मियों वाला वाक्तिमान वीर सात घड़े प्रवाहों 
को स्वृतन्‍्त बहने के लिए सोल देता है, और जिसने अपनी 
भुजाओं में वज्ञ धारण करके थी की ओर चढते.हुए रोहिण 
को टुकड़े कर दिया है मनुष्यों वह इन्द्र है। 


द्यावाविदस्मे परथिवी नंमेते श॒ुष्मायिदस्य पर्वेता 
भयन्ते । यू सोमपा निचितो वजवाहुयों वन्नहस्त 
स जनास इन्दरः । १३ । 


थो और एथिवी जिस के लिए झुकते हैं (जिप्त की आशा 
मानते हैं ) जिम्त के व से परत काँपते हैं, जो सोभ को स्त्री- 
कार करने वाला वढ़ा दृढ़ झुजा में वञ्न को थारे हुए, वजन 
* सम्भवतः आदि सृष्टि फे सस्वन्ध में किसी धटना चिशेष से 
अभिम्राय है। 
गै' इस मन्त्र में इन्द्र की उस महिमा फा वर्णन हे; जो वृष्टि जल 
भेज कर दे हमारा पालन पोषण करते हैं,सात रश्मियें सात प्रकार 
के मेघ तेत्तिरीयरण्यक के थम प्रपाठक में ये कद्दे हें--(१) वराद 
(२) स्वतपस (३) विद्य्महस, ( ४ ) घूष्पि (५) शवापि (६) एह- 
मेघ और शिप्रिविद्धिप्‌ । सात प्रवाह इन खातों प्रकार के मेघरों से 
' जो जक्क,धायपं जाती हैं। रौहिण दृष्टि के रोकने वाले तत्त्व 


स्कुति और मायना।.. कर 

को हाथ में उठाए हुए है# है मलुष्यों वह इन्द्र है। “ 
यः सुन्वन्तमवति यः पचन्तं यः शैसन्त यः 
शशमान मूती। यस्य ब्रह्म वध यस्य सोमो यस्ये- 

दंराधः स जनास इन्द्रः । १४ । 

जो अपनी शरण देकर उस की रक्षा करता है, जो उप्त 
के लिए प्तोमरस बहाता है, वा (पुरोढाद्) पकाता है, था स्तोत 
पढ़ता है, वा दान देता है । हमारा स्तोत्र जिस की महिमा 


बढ़ाता है, यह सोम जिम की महिमा को बढाता है, और यह 
हथमि-जिस को वदाती है, हे मनुष्यों वह इन्द्र है। 


यः सुन्वते पचते इधर आविद्ाजं दर्दषि सकिला 
सि सत्यः । वर्य त इन्द्र विश्वह प्रियासाः सुवीरासो 
विदथमावदेम । १५ | 
जो भग्रेकर इन्द्र सोम बहाने बारे और पुरोडाश पकाने 
बाड़े यजमान के लिए वढ़ा वर भेजता है, वह निःसेदेह सत्य 
. है। हे इन्द्र हम तरे प्यारे वन कर अपने वीरों समेत सदा तेरे 
गीत गाते रहें । 
सलहिमायना | कुफबद मण्डल ३ सूक्त 5; ऋषि यृत्त पद । 
- देवता ब्रह्मणस्पाते. और बृहस्पति । छन्द 
१५,१२९ का ब्रिष्ठुप्‌, शप जगती | 





' # यो और पृथिवी इस प्रकार,भयभीत हों कर उस की आज्ञा 
फो मानते हैं, मानों वह वज्ञ उठाए उन के सिर पर सडा है । 


७५ दिव्ध-जीवन । 


गणानां ला गणपतिं हवामहे कवि कवीना 
मुपमश्रव स्तमम्‌ । ज्ये्राज तहाणां अल्मणस्पत 
आनःश्ृष्वन्नूतिमिः सीद सादनस्‌ । $ । ' 
हे अह्मणस्पते | # तुत जो दरों के स्वामी और नेता हो, 
ऋषियों के ऋषि हो, और जिन का यज्ञ दूसरों के लिए उप- 
पान ( आदर्श ) है उन सव से. वहें हो, और मस्त के बढ़े 
राजा हो, हम तुम्हें बुराते हैं, हमारी मार्थनाओं को हनते हुए 
अपनी रक्षाओं के साथ हमारे घर (यज्ञ गृह) में आ बिराजों। 


देवारिचत्ते अस॒र्य प्रचेतसो बृहस्पते य्षियं भाग 
मानशुः । उस्राइव सूय्योंज्योतिषा महो विखेषा 
मिजनिता बक्षणा मसि । २ । ॥ 

है बृहरपते ! हे बल दातः | देवताओं ने भी तुझ से भाग 


# ब्रह्मणस्पति और बृहरुपति दोनों पर्याय शब्द हैं । अद्यण- 
स्पत्तिजमन्त्रों का अधिष्ठाता । इहस्पति>बाणीर-वेद्वाकू का अधि- 
छाता। जिस, ने ऋषियों को मन्त्र दिये, और जो इन मन्‍्त्रों में कही 
प्राधनाओं को झुनता है और फछ देता है । भक्ति के सच्चे और 
ध्रवकत आवेश में जब ऋषि परमात्मा के ही हो गए, तब परमात्मा 
ने उन पर अपना प्रभाव डाछ कर जो कुछ उन से कहलवाया, 
उन्हीं दिंध्य मन्त्रों था भन्‍्त्रोक्त प्राथनाओं का नाम त्रह्म है ! पर- . 
मात्मा जो उन का बड़ा राजा है, घह ब्रह्मणस्पति है । अब भी जो' 
फोई उसी सच्चे आवेश में देवता को पुकारता है, अ्रह्मणस्पति उस 
को खुनते हैं, और उस के मनोरथ पूर्ण करते हैं। ५ 


सहुति प्राथना | ७३ 


पाया है। व्‌ ही अकेछा सारे मन्त्रों का प्रकट करने वाला है, 
जैसे अकेला सूप अपनी वही ज्योति से किरणों का । 


आविवाध्या परिरापस्तमांसि च ज्योतिष्मन्त 
रथमतस्य तिप्तसि । बृहर्पते भीम ममित्रदम्भनं 
रक्षोहणं गोत्रमिदं स्वानिदम । हे । 

'हे बृहस्पते | तुम दुर्वचनों और अविद्याओं को भगा कर 
ऋत ( सृष्टि नियम ) के रथ पर चंढ़ते हो, जो प्रकाश से पूर्ण 
है, (पापियों के लिए ) भयेकर है, शछ्ुओं का नाश करने 
बाला, राक्षपों का मारने वाला, रक्सियों के स्थानों का सोलने 
वाढा और दिव्य प्रकाश का प्राप्त कराने वाला है। 

तात्पर्य-ऋत ( नियम ) जिस का कोई उलंघन नहीं कर 
सकता, णो सदा नींचों को नीचे दघाता, और भकछों को 
उभारता रहता है, यह ऋत परमात्मा का रथ है। 


सुनीति भिर्नेयसि आयसे जन यस्तुभ्य॑ दाशा- 
न्नतमंहों अश्नवत्‌ । बह्मद्धिपस्तपनों मन्थुमीरसि 
बृहस्पते महितत्ते महिलेनम्‌ । ४ । 


तुम अपने जन को सुनीतियों पे चछाते हो, और उस की 
रक्षा करते हो, णो तेरे किए देता है, उस को दरिद्रता नहीं छती। 
त ब्रह्म ( मन्‍्त्रों ) के द्रेषियों का तपाने वाला है, उन के क्रोध 
का,नाशक ( उखाइ़ने वाल ) है, है घुहस्पते ! तेरी यह बंडी 


महिषा है। 


है ह “दिव्य जीवन । हु 
न तमंहो न हरित कुतरचन नारातयस्तितर- 
नेदया विनः । विश्वा इदस्माद ध्वरसो विवाध॑से य॑ 
सुगोपा रक्षसि बह्मणस्पते । ५। , 
उस का श्े दवात है, ने वश्चक | सार अहकान वाला का - 
उत्त जन स तुम पर हठाते रहते हो, ।जतत के रक्षक वन कर हैं 
ब्रह्मणरपत तुम स्वर्य रक्षा करत हा । 
ले नो गोपाः पथ्िकृद्धिचक्षण स्तव बंताय माति: 
“मिजेरामहे । बृहर्पते यो नो अमिहरों देखा 
म्मर्त इच्छुना हरख्ती | ६ । । 


तुम सर्वज्ञ हो, हमारे रक्षक हो, हमारे मांगे बनाने वाले हो, 

तेरे बत पर चलने फे लिए हम रतोत्नों से तरी स्तुति गति हैं । 

. है बृहस्पते ! जो कोई हमारे लिए कुंटिलता बतेता है “( सौँये 

भा से भटठकाना चाहता है, वा आप मं फंसाना “चाहता है, 

वाःकुछ छीनता चाइता है), उत्त को उस की अपनी.ही दुर्ुद्धि 
वेगवती हो कर सिर के बल पररावे । 


.. उतवायो नो मंचयादनागंसो5 रातीवा मर्तेः 
साहुको इकः । बृहस्पते अप-त॑ वतयों पथ्रः स॒गं 
मो असे देववीतये-कृषि 4/७:। 


' और जो कोई धमण्डी भोडेया मनुष्य ( दावःघात कर 
झपटने वारा ) हम निरपराधियों को तड़ करता है, उस को 


स्तुति प्राथना । 3६ 


हे बृहस्पते हमारे माग से परे हटा, और हमारे इस देवभोग (यह, 
वा भलों के भोग्य ) के लिए हमारा मार्ग सुगम ( कांटों से. 
रहित ) बनादे । 

त्रातारं ता तनूनां हवामहें धवस्पतराधि वक्तार 
मस्मयुम्‌ । बृहस्पते देव निदो निवहय मा हुरेवा 
उत्तर सुम्र मुन्नतन्‌। ७। 

है बचान वाले ! शरीरों ( घर के लोगों ) के रक़क सच्चा - 
और उत्तम: उपदेश देने वाले, हमें प्यार करने वाले तुझ को 
हम चुलाते हैं। हे बृहरपते | देवताओं के निन्‍्दकों को नीच 
पिरा, टेदी चालों वाले ऊंचे सुख को न पाएं। 

लया वर्य सुबृधा वह्मणस्पते स्पा बस मजुष्या 
ददीमहि । या नो दूरे तक्ितो या अरातयो5मिस 
न्ति जम्भयाताअनप्रसः। ९।॥. .: 

ठुम जो ७त्तम द॒ृद्धि देने वाले हो, तुम्हारे साथ हम मनुष्प, 
के उन धनों. को प्राप्त करें, जो सब के लिए स्पृहणीय हों, . 
हमारे थे सारे, शत्च जो दूर ओर निकट हुए हम पर दवाव 
डालते हैं, उन कर्म हीनों को नाश कर डाल । हा 

लया बय मुत्तम धीमहे वयो बहरपते पप्मिणा 

सस्निना युजा । मानो दुःशंसो अमिदिष्सरी शत 
प्रसुशंसा मतिमिस्तारिषीमहि । १०। 

तुप नो पारिपृण और उदार साथी हो, हुम्रे साथ है. 


७६ *. [दिव्य जीवन। 
बृहस्‍्पते ! हम उत्तम आयु धारण करें, दुर्ज न वश्क हमारे ऊपर 
कभी प्रवछ न आवे, तेरे स्तोत्र गाते हुए हम बढ़ते चलें । 
अनाडुदो इषभो जग्मिरा हव॑ निश्सा श्॑ पृत- 
नांछु सासहि! । असि सत्य ऋणया वह्मणस्पत 
उग्र्य चिद दमिता वीछु हर्षिणः । 
जिप्त के समान कोई दाता नहीं, शक्तिमाव (अपने जनों की ) 
पुकार पर पहुंचने वाले, शब्चु को तपा ढालने वाले, संग्रार्ों में सदा 
विजयी होने वाले हो, हे श्रह्मगस्पते ! ठुप सचे वदल।) चुक़ाने 
: बाले हो, इृढ़ कोषी उम्र पुरुष को भी सीधा कर देने वाले हो। 
, अदेवेन मनसा यो रिपण्यति शासा स॒ग्रो मन्‍य 
मानो जिधांसाते। बृहस्पते मा प्णकू तस्थ नो वधो 
निकर्म मन्झं इरेबस्थ शपतः । १२। 
ईयर से विम्रुख्त मत के साथ जो कोई हमें द्वानि पहुंचाना 
भाहता है, और शाप्तकों में से मनमुखी ( अपनी ही मानने 
बाला ) भरकर जो हमें मारना चाहता है, उस का शस्त्र हे 
बुहस्पते ! हमें स्पशी न करे, मवक आते हुए टेढ़ी चारू वाले 
के क्रोष को दम मिट दालें। . 
भेेष हंव्यो नमसो पसद्ो गन्ता वाजेष सनिता 
घने धनम .। विश्वाइद्यों अभिदिष्खो से बृह- 
स्पतिर्विंववर्शा रथाँ इंव। ११। 
सैग्रामों में पुकारने योग्ये, आदर से निकट जाने योग्य, 


स्तुति प्रायना।, 33 


शक्ति के कार्यों में पहुंचते बाला, सव प्रकार के धनों का जीतने 
(वां बांटने ) वाला, बृहस्पति शत्चु॒ की सारी वश्चक सेनाओं 
को रथों की नाई दूर फैंक देता है। 
तेजिष्ठया तपनी रक्षसस्तप ये ता निदे दधिरे 
दृष्टवीयंम । आविस्तत्‌ कृष्व यदसत्त उक्थ्ये बृह- 
स्पते विपरिरापो अर्देय | १४ | 
« । जलती हुई बढ़ी तीक्षण ज्वाक्षा के साथ उन राक्षप्तों को 
तपा, नो तेरी शक्ति को देखते हुए भी निन्‍्दा ( इन्कार ) के 
लिए तय्यार होते हैं । उस बल को प्रकट कर, नो तेरे स्तोत्र 
के योग्य है, है कृदस्पते अपवाद और निन्‍्दा करने बालों को 
,. पींड डाछ । 
बृहस्पते-अतियदयों अहोद दुुमद्‌ विभाति कत॒- 
मजनेष । यददीदयच्छवस ऋतप्रजात तदस्मास 
द्रविणं येहि चित्रम्‌ | १६। 
है बुहस्पते | ब्राह्मण जिस ( ब्रह्मनचस 2 का दूसरों से 
» बढ़ कर अधिकारी है, णो मलुष्यों में प्रभावशाली और दीप 
मान्‌ हो कर चमकता है, जो अपने वर से देदीप्यपान होता 
है, हें रष्ठि के अटछ नियमों में चमकने वाले! उस आश्चय्यमय 
धन ( प्रह्मव्चेस ) को हम में घारण कर | 


मा नः स्नेम्यो ये अभिदृहस्पदें निरा मिणो 
रिपवोशज्लेष जागूधु* । आदेवाना भोहते विज्रयो 


७८ _.. दिव्य-जीवन | 


हृदिं बृहस्पते न परः साम्नो विहुः । १६। 

हमें उन चोरों के वश में कभी ने डाल, जो (पतुष्पभात्र ) 
के धान घात के स्थान में बैठकर शान्त्र पुरुष के भागों में 
लाला करते हैं, जो अपने ह॒दयों में देवताओं का त्याग छाते 


३३ कह 


हैं, है चहंस्पते वे अन्त में आनन्द नहीं भोगेगे । ; 
विखेभ्यो हिला मुवनेभ्यर्परि लश जनत्‌.. 
साम्रः साम्रः कविः । स ऋणचिहणया वह्मणस्पाति 
ईंहो हनता मह ऋतस्य घरतरि। १७। . : 
' हरएक साथ का जानने वाला लष्टा ( ऊद्दा पोंह वांछा 
कवि ) तुझे सार भुवना स ऊपर भकट करता हैं, वह ब्रह्मण ॥॒ 


स्पति महिमा पाले ऋत के धारने वाके ( अपने जन ) के लिएं 
ऋण के मिटाने वार, वदछा चुकाने वाछा और शक्स्‍ुओं का 


इनन करन वाला हा ] 

तव भ्रिये व्यजिहीत पर्वतो श॒वां गोत्र मुदसजों 
यदाड्विः । इन्द्रेण झुजा तमसा परीइत॑ बृहस्पते 
निरपामाव्जो अपवम । १४). ह 


हे जीवन देने वाले ! मेघ तेरी महिमा के लिए खुलता है, , 
जब कि व्‌ धाराओं के स्रोत को छोड़ता है। अपने साथी इन्द्र 
के साथ सुक्त हो कर ढ्‌ हे बृहस्पते जछों के प्रवाह को नीचे 
की ओर बहाता है, जो पहले अन्धेरें से घिरा हुआ होता है। 


ब्रह्मणस्पते तमस्य यन्ता सूक्तस्थ वोधि तनय॑ 


स्तुति आयैना। 9९ 


च्‌ जिन्व । विरंवं तदभद्वं यदवन्ति देवा वृहदूवदेम 
विदथे सुवीराः। १९।. 
> है प्रक्मणस्पते तुम इस जगत के नियम्ता हो, हमारे सृक्त 
- को अपनाओं, और हमारी सन्‍्ताते को हृद्धि दो, वह सब 
कल्याण हछाने वाला होता है, जिप्त को देवता रक्षा करते हैं, 
सो हम 'यश्ञों में पुत्र पोतों समेत उच्च स्पर से तुम्हारे भीत 
गाते रहें । 
ऋगेद मण्डल १ सृक्त ११४ ऋषि कुत्स, देवता रुद्ठ, 
छनद, १० और ११ का त्िष्ठुए्‌ , शेष सप का जगती । 
इस सूक्त से स्वास्थ्य की रक्षा, और रोगों की निशृत्ति 
के गलिए भ्ाथेना और इवन करना चीहिये-। 
मा रद्वाय तवसे कपर्दिने क्षय दीराय प्रभराम 
हे मतीः । यथा शमसदू दिपदे चतुष्पदे व्िख्वं पु“ 


ग्राम अस्मिन्ननातुर्म | १। 

.. अल में बढ़े हुए, भयकर रूप, अपने वीरों को ऐश्वर्य देते 

हुए 'रद्र के पैछए हम य र्तात्र पढत हैं, के वह हमारे भनुष्या 
“ और पशुओं के लिए कल्याणकारी हो, ज़िससे कि इप्त ग्राम में 

सब के सब नीरोग;हो कर-हष्ठ पुष्ठ-हों। 

, भव्य नो रो तनोमयस्कापि क्षयद्वीरीय नम 

सा विधेम ते । यच्छे व योश्व मनुरायेजे पिता तद 

श्याम तव रद्रप्रणीतिष । २१ 


# अथवा वीरों'पर शासन करते दुए।. 


4० | दिव्य-जीवन। 
हे रुद्र ! हमारे ऊपर दया करों और हमारे लिए सुस्त 
भेजो, तुप जो अपने वौरों को सदा ऐश्वर्य देते रहते हों, इम 
तुम्हें नमस्कार करते और हवे देते हैं, आदे मनुष्य हमारे 
पिता ने जो स्वस्थता और रोगनिर॒त्ति याग से प्राप्त की थी, 
उधी का है रुद्र हम उपभोग करें-तेरी भेरणाओं में चलते हुए। 
अश्याम ते समतें देवयज्यया क्षयद्वीरस्य तब 
रुद्र मीढ्वः । सुम्नायन्नि द्िशों असाक माचर्रारिष्ट- 
वीरा जुहुवाम ते हविः । ३। 
हे रुद्र ! हे सु्खों की वरस्तात लाने वाले ) हम देवयज्या 
( देवताओं के लिए होम) से तेरी कृपा का उपभोग करें, जित्त 
के वीर सदा ऐज्वर्य पाते हैं, हमारे लोगों में सुख़ और अरो- 
गता छाते हुए विचरो, जिस से कि हम अक्षत पुत्र पीतादि के 
साथ मिल कर तेरें लिए हृथि होमें। 
लेष॑ वर्य रद यक्ञसाध॑ व कवि मवसे निह- 
यामहे । ओरे अस्मद्देव्यं हेहो अस्यृत समतिमि- 
दूय मस्या वणीमहे । 8 ।' ' 
वज से चमकत ड्डुए्‌ यज्ञ के पूण करन वाह, सर्वज, सवत्र 


पहुंचने वाले,रुद्र को हम अपनी ओर बुाते हैं वह देवताओं के प्रकोप 
को हम से दूर करे, हम उत्त की दयादृष्टि की प्रधना करते हैं। 


 दियो वराह मरुषे कपार्दिनं ल्वेष रूप नमसा 
निहयामहे । हस्ते विभद्भेषज़ा वार्याणि शर्म वर्म- 


सास्था-की। सता । १ 


शूरत्ीर, चम्रकते हुए, तेज/से. दीप्यमान, भयेकररूप; रुद् 
को हम थो (निरुपद्रव सुख शान्ति के स्थान), से नमस्कार 
आर हाव के साथ अपनीः ओर बुलाते हैं, वह उत्तम आपधोा 
के झथ में धारा किये हुए: आकर हमें:स्वस्थता:कवच्न-( रोगों 
के. पहार से बच्चतते कीःशक्ति )|औरः सुरक्षा का स्थान देश्ने |; 
इदँपिन्ने मरुता मुच्यत वनः खादो*खादीस़्ो। 
र्दाय वर्धनम्‌ । राखा चनो अस्त मतभोजनंश्मने 
तोकाय तनयाय'मुछ॒4छः ५] 
यह: रंतोत्र: जो मधुर- से मधुरतर) और शक्ति; के/बढाते: 
बाला है, यह रुद्र- जो मरुतों ( रोगनिवारक/ आंध्रियोंत्वायु; 
प्रवाहों.) का पिता है, उस,के लिए पढ़ा जारहां है, है अमृत ! 
हमारे लिए मलुष्य के सारे भोग सदान कर; , मेरे लिंए/ मेरी 
समतान के लिए, और उन की सन्तान के लिए दयाह् हो । ' 
मानो महान्त सुत मा नो अभैक मान उल्त्त, 
मुतमा न.उक्षित॒मू.। मा नो वधी:.प्ितर मोत मातरं 
माजःप्रियास्तन्वो रूरीरिफ4७) 


है रुद्र ! हमारे रद्ध और हमारे बच्चों को हानि न .पहुंचा, 
न योवन की ओर पढ़ते हुए ओर न वढकर 'पूरे शुवा“ हुएको 
हानि-पहुंचा,/न।हमागेपपिताः नशम्नाता/ को हानि पहुंचा, है,रुद्द ! 
हमारें प्यारे बरीसों...( स्त्री सुन; माता ; पिता जन्धु ) वान्ध्षव-इृष्ट 
मित्रों ) को कभी हानिं न पहुंचा 


८रे दिव्य-जीवंन | 


मानस्तोके तनये मान आयो मानो गो मानो 
अखवेष गीरिपः। वीरान्मानो रू भामितों वंधीहवि 
व्यन्तः सदमित्‌ त्वा हवामहे ॥ ८ ॥ 

: हें रद्द! न हमारे पुत्रों में, व अगली सस्ताते में, न हमारे 
अपने जीवन में, न हमारी गौओं में और न थोढ़ों में हानि 
पहुँचा, हे रुद्र ! छुद्ध हो कर हमारे बीरों को हानि न पहुंचा, 
हम हे देते हुए सदा ही तुक्े बुलाते. हैं।.। 

उपतते स्तोमान्‌ पशुपा इवाकर राखा पितर्म- 
रुतां सुम्नमस्मे ।भद्दा हि ते सुमाति मेलयत्तमाथा 
वय मव इत्ते वृणीमहे । ९ | | 


पश्चोओं के रखवाले की नाई# में अपने स्तोत्र तेरे निकट 
लाया हूं हे मरुतों के पिता हमें छुख शान्ति प्रदान कर, कल्याण 
ढाने वाली तेरी अनुग्रह दृष्टिं सव से बढ़कर छुख़ देने वाली है, 
“अतएव हम तेरी ही सहायता मांगते हैं । 


.. आरेते गोंनन मुत पूरुषन्त॑ क्यद्वीर सम्नमसते ते 
अस्तु। रब्य च नो अधि चबूहि देवा घाच नेः शर्म 

: यच्छ दिबहाः ॥ १०॥ 

__ ५ पश्चु का रखवाछा जैसे पशुओं की भलाई की कामना रखता 


है, बैसे ही दूसरों की भछाई की कामना से में तेरे स्तोच गा रहा है, 
कि स्थाये से । 


स्तुति और प्राधना । | ढश 


पश्चुओं और पुरुषों को मारने वाला तेरा अरुक्ष हमसे दूर 
हो, है वीरों को ऐश देने वारे ! तेरा कल्याण हमारे लिए 
हो । हे देव हम पर दयालु हो, और हमें आशीर्वाद दे, और 
दुगनी धाक्ति धार कर हमें अपनी शरण दे'। 


अवो चाम नमो अस्मा अवस्यव श्रणोतु नो 
हव॑ र्धो मरुवार । तन्नो मित्रों वरुणी माम हन्ता- 
मर्दितिः सिन्धुः पथिवी उतत थो। ११। 


सहायता चाहते हुए हम इस को नपोषचन कहते हैं, मरुतों 
से युक्त रुद्र हमारी इस पुकार को सुने, (स्वीकार करे ), मित्र, 
वरुण, अदिति, सिम्धु, पथिवी और थौ मेरे इस्त वचन ( वा 
कामना ) को पूरा २ आदर दें ( सफल बनायें )। 


परमात्मा में अनन्य भक्ति का निदर्शन और उच जीवन 
छिए प्राथनाएँ- 
ऋफ़तेद मण्डल ७ सूक्ते ८९, देवता वरुण, छन्द गायप्री 


५ वीं ऋचा का जगती | 
मोड वंरुण झंन्मर्य ग्रह राजन्नह गमस्‌.। .. 
. म्य सुक्षत्र सत्य । ५॥ 
है राजन वरुण ! में मद्दी के घर में न जाउं, दया करे 
हे झुन्दर शासन व वाले ! कृपा करो। ह 
, वास्पर्य-यहां परमात्मा को राजा के रूप में अनुभव किया 


गया है, जि का झासनवछ बहुत बढ़ा है, और निरा छोगों 
की भर्ाई के लिए है, स्वार्य उस में नाममात्र भी नहीं । पे 


<र ' दिव्य भीवन | 
राजा के राज्य में प्रा क्यों मंदी के धरों में रहें, क्‍यों ने उन 
के सोने के घर हों । भह्ठी के घरों से अमिप्राय दरिद्रता और 


पाप जीवने है है। संचंमुर्च जो परपात्मा को अपना राजो अनु 
भव कर छेता है, पहं दरिद्रता से और पाप से व्ची रहती है। 


यदे मिप्ररफ्रेत्रिवं हतिन ध्माती अंद्िंवं । 


' मृदा सुक्षत्रे मद्य ।.२। 
है बज वाले में जो वायु से भरी हुई मशक की नई फूछा 
/ फिरता हूं, ( व्यय घमण्ड में फिरता हूँ; था ज्यूग चिन्तन से 
भरा रहता हूँ ) उस पर दया करो हे सुन्दर शासनवल वाले 


छुपा करो । 
आत्मबछू के लिए पारथना। जिससे हम में पांप से बचने 


का सामथ्य आए | 
ऋतः समह दीनतीं प्रतीप॑ जंगमीं श॒वे । 
मत्रा सुक्षत्र म्ूय । ३। ही 
है माहमा थाले हे पवित्र वरुण | आत्मवलू की दीनेंता से 
में उल्लण चढा गया, दया करो दे धुन्दर धांसन बल पबाले 
कृपा करो । 
अपां मध्ये तरियंवांस दृष्णोविंदजरितारम्‌ । 
सत्य सुक्षत्र मढेय। ४ । | 
जलों के मध्य में ठंहरे हुए मुंझ तेरे स्तोतों को प्य्ति थेरे 
हुए है ( तेरी महिमा के भा के अन्दर रह करें भी में तेरे पेम 
से कोरा रहो हूं ) दयां करो हैं सुन्दर शापनवेछ वाढे कृपा 
करो। 


स्तुति आपेर्ना। . धृ; 

यत्‌ किद्वेदे वरुण दैव्ये जने5मिंद्राह मर्ंष्या 

इचरामसि। अवित्ती यत्तव धर्मों सुयोपिम मानस्त- 
स्मादेनसो देव रीरिषः । ५ । | 


.. है बरुण मुलुष्य होने के कारण देवताओं के सम्बेस्ध में 
जो कुछ हमने भू की है| और अंज्ञनि से जो ऊुँछेतेरी आज्ञा 

भंग की है, है देव ! उस पाप से हम को हानि न पहुंचा । 
॥ उपाप्तना का अक्षरार्थ है-निकट़ वैठना। सो पर: 

उपासना 

मात्मा की उपासना हुई परमात्मा के निकट 
बैठना-निकट स्थित होना, पर परमात्मा के निकट तो पुरुष 
हँई है, वयोंकि परंमारमा अन्दिर बाहर सार पूर रहे है, फिरें उस के 
निकट बैठने से क्या अभिम्रार्य हुआ ! आर्भभाय यह है, कि 
अधि बे अन्दर बांहर सारे पूर रहा हैं; तथापि बह सु से 
सूक्ष्मधर होने से दृष्टिंगाचर नहीं है । सो जंव पुरुष उस की 
देंखेंती नहीं है, तो. वह मानों परमात्मा के निर्कट रहती हओ 
भी उस से दूर पढ़ां है, इस दूरी की दूर करके उस के निकर्ट 
बैठने को नाम उपासनी है। अंबे प्रश्न यह है; कि यह दरी केसे 
दूर हों, क्योंकि जब वह नेत्र का विषय ही नहीं, तो मनुष्य उसको 
कमी सेत्र से देखे सकेगा हीं नहीं, फिर्र यह दूरी क्‍यों करें दूर 

होगी ! उत्तर यह है, कि यथापे उस का स्वरुप कमी हीहे गे 
नहीं हो सकंता, तथापि उस की महिमा सर्वदा दृष्टिगोचर हो 
सकती है. । सारा ही विश्व उप्र की महिमा का प्रकाशक है, 
हृदय अनुभवी चाहिये, फिर सर्वन्न सर्वदा उस की महिमा ही 
पढ़िपां दोखने ूगती है, जल में उस की महिमा, थल में उस 


८६ सहुतिं प्रागना । 
की महिमा, आकाश में उप की महिमा, प्रषित्री में उत्त की 
महिमा, नदियों में उस की महिमा, पर्वतों में उस की महिया, 
काढी घढाओं में छप्त की पहिमा, पानी की बूंदों में उस की 
महिमा, निदान- * 
' दर दीवार दर्पण भये जित देखूं तित तोदे । 
काँकर पाथर ठीकरी भये आर्सी मोहे ॥ 
यही दिव्य दृष्टि-नों कि विषण्ण हुए अज्जुन को कुरुक्षेत्र 
में श्री भगवान ने दी थी। 
दिव्य ददामि ते चश्ु। पश्य में रूप मेश्नरम । 
इस से परमात्मा साक्षाद ईश्वररूप में दोखते हैं । इसी रूप 
को उपाप्तक प्रेम मंत्र हो कर साक्षाव करते २ दृष्टि स दौसने 
घाले जगव को ओशल करके अन्तरात्मा के स्वरुप में पहुंच जाते हैं, 
जो पन वाणी की पहुंच से परे हैं, जिम से परे कुछ जानने 
योग्य नहीं है। वह अव्यक्त रूप उपासना के पीछे जाना जाता 
है, पर उपास्य वह पहले हे इस व्यक्त रूप में है। 


असच्छाखां प्रतिहन्ती परममिव जना विडुः। 

उतोश्सन्मन्यन्तेधरे ये ते शाखाम॒पासते ( अथवब 
१०१७१ २१ ) 

पहुंचे हुए जन उस स्वरुप को प्व से परे जानते हैं, जो 


॥० ० ० 


व्यक्त नहीं है, और जो उन से छोटे हैं ( पहुंचेन का यक्ष कर 
रहे हैं ) वे व्यक्त को मानते हैं,और वे इस रुप को उपासते हैं । 


दिव्यं-जीवन । ' ८ 

इस मकार उपासक जव इस विद्व को परमेश्वर की महिमा 
से पूर्ण देखता है, तो वह अपने उपास्य को सदा अपने अड्भ 
संग देखता है, यही उस के पाप्त बेठना है। जो हरएक च्यव- 
हार में परंभात्मा को अपने अड्भ संग देखता है, वह तो व्यवहार 
में छगा हुआ भी परमात्मा की उपासना कर रहा है,अतएवं उपासना 
का किशी भी कर्तव्य;के साथ:व्रोध नहीं, तथापि उपाप्तना 
के विशेष अवसर ये हैं। 
स्तुति प्राथना । परमेश्वर की महिमा के स्तोत्र पढ़ते समय 
और उपासना | ऐसे प्रेममत्न हो कर पढ़ो, कि उत्त समय 
और सभी कुछ भूछ जाओ, यहां तक कि अपने आपको भी 
भूल जाओं, और जब प्राथना करो; तो मन की भावना से उस 
को साक्षाव करते हुए माना करो, मैंसे तुम अपने इृष्ठदेव के 
सम्मुख खड़े उस के स्तोत्र पढ़ रहे हो, और वर लेरहेंहो। 
इस भकार तुम्हारी स्तुति प्राथना उपासनासहित होगी, और 
उन में पूरा बढ़ आ जायगा । स्तुति भायना और उपासना का 
यह भेल गायत्री मन्त्र में सुस्पष्ठ दिखला दिया ई-- 


ओ भूरवः स्वः तत्सवित॒परेण्यं भगोंदिवस्थ 
धीमाहि । धियो योनः प्रचोदयात्‌ (यज्ञु० ३६१३ ) 
: बह मेरक देव जो.पूथिवी अंन्तारिक्ष और यो को अपनी 
सत्ता से भर रहा है, उस के स्वीकार करने योग्य जाज्वस्थमान 
तेज का हम ध्यान धरते हैं, वह हमारी बुद्धियों का प्रेरक होवे। 


बढ कम और उपासन 
कर्म ओर | वेदिक कमों-सैरकार और यज्ञ.आदिकों के 
उपासना | करते समय चित्त. को परमात्मा में ठगाए रखना 
चाहिये, इस से कम भी. आधिक बढ़ वाला घ॒न,जाता है, और 
झ्ित, पर भी.भेम का रद्र, चढ़ता है। इसी,अग्निप्राष-से दोतों 
को: मिलास. रखने. का. वेद में इस प्रकार, उपदेश द्विया:है८ 
अन्ध तमः प्रविशन्ति येडविद्या मुपासते । 
ततों भूय इच ते तमोय उविद्यायार रताः (यज्जु० 
४०। १२ ) 
आत्यंदेवाहाविंयया।न्यदा. हरविद्यया ।, इति, 

शुश्रुम,धीराणां:ये.नस्तद्विचन्न्षिरे । १६,॥ 

विद्यां'चाविद्ां व यस्‍्तद्वे दोभयध्सह । अवि- 
चया झूत्य॑ तीखी विद्यया 5म्तमसनते | १४ । 

े,घुप अन्चेरे में फिर रहे.हैं, जो कोरे, करम.में ,ततपर हैं, 
और थे भानों उन से..भी वढ़कर असख्पेरे में, फिर रहे.हैं,, जो.. 
( कम हीन हो कर निरी ) विद्या में रत हैं। १९। 

क्योंकि अह्मवादी जंन विद्या से और ही फल कहते हैं, _ 
और अवियां सेऔर,कहते- हैं; ऐसा हमने उन.धीर जना स छुना 
है; जिलों ने:हमें+यह ,खोड़ क़र... बत॒राया,) २३॥ -अतएव घह 
जो:विधा. और: अंविदा इस.जोड़ी को साथी जानता है, वह 
जिया से पृत्यु को, तेर,कर. अविया. से अप्ठत को भाप्त होता है। 


दिव्यन्जीयन । ८ण्‌ 
यहां विद्या से अभिप्राय उपाप्तना से है, जिम में कि 
' परतुष्य परमात्मा को अपने मन से साक्षाद ईशन करता हुआ 
अतुभव करता है, और आविया से अमिग्राय विद्या से भिन्न 
फर्म-है। ऐसा ध्यान रक्खो, कि तुम्हारा कम विद्या सक्ति हो, 
अगिशोत्र करते समय ऐसे प्रमपत्त हो जाओ, कि जद तुम हाथ 
से आगे में आहाते दाछते हो, उस समय तुम्हारे सामने जा 
अग्नि जल रही है, वह तुम्हें उस ज्योतियों के ज्योति 3 भासित 
हुई भात्ते । अर्थाद्‌ ठुम हाथ से आहते ढाको, और तुम्हारा 
मन उस में उस परम ज्योति को देखे, जिप्त से यह.आग् देदी* 
प्यमान है। याद रक्खों इस प्रेमरमी-दाष्टे के बिना किया हुआ कर्म 
विद्या रहित है, उस्ती फो यहां अविद्या कहा है, क्योंकि इस हरह 
क्री कम करते हुए भी अविया में रहते हैं । पर जब वह हाथ 
सें कम करता हुआ मन को परमात्मा में जोड़ देता है, तव उस' 
“का कर्म विद्या-उपासता सहित हुआ पूरा फल देता है। ' 


' बैदिक ] बेद सेहिता में परमात्मा का वर्णन इस पकार है, 
उपासना / जिस से मनुष्य इध विश्व की एक २ दिव्य शाक्ति 
: में उस की सत्ता को अनुभव करने छगे, जो * दृश्य उस के 
“सामने आता जाए, पर्पेक में ईइबर की सत्ता उस को साक्षात्‌ 
होती रहे। तभी प्रत्येक कमे उपासना सहित होता है। इस 
भकार मनुष्य के आत्मा पर परमात्मा के भेम का ऐसा दिव्य- 
रंग चूद़ता है, कि उसी प्रेम से उस का चित परमात्मा में एकाग्र 
हो कर उसे साक्षाद कर लेता है । इस प्रकारं॑ उपांसगा को 
छोड़ कर निरे चित्र निरोध का उपदेश वेद संहिता 'में नहीं 


९० उपासना। , 


पाया जाता। योग में भी जहां चित्त निरोध के उपाय पैराम्य दे 
आदद वतलाएं हैं, नहां विशेषता बश्वर भक्ति को ही दी है- 
इख्वस्रणिधानादा ( योग १। २३ ) 
, अथवा ईल्वर की भक्ति में तत्पर होने से ( समा बहुत 
: ही होती है ) कह 
तंस्य वायक+ प्रणवः । २७ । 
उस का वाचक ओंकार हैं। 
* तजपस्त दर्थभावनम्‌ | २८। 
उस ( ऑंकार ) का जप और उस के अर्थ 
फरना चाहिये ॥ ॥ ह 
यहां ओंकार उपसक्षण है, सारे वेद का स्वाध्याय और 
उस के अथ का चिन्तन ईश्वरप्रणिधान हीं है । अतएव इस 
सूत्र के व्यासमभाष्य में यह प्रमाण दिया है- 
स्वाध्यायाद योगमासीत .योगात्‌ ख्वाध्याय 
मामनेत । स्वाध्याययोगसम्पत्त्या परमात्मा प्रका 
शते॥ - कै 
. स्वाध्याय-से योग में बैठे ( चित एकाग्र करे ) योग स 
स्वोध्याय का अस्यास्त करे स्वाध्याय और योग की सिद्धि से. 
' परयात्मा मकाशित होंते हैं। स्वाध्या से आत्मा आरै परमात्मा 
दोनों का ई। परकाझ झेता है; अतएव इस से अगछा घृत्र है- 


इ्यू-जविन ।.., ९१ 


ततः प्रत्येक चेतनाधिगमोप्यन्तरायाभाव- 
” इस | २९ । 
जस से चेतन आत्मा का साक्षाद्‌ होता है, और चिश्लों का 
अभाव ही जाता है । 
'उप्रॉसना को ) उपनिषदों में उपासना का जो वर्णन है, पह 
« विस्तार उपनिषदों की शिक्षा ? में सविस्तर दिखा 
* गया है, और योग में जैसा वर्णन है, वह योग दर्शन. में छिख़ा 
गया है। बर्श से देख ढेना चाहिये। 


| ज्ञान काण्ड। 
' झान का ; आत्मा की पदचान का नाम. ज्ञान है, अर्थाव्‌ 
स्वरूप. - जीवात्मा और परमात्मा के स्वरुप का साक्षात्‌ 
कक दर्शन । के ह 
पान का | इस ज्ञान का अधिकारी वह है, निप्त का चित्त करे 
अधिकारी ) और उपासना से शुद्ध हो चुका है, और निम्न 
के हृदय में आत्मद्शन और परमात्म दशेन के . लिये व्याकु- 
लता है- 
न विजानामि यादि वेदमस्मि निण्यः संनद्धो 
: मनसा चंरामिं । यदा मागन्‌ प्रथमजा ऋतस्या दि. 
 द्वाचों अड्लवे भागमस्याः ( ऋ ११६४ । ३७ ) 
मैं नहीं पहचानता हूं, * जोनसी पस्तु में हूं” में जो एक 
रहस्य की पस्तु बना हुआ हूं, अंव मन के सांथ पूरों तय्यार 


९२ खान काण्ड । 
हो कर चल रहा हूँ (इस रहस्य को पाये बिना नहीं ठहरुगा)। 
जब ऋत (रृष्टि विज्ञान) का पड़ा भाई (आत्म पिज्ञान) सुक्षे मात 
“होगा, तभी में-इस बार (बेंद) का. भाग (अपना पूरा हिस्प्ता) 
पाउंगा # | 
अपाह प्राढेति खया गरभीतो“मत्यों मरत्येना 
सयोनिः॥ ता शश्वन्ता विषूचीना वियन्तान्यन्य॑ 
विक्‍्युने निचिक्यु र्यम्‌ | ३५८। 
(अपत्य) अमर (आत्मा ) इस (मत्य) मरने वाले (शरीर) 
के साथ रहता हुआ माया के वशीभूत हुआ नीचे ओर ऊपर जाता 
उच्च नीच योनियों में घूमता रहता है ) वे दोनों ( मत्पे 
ओर अमर्त्य ) साथ रहते हुए भी सदा भिन्न गति वाले रहते 
हैं । इन में से एक को लोग देखते हैं, दूसरे को नहीं देखते हैं । 


*. ऋचो अध्षेरे परमे व्योमं्‌ यंस्मिन्‌ देवा अंधि-. 
विश्व निषेहुः ।' यस्तन्न वेद किम्रचा करिष्याति य ह 


इत्तेद्विदुस्त इमें समासते.। ३९। 


ऋषचाएँ सब उस. आविनाशी परबवह्ष में हैं (नप्तारे वेदों का 


# ऐेडघरी बाफ्‌ में सब.का भाग है, पर जिस मे वेद फो पाकर 
आत्म को नेंहीं पहचाना, वद अपने पूरे साग को नहीं ले सका । 
' एक क्रियाशीछ है, दूसरा शानशील है। एफ जड़ है, दूसरा. 
चेंतत है. एक विषयानन्द' की ओर खींचता है, दूसरा परमानन्द 
की ओर उड़ता है। 


दिव्य॑-मीयत । ह श्श्यू 
' परम तात्पय उस आविनाशी परतह्य के मतिपादत्. में. है.) मिस 
में सारे देवता आश्रय लिये हुए हैं। जो उस को नहीं जानता, 
बह ऋचा से क्या करेगा, जो उस फो जानते हैं, वेही आनन्द 
में. रहते हैं । 
उत्त ख्या तन्वा सँव॒दे तंत्‌ कदोन्वन्तपेरुणे 
भुवानि। कि भे हव्यमहणानो जुषेत कदा रुटीके 
'सुमना आमैेस्यम्‌ (ऋक०७।४८६॥ १२) 
कब पह समय आयेगा, जब में. अपने आत्मा परे परुण के 
साथ संवाद करूंगा, कब में वरुण का अन्तरंग बनूंगा, कब वह 
प्रसन्न हो कर मेरी भेंट को. स्वीकार करेगा, कब में अप्रक्न हुए 
प्न के साथ उस छुखदाता के दर्शन करूँगा | 
हक व | अश्मन्वती रायते संरभध्व मातिष्ठत 
ि प्रतरता सखायः । अन्ना. जहाम ये 
, असन्नशवाः शिवान्‌ वयमुत्तेरेमाभिवाजान (कर . 
१०।'५३ | ५5) 

. 'पत्परों से भरी हुई ( यह संसाररुपी नदी ) वही चली जा 
रही है, ( इसे से पार उतरने के लिए ) हे मित्रों कमर कसों, 
उठे आर पार उतर कर ही दम लो, दु|सदायी जो बन्धन:हैं, 
उन को यहीं छोड़ दो, और आओ हम मिलकर कल्याण 


दायक सच्चे वल ( आत्मबरू ) के भरोपे से इसे के पार उतर 
चलें । ' 


टूर ज्ञान कीण्ड | 
: हर्युनिंषद में भी कहा. है-अत्तिप्ठत जाग्रत माष्य बरान नियो- 
: धत्त | छुरस्‍्य धारा निशिता दुरत्यया दुर्गेम्पथस्तत कवयो वदान्त 
*( केंठ १। १४ ) 
उठे, जागो ओर छुने हुए पुरुषों के पास पहुंच कर ज्ञान 
प्राप्त करो, छरे की तीहए््ण धार पर चलना जैसे कठिन होता 
है, इसी मंकार ज्ञानी छोग इस मार्ग को दुर्गैम वतदाते हैं। 
गुर की - | ज्ञान प्राप्ति के . लिये पहुंचे हुए. शुरु की शरण 
शरण | लेना आवश्यक है, जो कि सीधे मार से उस . 
परप्रह्म॑ तंक जल्‍दी पहुंचादे । हा 
... लेंशा मायावेदप सामपस्तमो बिभ्रत्‌ पात्रा वेद 
पानानिं शंतमा । शिशीत नून॑ परछ स्वायसं येन 
बृश्वा देतशो अह्मणस्पातिः (ऋ० १०५३९) ' 
बह छीलने वाला ( वन्धनों के काटने वाठा शुरु ) जो 
गुंह ज्ानों को जानता है, जो कमेशीलों के मध्य भें सव से बढ़ 
कर कर्मशील है, नो सब से बढ़कर शान्ति देने वाले पात्रों को 
- हाथ में रखता है, धीधा मार्ग मानों उंगाछि से दिखाता है। जिन में. 
से देवता (जिज्ञाह्‌ अमृत) पान करते हैं, वह निःसंदेंह फौलादी 
कुस्हाड़े (शिष्य के वम्पन काटने वाले दरस्त्र) को तीक्षण करता है, 
. जिप्त से वह रंगीछा ( जिस पर रंग चढ़ा हुआ है ) श्रो 
(शिष्य के बनन्‍्धनों को ) काद देता है। 


सतो नून॑ कक्‍्यः संशिशीत वाशी मिर्याभिर 


, दिव्य-जीवन ९९ . 
झताय तक्षय । विद्धांसः पदा खह्योनिं कतन येन 


दैवासो अमृतलामानशः ( ऋ० १५ ५३॥१० ) 
हे ज्ानियों ! भले प्िष्यों को उन शरिज्रयों से तीहण 
करो, जिन से तुम स्व॒यं अग्रत पाने के लिए छीलने का काम 
करते रहे हो । ठुम रहस्यपेचा हो ( अपने शिष्यों को ) पे 
श॒द्य स्थान बता दो, जि से कि. तुम्हारे जिज्ञाप्त अभ्ृत को 
पाें। . : ४ ३.४» 
उपनिषद्‌ में भी आया है - 
तद्दिश्ञानाईं से गुरंभवामिगच्छत समित्पाणि! श्रोजियं अरह्म- 
निएम। १९॥ , 
तस्मे स विद्वानुपसक्नाय सम्यक्‌ प्रशान्तवित्ताय शप्रान्ति- 
ताय। येनाक्षरं पुरुष वेदः सत्यं प्रोवाच तां तत्तंतो ब्ह्मविद्याम:। 
११।( मुण्डक ११२) 
. उस के जानेने के लिए वह एक.ऐसे शुरु के- पाप्त 'जाए, 
जो वेद का जानने वाढ्ा ओर ब्रह्म में निष्ठा वाछा है। ११। 
अब गुरु उप्त शिष्य को, जो यथाविधि शरण में आया 
है, जिस का चित्त लौकिक कामनाओं से चश्वल नहीं हो रहा 
“और णो पूरी शान्ति से युक्त है, 'बह विद्वान-उस अश्विया 
का यथाथ उपदेश दे, जिस से उम्त ने: उस अविनाशी.' को 
जाना है। . 
यरय॑ देंदे पराभाक्तियेया देंवें तथा गुरी। ..*,- ह 
तस्थेत कथिताशार्था! प्रकाशन्ते महात्मंनः ( ख्वेता ६११ ) 
जिस की परमास्पा में परम भक्ति है; और जैसी परमात्मा. 


*€६ ' जवान काप्ड । 
में है, वैसी शुरु में है, उस महात्मा को यह कही. बातें पका: 
शरतती हैं।. * 5 
परमात्मा के ; परमात्मा के दर्शन का स्थान सारा ही 
देव का स्थान ' | विद है। उपासना के द्वारा जब हृदय 
उस के भेम से भर जाता है, तब सोरा ही विश्व उस के दर्शन 
कराने ठगता है । जमा कि एक अतुभवा अपन अनुभव को 
, इस प्रकार प्रकाशित करता है- 
दर दीवार दर्पण भये जित -देखूँ तित तोहे, - 
. काँकर पाथर ठीकरी भय आरंसी मोहे | 
देंद में जो प्रत्येक दिव्यशक्ति में उस के दर्शन कराये हैं, 
उत्त का आशय भी स्पष्ट यही है,.जो कि मन्जों में ही सोक्तात 
सपंष्ट भी कर दिंया है जैसा कि ( अथर्व, १३१ ४ ) 
स वा अन्हों अजायत तस्मादहरजायत।९१ 
स वै राज्या अजायतः तस्माद्रा त्रिरजायत । ३०। 
स॒ वा अन्तरिक्षादंजायत तस्मादन्त रिक्षमजायत३१ 
'संबै वायोर॑जायत तस्माछायुरजायत ।३९। सवे 
'दिवो “जायत तस्माद योरजांयत | ३३१ स थे 
“दिग्भ्योडजायत तस्माद दिशो5जायन्त । ३४ से 
बे भूमेरजायत तस्मादभूमिरजायेत ।-१५। स वा 
अंभेरजायत तस्मादमिरजायत ६७ सवा अद्भ्यो 
_जायत तस्मादापो<जायन्त ।२७ स वो ऋश्भ्यो 


दिव्य-जीवन ॥ रा 
५जायत तस्माहचो 5जायन्त । ३५। स वे 
यज्ञादजायत तस्माद यज्ञोईजायत । ३९। से यद्ञ- 


स्तस्थ यज्ञः स यक्वस्थ शिरस्कृतम्‌ । ४० ५ 
पद्म उस का प्रकाशक है, क्योंकि वह दिन का जनक है 
।२९। रातज्नि उठ्त की प्रकाशक है, क्योकि वह राज़ि का 
जनक है। ३०। अन्तरिक्ष उस का प्रकाशक है, क्योंकि बह 
अस्तरिक्ष का जनक है। ११। वायु उस का प्रकाशक है, क्योंकि 
बह वायु का जनक है । ३९। थो उस का प्रकाशक है, क्योंकि 
बह यो का जनक है। १३। दिश्ञाएं उप्त की प्रकाशक है, 
क्योंकि वह दिशाओं का जनक है ।३४। थूमि उस की परका- 
श्र है, क्योंकि वह भूमि क; जनक है । ३१५ । अप्नि उस की 
प्रकाशक है, क्योंकि वह अप्रि का जनक है। १७ । जरू उस 
के भकाशक ४, क्योंकि वह जरों का जनक है। ३७। ऋचाएं 
उस की प्रकाशक हैं, क्योंकि वह ऋचाओं का जनक है। ३८ । 
यज्ञ उत्त का प्रकाशक है. क्योंक्रि वह यज्ञ का जनक है। ३९। 
वह यज्ञ है, यज्ञ उस का है, वह यज्ञ का मूर्धा है। 
' प्रजापतिश्व॒रतिगर्भे अन्तरजायमानो बहुधा 
विजायते । तस्थ योनि परिपश्यन्ति धीरास्तस्मिन्‌ 


हतस्थुरसंवनानि विश्वा ( यज्ञु० ३१ । १९ ) 
भञजाआं का भालिक परमात्मा सच के बीच हां कर बतदे 
मान हूं, वह स्परुप पे अप्रकट हुआ अपने काया द्वारा अनेक 


श्दध शान काण्डे । 
प्रकार से मकट होरहा है। उसके स्वरुपको ज्ञानी को लोग देखते 
हैं, उस के सहारे पर सारे भुवन खड़े हैं। 

' एषोह देयः प्रादिशों5ठुसर्वाः पूर्वोहठ जातः से 
उ गर्म अन्तः । स एवजातः स जनिष्यमानः 
प्रत्यडूजनास्तिष्ठाति सर्वतोमुखः (यज्जु० ३२४४) 

यह देव सारे प्रदेशों के साथ * वर्तमान है, वह सब से 
पहले प्रकट हुआ है, बह सब के मध्य में वरतगान है, यह विद 
उसा का प्रकाशक रहा हैं, आर उस! का पक्राशक रहेगा. वह 


व 
परवेचाहुस्ध दा कर सब के सामने वतमान रहता है ( जहां चाहो 
उतश के दर्शन करो ) 


तस्माद विराइजायत विराजों अधिपूरुषः (ऋण 
१०|। ९०३ ५ ) 

उस से विराट उत्पन्न हुआ, शो यह घिराद उस्त का प्रका- 
शक है। ' 

र इस प्कार उस के दर्शन पहले इस सारे विश्व में होने 
लग $, सारी ही दिव्य शाक्तियें धमारे देवता की दागिका वन 
जाती है। इस विश्व में विश्वपाते के दर्शन होते हैं, इस अनात्म 
» में आता के दीन होते हैं, इस्त अत्प में सूपा के दर्शन होते हैं, 
इन निरानर्द मे आनन्दमय के दर्शन होते हैं ! साधक 'का 
हंदय भ्रम मर भर जाता ह, प्रेम में मय हो ताजा है | तब आंखें 
पन्द्‌ हो जाती हैं, मन भी कल्पनाएं छोड़ कर 'निश्वल हो जाता 
३६, भानासक ओर ऐन्द्रियिक दृश्य सारे वहीं के वहाँ थम जाते 


॥ 'दिव्यं-मीवन । ९९, 
हैं, धन के थरमते ही आत्मा स्वयं भबुद्ध होता है, और इस 
प्रचुद्ध आत्मा से अपने अन्दर इस अन्तरात्मा के दर्शन पाता 
है; जिम को बह पहले विश्व के अन्दर जिद्वपति के रूप में 
देख चुका है। वहां उसे मन से उस के शवरूरुप को देखा 
है, यहां बह आत्या पे तह के श॒द्ध खवह॒प को देखता है । इस 
पे परे और कुछ देखने योग्य नहीं रहता । यही दर्शन दिव्य 
जीवन का परम लक्ष्य है। शास्त्र में इस का वर्णन इस प्रकार 
आया है 

वेनस्तत्‌ पर्यर्निहित शहासद यत्र विस सव- 
तव्येकनीडण । तस्मिन्रिद* संवदिचैति सपे स ओतः 
प्रोतश्व विभूः प्रजा ( यज्ञु० ३६। ५ ) 

विज्ञावी परदे में वा ; हृदय में ) छिपी हुईं उस सत्ता को 
प्रत्यक्ष देखता है, जो सारे विश्व का एक ही आधार है, यह 
सब ( प्रवूय काल में ) उसी में लीन होता है, और ( उही से 
धाष्टि काल में ) अछूग २ होता है, बह व्यापक हो कर पारी 
प्रज्ञाओं में ओत प्रोत हो रहा है । 

प्रतदवोचेदसूत॑ नुविद्धान्‌ गन्धवों धाम विश्वर्त 
गुहासत्‌ | त्रीणि पदानि निहिता ग्हास्य यस्ता- 


नि वेद स पितुः पितसत्‌ (यज्ञ० ३३। ९) 
एक गन्धर्व विद्वान ही उध्त अमर सत्ता को वतला सकता 
है, जो परदे में ५ वा हृदय में ) पिथित है। इस के तीन पद 


3०० ज्ञन काण्ड | 


परदे में स्थित हैं, जो उन को जानता है. बह पिता का पिता 
होता है । | 
परमात्मा इस विश्न में रहते हुए भी बिठा मे निशा हैं। 
उन, का अपना स्वरुप इस विश्व से पृथक है, और इस विश 
का अपना स्वरूप परमात्मा से प्रथक है । यह जो उस का 
न्पारा स्वरूप है, इस का हम साधारण अवस्था में दशैन नहीं 
पा रहे हैं। यह उम्र का चौथा पद है, जो हम हे सर्वधा गुप्त 
है। फिर यही जो अपने स्वरूप में न्‍्यारा है, यही प्रकृति का 
अन्तर्यामी हों कर एकदपा प्रकृति को नाना झुप धारने के 
लिए परिचालन करता है. इस रुप में अर्थात्‌ मक्रति के अधि- 
प्लाता के रूप में उत्त को अन्तर्यामी वा प्रयाति कहते हैं। इस 
खरुप का भी हम इस अवस्था में दर्शन नहीं पा रहे हैं, यह 
उप का ताँसिरा पद है, यह भी हम से सर्वधा गुप्त है। अब यह 
जो मकृति का अन्तयामी परेचालक है, यही इस प्रक्राते को जब 
सूक्ष्मजगव के रूप में ले आता है, तो यही फिर इस सूक्ष्म जगत का 
अन्तर्योमी हो कर परिचालन करता है, इस रुप में अर्थाद सक्षम 
जगद के आपेष्ठाता के रूप में उस को हिरण्यगर्भ वा अह्मा 
कहते-हैं । इस स्वरुप का भी हम इस अवस्था में दर्शन नहीं 
पा रहे हैं. यह उस का दूसरा पद है. यह भी हम से सर्वथा 
गुप्त है'। अब यह जो सृक्ष्म जगव का परिचालक है, यही जब 
इस सूक्ष्य को वर्तमान स्थूल रूप में ले आता है,- तो यह फिर 
इस विश्व का अन्तर्यात्री हो कर इस का परिचाटन करता है, 
इस झूप में अर्थाद स्थृल ब्क्माण्ड के अधिष्ठातां के रुप में उस 


दिव्यन्जीवन । १०१ 


को विराट पुरुष कहते हैं। इस रुप में हम प्रेममयी दृष्टि रे उम् 
विख के अन्दर उप्त के साक्षाव दर्शन पाते रहते हैं। यह उस 
का पहला पद है, और यह परदे में नहीं, सब के सामने है। 
इस अभिप्राय से कहा है, तीन पद उप्र के परदे में हैं । जो इन 
तीन पदों को जान छेता है, वह सब का पूज्य हो जाता है। 
इन में से पहला पद्‌ जो हमारे सम्मुख है, उस के दर्शन हम 
पहले पाते हैं, फिर ज्यों २ हमारा चित्त सुह़्मदर्शी होता जाता 
हैं, त्यों २ हम दुसरे और तीसरे पद पर पहुँचते हैं । अन्तता 
अपने आत्मा के जाग्रत होने से चौथे पद पर पहुंच कर परमात्मा 
के छद्ध स्वरुप के दर्शन पाते हैं । 

परीत्य भूतानि परीत्य लोकान्‌ परीत्य सर्वाः 
प्रदिशो दिशश्व । उपस्थाय प्रथमजाशतस्पात्म- 


नाउत्मान ममिसं विवेश ( यज्ञुक ३९।.११ ) 

वह जो, सारे भूत्तों को, सारे लोकों को, सारी दिशाओं 
और सारी विदिज्ञाओं को घेर कर स्थित है, उस्त परमात्मा को 
साधक ऋत की बड़ी वहिन ( बेदवाणी ) के सेवन से अपने 
आत्मा से जानता है| ह 
*' ब्रह्म के चौथे पद अर्थाद शुद्ध स्वरूप को पुरुष अपने 
आत्मा से ही देखता है, यः-बात उपनिपद्‌ में भी रप्ट रूप से 
दिखला दी है-- 

यदात्य तप्तेन तु व्रह्मतत्वं दीपोपमेनेह थुक्तः प्रपश्येव । 
अम धुत सर्चतलेविंश॒द्धं ज्ञाला देव मुच्यते सर्वपारं! ( खेता० 
उपू० २। *५ ) 


# 
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फिर जब सावधान हो कर साधक आत्मतत्त से ब्रह्म तत्त 


को देखता है, तव बह उस अनन्मा कूटस्थ सारे तत्तों से निखरे 
हुए देव को जानकर सारी फांसों से छूट जाता है! 

यह दरशन बाह्य जगद में नहीं, किस्त अपने अन्दर हृदय 
में उपलब्ध होते ह वहीं थे हतीन मिखे हैं, जहां आत्य और 
परमात्मा दोनों इफ्छे रहते है , जैसा कि अब २६. '»हे 

केनेयें भभविशित केन थे। रुचा हिंता। 

केनेदमूर्ध तिर्यक्‌ वान्तरिक्ष॑ व्यवो हिंतम्‌ ।२४। 

किसने इस भूमि को स्थापित किया है, और किसने ऊपर 
थो को स्थापन किया है, ओर क्रिसने ऊपर और चा्सें ओर 
फेले हुए अन्तरिक्ष को स्थापन किया * 


ब्रद्मणा भूमिविहिता ब्रह्म थो रुचरा हिंता । 


ब्रह्मेदमूर्ध्ध तिरयक्‌ चान्त रिक्ष ब्यचों हिंतश ॥8५॥ 

ब्रह्म ने भूमि को स्थापन किया है, त्रह्म ने ऊपर थी को 
स्थापन किया है. अहम ने ऊपर और चारों ओर फेले हुंए अन्त- 
रिक्ष को स्थापन किया है । 

मुधोनमस्य संसीव्याथवी हृदय च यत्‌ । मस्ति- 

पका दूध्वेः प्रेरयत्‌ पवमानोउ॑धि शीषतः ।२६। 

अथर्वी ( इस शरीर के शान्तिक पौष्टिक कममों का करते 
, बाढा आता ) इस ( शरीर ) के मूर्धा और हृदय को सी करे 
वह तेजस्ी स्वयं सिर में दिमाग में रथ से ऊपर बैठा हुआ 
प्रेरता है। 4 


दिव्य-नीवन । १०३ . 


तद्घा अथवैणः शिरः देवकोशः समुब्जितः । 
' ततप्राणो अभिरक्षाति शिरों अन्नमथो मनः ।२७। 
.. यह जो अथर्वी का झिए है, यही एक ढका हुआ ( न कि 
खुछा ) परमात्मा का कोश# है । इस सिर (दिमाग ) की 
प्राण अन्न आर मन रक्षा करत है । 


उोंन सृश्ास्तियक्‌ नु सृष्ठाः सवी दिशः पुरुष 


आवभूव। पुरं यो अह्मणो वेद यस्याः पुरुष उच्यतेर८ . 

बह ऊंचा वेठा हुआ पुरुष सीधी तिरछी सारी दिशाओं 
को परे हुए है । त्रह्म के जो इस पुर ( किले ) को जानता है, 
जिपमे वह घुरुष कदृछाता है | 


यो वबेतां बह्मणों वेदासतेनावृतां पुरम्‌ । तस्मे 
ब्रह्म च आश्याश्व चन्नुः प्राएं प्रजां ददुः ।९९ 
और जो अमृत से छपेटे हुए इम अह्मपुर को जानता है,' 


उस को त्रक्म ओर देवता दृष्टि जीवन और प्रजा देते हैं । 
नवेतं चश्षुजशति न प्राणो जरसः 'पुरा। 


यु थो बहागो वेद यस्याः घुरुष उच्यते । ३९ । 


# इस कोश का झुण्ड० उप० २। २। ९ भें इस प्रकार वर्णन है 
हिर्प्मय्रे परे कोश पपिरजे ओह भिप्कलम | तच्छुश्न॑ ज्योतिपां ज्योति 
स्तव्‌ यदात्म बिदो विद: ':सब घे ऊंचे खुनहरी कोश में अविद्या 
से परे निरवयव अहाय है, बह चमकता हुआ ज्योतियों का ज्योति है, 
उस को पेद्दी जानते है, जिन्हों ने' अपने आत्मो को जान छिया है। 
 एरि+शयः पुरुष: । पुरिः/किले में, शयःन्नरहने घालछा 
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उप्तको न नेत्र त्यागता है, ने बुढ़ापे सेपहले प्रणण त्यागता 
है, जो ब्रह्म के उस पुर को जानता है, जिस से यह पुरुष कह- 
लाता है। 
अश्श चक्का नवद्धारा देवानां प्रयोध्या | तस्यां. 
हिरण्ययः कोशः खर्गों ज्योतिषा5धूृतः ।३१ 
जिप्त के आठ चक्र और नो द्वार हैं,# ऐप्ता नो देव पुर 
( देवताओं का किला ) है, उम्त को जीतना दुष्कर है, उ्त में 
है धुनहरी कोश, वही चारों ओर ज्योति से घिरा हुआ स्व है। 
तस्मिन्‌ हिरण्यये कोशेत्यरे त्रि प्रतिष्ठित । तस्मिन्‌ - 
यद्क्षमात्मन्व॒त्‌ तद् बह्मविदों विदुः |शश। 
वह सुनहरी कोश जिस के तीन अरे और तीन आधार 
हैं। उम्त में आत्मा के साथ पूज्य सत्ता है, उस को “ब्रह्मवेत्ता 
ही पहचानतें हैं । 
प्रआाजमोनां हरिणी यृशसा संपरी बतार । पुरे 
हिरण्यीं ब्रह्मा विवेशापराजिताम ।३३। 
, ऐसा पुर णो चारों ओर से ढपा हुआ है, छुनहरी है, निपत 
को कोई जीत नहीं सकेता है, उस में वही प्रवेश करता है, नो 
पूरा वेदज्ञ है 


#% देव पुर शरीर, इस के नो द्वारा सात सिर में के छेद और दो 
निचले | इस में खुनहरी.कोश हृदय है देखो सगवद्गीता ५१३ . 





दिव्य-जीवन। १०५ 


पुण्ठरीक नवद्वाई त्रिमिशणेमिश वृतम्‌। तस्मिन 

यूथक्षमात्मन्व॒त्‌ तंद्े बह्मविदो विहुः ( अथर्व० १० 
.८।] ४६ ) 

नी द्वारों वाछा कपल जो तीन गुणों से छपेटा हुआ है, 
उस में जो आत्मा के साथ पूज्य सच्ा है, उप्त को वही जानते 
हैं, जो बेदत्ञ हैं । 

. अकामे पीरी अमृतः खयम्भू सेन तृश्ते न 
कुतश्वनोनः। तमेव विद्वान न विभांय सत्यो रात्मा 
ने पीरमजर शुवानम्‌ ॥ ४४ ॥ 

बह कामनाओं से रहित है, धीर है, अशृत है, स्वयध्भू है, 
आनन्द में तृप्त है, किसी बात से ऊन नहीं है, उसी धीर अजर 
युवा आत्मा को जानकर पुरुष भ्रत्यु के भय से परे हो जाता है। 
., इस प्रकार परमाता के निज ख्चुप के दर्शन आत्मा को 
वहीं होते हैं, जहां आत्मा स्वयं रहता है, अर्थाद णरीर के अन्दर 
मत्तिप्क में जो कि आत्मा के रहने का रथान है। जब इस 
प्रकार उस को स्वरुप के दर्शन होते हैं ।. तब उस को दोनों 
झर्पों के देखने में रवतन्मता होती है। आत्मा से वह परमात्मा 
के खरूप के दरशन करता है। और मन को का में लगा कर 
मन के द्वारा वह इस जगद में उस को विश्व का नियन्ता देखता 
है। परमात्मा को इस दूसरे रूप में जो छद्ध मत से देखा जाता 
है, शबरू कहते हैं, और पहले रूप में जो केवछ आत्मा से देखा 
जाता है, उुद्ध काते हैं। हाधक पहले पहछ इस विश्व के निय- 
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सता के झुप में अर्थाव्‌ शवरू रूप में उस के . दर्शन करता है, 
पकछि उस के विखेरे हुए स्वरूप अर्थात शुद्ध स्तररुप के.दर्शन 
करता है । दोनों ही दर्शन साधक के लिए आवश्यक 
हैं, और दोनों पूरे होने पर ही वह पूरा कृत कृत्य होता है ।' 
जैसा-- ु 

यरतु सर्वाणि भृतान्यात्मब्रेवाड पश्याति । सर्वे 
भूतेष॒ चात्मानं ततो न विधिकित्सति (यजु४०६) 

जब पुरुष सब भूतां का आत्मा मे आर सब भुता मे आत्मा 
का देखता है, तब उम्त के सव संशय कंट जाते ह । 

यूस्मिन्‌ सवोणि भूतान्यात्मैवा मूद्विजनतः । 
तत्न को मोहः कः शोक एकल मजुपश्यतः | ७। 

ओर जिस काह में वितरकी को सब भूत आत्मा ही हों 
गए # उन काछ म॑ उप एकब्चल्दशा का क्या माई और क्या 
, शोक | | 

स प्य गाच्छुक्मकाय मत्रण मस्नाविरश्शुद्ध 

मपाप विद्धम। कविमनीषी परिशूः स्वयम्भू्याया- 
तथ्यतो5थीच्‌ व्यदधाच्छाख़तीम्यः समास्यः ।५। 

क्योंकि अब वह उस स्वरुप पर पहुंच गया है, जो शरीर 
से रहित, शरण से रहित, नाहियों से रहित है. पाप से बीघा 





# आत्मा से परमात्मा का स्वरुप देखने की अवस्था में सिवाय 
परमात्का के और कुछ सामने नहीं रहता इस अशिप्राय में कहा है 
“ स्व भूत आत्मा ही हो गए 
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हुआ नहीं है, तेज से पूर्ण है, और श॒द्ध है।-वही सर्वज्ञ, अन्त- 
यीमी, सव पर शासन करने वाला स्वयम्भू है, जिसने सदा 
के छिए अथों को ठोक २ विधान कर दिया है। 
इस प्रकार द्विविध दर्शन का फल दिखला कर समुच्चय 
दर्शन में ही कृतकृत्यंता दिखलाई है- 
अन्य तमः प्रविशन्ति ये $सम्मूतिसुपासते । 
ततो भूय इब ते तमो य उ सम्भत्याथ्रताः ॥९॥ 

, बे गाढ़ अस्षेरे में प्रवेश करते हैं, नो असम्भूति को उपा- 
सते हैं, और वे उन से बढ़कर अन्धरे में प्रवेश करते हैं, जो 
निरा सम्भूति में रत हैं । 

अन्यदेवाहुः सम्भवान्यदाहुर सम्भवात्‌ । इति 
शुश्रम थीराणां येनस्तद्वि चिचषिरे ॥१०॥ 

' सम्भूति से और ही ( फछ ) कहते हैं, और असम्भूाति 
से और हीं कहते हैं, ऐसा हम ने उन ज्ञानियों से छुना, 
जिन्हों ने हमें यह खोल कर वतलाया । 

सम्भूर्ति च विनाश च यस्तद्वेदो भयश्सह। 
विनाशेन झत्यु तीर्खा सम्भूत्या।झत मश्जुते ॥१९॥ 


# सम्भूति-शुद्ध, असस्भूतिं--शवछ । निरा शवलू का दर्शी 
अल्धेरे में-है, क्योंकि घद विधिक्त स्वरूप को नहीं देखता है, और 
निरा शुद्धमें तत्पर इस लिए बढ़कर अन्धेरे में है, कि यद दृशन 
जिस का यह अभिलाषी है- पहले ही नहीं मिल जाता, जब तक 
शुद्ध मन से शबरू का साक्षात्‌ न हो ले। 
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वह जो सम्याति और अहम्भूति इस जोड़े को एक साथ 
जानता है, वह असम्भूत से इृत्यु को तर कर सम्भुति से अमृत 
को पाता है । 
उपनिपद्‌ में भी इस द्विविध दशन के साहित्य को ऋषि 
अपने अनुभव द्वारा इस प्रकार दिखलाता है. 
श्यामाच्छवर्ल प्रपचे शवलाच्छथाम प्रपश्चे अश्वइ्ब रोमाणि 
विधुय पापं चन्द्र इव राहेसुलखाद प्रमुच्य घूला शरीरमछ॒त छत्ता- 
त्मा ब्ह्मछोक पा रोभवामत्यिमि समवामीति (छान्‍्दों ०८।१।१४३ 
में छद्ध से शयल को पाप्त दोता हैं, और शवल से शुद्ध 
को पाप्त होंदा है । जैसे घोड़ा.रोमों को ज्ञाइता है ( रोगों से 
घूढ़ि को झाइता है ) वैसे पाप को श्ञाइ कर, चन्द्र की न्‍्याई 
राहु | पथिवी की छाया ) के झुस से छूट कर, शरीर को ज्षाड़ 
कर छतार्थ हुआ मैं नित्य बह्मछोक को भराप्त होता हूँ। 
इस प्रकार परमात्मा के दर्शन पाकर ही धुरुप 
च । मुक्त होता है। बिना आत्म दर्शन के मुक्ति नहीं 
होती है । 
वेदाहमेत॑ पुरुष महान्त मादित्यवर्ण तमसः पर 
स्तात्‌ । तमेवविद्िलि5तिझत्ठु मेति नान्‍्यः पन्‍्था 


विद्यतेषयनाय ( यजजु० ३० । १५ ) 
मैं उछ महाद पुरुष को जानता हूं, जो हुर्य की नाई चम- 
कवा है, और अस्यकार ( आवेधा ) से परे है । उद्दी को जान 


कर पुरुष यृत्यु थे पार होता है, परम गाते के लिए और कोई 


गे हीं है ॥ उपनिफद्‌ यें भी इही वात की पृष्ठि की है. जेसा कि- 


दिव्व-जीदन । १०९ 


एको इंपतो मुवनर्थास्य मध्य स एवायि। सलिछे सन्निवित्। 
तमेव विदित्वाअतिझ स्युमेति नान्‍या पन्‍या विधवतेष्यनाय ( खेता० 
६] १५) 

एक हंस ( परम आत्या ) इस सारे झुक के मध्य में है, 
वही भरकांश स्वरुप मूल भक्ति का अधिष्ठाता है, उत्ती को 
जान कर पुरुष मृत्यु से पार होता है, और कोई मार्ग परागाति 
के लिए नहीं है। 

यदा चर्बवदाकारं वेहयिष्यन्ति मानवा: । 

तदा देव पाविज्ञाय दु/खस्यान्तों मंविष्याति ( मेवता ० ६३०) 


जब लोग चर्म की नाई आकाश को भी लपेंट सकेंगे, तब 
परमात्मा को जाने विना दुःख का अन्त हो सकेगा । 


दिव्य जीवन का पारलोकिक फूल । 


दिव्य जीवन का छौकिक फल तो दिखाते आए हैं, 
पधारांश यह, कि दिव्य जीवन से मनुष्य में इतना आात्मवक 
वढ़ जाता है, कि उम्र का आत्मा दुःख और शोक की पहुंच 
से छपर हो जाता है, उप्त के आत्मवकत का भ्रभांव दूसरों पर 
छा जाता है, उस का तेज दूसरों पर छा जाता है। अतएव वह 
अपने दिष्यों को बड़ी छुगमता से धर्मपथ पर डाल देता है। 
यह तो है दिव्य जीवन का छोकिक फल, अब दिव्य जीवन 
का जो पारडोकिक फछ होता है, उस को दिखाते हैं- 


परेयिवांस प्रवतो महीरद बहुभ्यः पन्था मजु- 
पश्तशानम । वेवसवर्त संगमन जनानाँ यम॑ राजान॑ 


११० ज्ञान काण्ड । 


हविषा दुवस्थ ( ऋग० १०। १४। १ ) 
बह जो दूर से दूर की भूमियों तक पहुंचा हुआ है, 
सब को अपने * मार्ग पर ढारूता है ( जैस्ती जिस की 
कमाई है, उस के अनुसार फछ भोग के भाग पर ढाछता है) . 
सब लोग जिम्त के पास जाते हैं, उस वैवस्वत यम राजा को 
हवि से पुणो । े" 
हरएक मनुष्य जव इस छोक से प्रस्थान करता है, तो बह 
यहां की कमाई को ज्ञाथ छेकर ईश्वर के सामने उपस्थित होता 
है। तब परमात्मा उस को ऐसे माग पर ढाउते हैं, जिस से वह 
अपने झुभ कर्मोंका शुभ फल और अश्ुमकर्मोंका अछुम फल भोगता 
है।इस फछ भोग के लिए परमात्मा के अधीन दूर से दूर भूाभपां 
हैं, वह जहां भेजने में उस का कल्याण देखता है, बढ़ीं भेजवा 
है। इस प्रकार कर्मफलदाता के रूप में परमात्मा को राजा 
यम ( नियप में रखने वाला, वश् में रखने वाला,) कहा है | 
यमो नो गाठु प्रथमों विवेद नेषा गव्यूतिरप 
भतवा उ । यत्रा नः पूरे पितरः परेयुरेना जज्ञानाः 
पथ्या अनु स्वाः ॥ २ ॥ | 
यम ने हमारे लिए मार्ग पहले ही जाना हुआ. है, यह मार्ग 
कभी भूल नहीं सकता, जिम मार्ग पर हमारे पूर्व पित्तर चले हैं, 
उसी मार्ग'से अपने २ प्रति नियत फलों को सबःपहचानेंगे। 
कर्मों के फल नियत हैं, वह उछठ पलट नहीं हो सकते, 


| ० पे 


तदलुसार ही पहलों ने फल भोगे, और तदनुसार पिछले भोगेंगे। 


दिव्य-जीवन । १११ 
अब ये गतिये जो मरने के पीछे प्राप्त होती हैं, भावि नियत 
सृंक्ष्म भेदों को लेकर तो असंख्यात हैं, तर्थाप मुख्य भद दो 
हैं। सद्ाते आर अमद्गात । अप्तद्वत उन का हाता हैं, जिन 
का जीवन दिष्ण जीवन का विरोधी होता है । जेसा-- 
स्वाद कामान्‌ यमराज्ये बशों प्रदहुषे हुहे । 
अथाहुर्नारक॑ लोक॑ निरुन्धानस्थ याचिताम (अथर्व | 
१९५। ४ । ३६ ) | 
गौ थय के राज्य में दाता की सारी कामनाओं को पुरा 
करते। हैं, और उस के लिए नरक सम्बन्ध छांक होता हैं, जा 
( वाक्मण से ) याचना की गई गो के दिये जाने में रुकावट 
बन कर खड़ा दोता है । 
ये वशाया अदानाय वद॒न्ति परे गपिणः । 
इल्स्थ मन्यवे जाता आतृइचन्ते अवित््या ॥ ४१॥ 


नो बकवासी गो दान के विरुद्ध बतछाते हैं, वे सुझ् अपन 
अज्ञान ध अपन का इन्द्र के क्राध का पात्र बनाते है | 


ये गोपति पराणी याथा हुर्माददा इति । रूस्या 
स्तां ते हेति परि यन्त्यावित््या ॥५२॥ 
जो गोपति को अछग करके उपरेश देते हैं, दान मत करो! 
वे अपने अज्ञान के कारण रुद्र के फैंके हुए शत्र की पारिधि में 
अपने को डाहते हैं । ह 
यहां मन वचन कर्म से गोदान के विरुद्ध जाने का जनिए 


गशक ज्ञान काण्ड । 


कल दिसदाया है, यह उपलक्षण है, जो मन वचन कर्मों द्वारा 
दूपरों को धर्म मार्ग से भटकाते हैं, वे पापी बनते हैं, और जनिए 
फल भोगते हैं। नरक अधोगवि का नाम है, जैत्ा कि मिरुक्त 
में कहा है नरकंञन्यरक नीचेगेमनम । अधोगाति से अभिप्राय 
मलुष्य जन्म से निचले जन्मों में जाने से है। मुप्य से निचे 
जन्म पश्ठ पक्षी कीट पतेग और उद्धिद (ओपाणि वनस्पति घातत 
तृण ) हैं। यह याग भी उन के कश्याण के छिए होता ॥। 
इस मार्ग पर डाल कर यम उस के कुवापित अन्ताक्षरणों को 
शुद्ध करते हैं, ओर इस तरह मालुप जन्म के योग्य बना कर 
फिर मालुप जन्म देते हैं । इसी छिए कहा है-- 

सूर्य च क्षुगच्छतु वातमात्या बांच गच्छ एथियीं 
थे धर्मणा । अपो वागज्छ यदि तत्नते हिं तमोप- 


धीज प्रतितिष्न शररेः ( ऋश० १०.। १६॥ ३ ). 

तेरा नेन्न खूब को प्राप्त हो, ओर श्ाण वाझु को, छू अपने 
धर्म के सदा थो की ओर या प्रथिंदी की जोर जा, अथवा 
अन्वरिक्ष की ओर जा, यादि तेरी वहां भाई है, भथवा भांति २ 
के शरीरों से भांति ९ दी ओषधियों में मतिष्ठित हो ( यादि - 
ब्ेरी बा भलाई है )। 

इस में एक गति थौ की ओर,-दूसरी भ्रूषि की ओर, 
तीसरी अन्तरिक्ष की ओर, और चोथी ऐोधों में बतछाई है| 
उ्षनियद्‌ में इस प्रकार स्पष्ट किया गया है, कि विद्या साहित 
कर्मियों की गति थौ छोक की शोर होदी है, केवछ कमियों 
की अन्वरिक्ष की ओर, उत्तय छौकिक जीवन वालों की गति 


दिव्य-जीवन्‌ * भ्श३ 


कक कड। 
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भूमि.की ओर मासुष जन्म धारने के छिए, ओर-पापियों की 

'गति पौधों की ओर होती है, ऐपे उपरृक्षण है सारी निचद्धी 

गतियों का। भलाई कहने से यह घोधन किया है; कि हरणक . 

गति का अन्तिम लक्ष्य उस की मछाई है। ह 

2 दिव्य जीवन वालों की गातियां सह्रतियां कह 
लाती हैं। इन्हीं गतियों को खरगंलोक भी कहते 

हैं। पुण्य के तारतम्थ से ये गातियें भी जाला हैं। 


आंरोहत जनित्री जातवेदसः पितृयाणेः सं व 
आरोहयामि । अवाइ्हव्येषितों हव्यवाह ईजान॑- 


युक्तां सुकृतां पत छोके ( अथर्व० १८ ४१) 

हे अभ्नेयो ! अपनी जननी की ओर चढ़ो,# में तुप्र को 
पितयाणों ( पिठरों के मार्गों ) से ऊपर चढ़ाता हूं। हे हव्य के 
ले जाने वालियो शीघ्रता से अपने हव्यों को छे चढों, ओर 
सावधान हो कर यज्ञ करने वाले को पुष्यात्माओं के छोड में 
स्थापन करो ( इस शत यजमान- को बहां छे चलो, जहां युण्या- 
त्मा रहते हैं) | 

देवा यज्ञ झतवः कयन्ति हृथिः पुरोडाश 

जुचो यज्ञाड॒धानि । ते मिर्याहि पथिमिदेंवायने यैंरे 
जानाः स्वर्ग यन्ति छोकम्‌॥श।। 


# यह मन अशिद्दोत्री के दाह फसे में चिनियुक्त हैं। गाहपत्य 

आहबनीय और दृक्षिणाप्षि ये तीन अश्ियें हैं, जिन में बह होस कय्ता 

” रहा है | दाह कर्म में ये त्तीनों उस के साथ रखदी जाती हैं इन 
अश्वियों की माता थो लोक है, जहां से ये आई हैं। 


सद्गति 


११४ बन कांप्ड | 


देवता, ऋुतुएं ( यज्ञों के अवुप्नना के काल ) हृवि पुरो- 
डाह सबे और यज्ञ के आयुध ये सव इस यज्ञ को समर्थ बनाते 
हैं। अब तू देवयान मार्गों से यात्रा कर, जिन से यज्ञ करने 
वाले स्वगलोक को जाते हैं। ु 

ऋतस्य पन्थामजुपश्य सा ध्वज्विर्सः सुकृतों येन 
यन्ति । ते भिर्याहि पथिमिः खर्गं यतादित्या मधु 


भक्षयन्ति तृतीये नाके अधि विश्रयस््र ॥३॥ . 

« सावधानता के साथ यज्ञ के मार्ग को देख ले, जिस से 
उपाप्तक पुण्यत्मा यात्रा करते हैं । उन मार्गों से स्वर्ग की ओर 
यात्रा कर, जहां आदित्य ( अदिति के पुत्र-रुष्टि नियमों! पर 
चलने वाले ) मधु ( अपनी कमाई का मधुर फल ) भक्षण करते 
हैं, तीसरे नाक में अपना घर वना । 


त्रयः सुपर्णा उपरस्य माय न्ाकस्य पृष्ठ अधि 
विष्टपपिश्रिताः । स्वर्गा छोका अम्तन विष्ठा इष 


समृजे यजमानाय दुह्ाम्‌ ॥8॥ . 

मेघ की सी गर्ज वाले तीन पश्ची ऊंचे स्वर्गोक में रहते 
हैँ॥ | स्वर्गलोक जो कि अपृत से भरे हुए हैं, यजमान के लिए 
अन्न ओर रस वहते हैं । * 

यहां “ स्तर्गा छोकाः ! वहु वचन देने से स्पष्ट है, कि घुण्यों 
के तारतम्य से पुण्य फल स्वगं-छुख विशेष में भी तारतम्य 
होता है ः 

# यह रहस्य रहस्य ही है! 


दिव्यन्जीवन । ११५ 
यह तो है ६४ करों (वौदेक यह्वों) का फल। हृष्ट की स्याई 
पू्त कर्मों ( वेदोक्त दानादि ) का फल भी सद्ृतियां हैं, जेसा 
कि पूर्व दिखला चुके हैं, और यहां भी संक्षेप से दिखाते हैं- 
एत॑ सधस्थाः परिवों ददामि यंशेवधिमा वहा- 
जातबैदाः । अन्वागन्ता यजमानः खस्ति तस्मे 
जानीत परमे व्योगन्‌ ( अथवै० ६१२३१ ) 
हे विश्व की शक्तियों ! यह मैं तुम्हारे अपैण करता हूँ, 
निप्त निधि (हुतद्रव्य) को अग्नि तुम्हारे पास छाता है, यजमान 
कल्याणपूर्वक पीछे आएगा, उस को उच आकाश में स्वीकार 
फरो (उप्त के लिए छुज़प्द बतो )। 
जानतिस्मेन परमेव्योमत्‌ देवाः सधस्था विद 
छोकमत्र। अन्वागन्ता यजमानः सस्तीश्षपूर्त समझ 
णुताविस्समे ॥२॥ 
उच्च आकाश में इस को स्वीकार करो, हें मिलकर रहने 
बाढे देवताओं यहां इस का स्थान जावो ) यज्ञमान-कल्याण 
पूर्वक पीछे आएगा, इस के लिए इष्ट और पूते ( के फछ ) को 
प्रकट करो | 
स पचामि स ददामे स यजे स दत्तान्मायूषस्‌ ४ 
मैं जो सब के लिए पकाता हूं, देता हूं, और यजन करता 
हूं, में इस दान से कभी अलग न होईें।. 
- नाके राजन्‌ प्रतिष्ठत तत्रेतत प्रतिष्ठतु । विद्धि 
पृतेस्थ नो राजन्‌ स देव सुमना भव ॥९॥ 


११६ : : ज्ञॉन-काण्ड । 


स्वर्ग में ह रानन्‌ प्रतिष्ठित हो, वहां यह ( हमारी कमाई ) 
प्रतितित हो, ऐे राजद हारे पूर्व को स्वीकार करों, . है देव 
हमारे ऊपर कृपाछु हो ।., 
एततत्वा वासः प्रथमंस्वागन्न पैलदृह यद्हाविभ 
पुरा । इष्टा पूर्त मल संक्राम विद्धान्‌ यंत्र ते दत्त बहु 
धा विवन्धुष, ( अथवं० १८ । २। ५७) 
यह पहला चोंढा ( जीणे शरीर ) जो दने भाप्त किया है, 
. इस को परे फेंक दे, जो तूने इस से पूर्व पहचा हुआ था, अब तू 
अपने इष्ठ ओर पूर्त को जानता हुआ उस के साथ ऊपर चढ़, 
जहां तुझे वह मिलेगा, जो तूने वार २ अम्तहायों को सहायता दी है 
संगच्छख पितामिः संयमेनष्टा पूर्तेन परभे व्योमन्‌ 
हिंलायाअ्य पुनरस्तमेहि संगच्छतां तन्वा उवर्चा 
(अथर्व १८।३। ५८ ) , 
उच्च आकाश्ञ में पितरों के साथ संगत हों, थम के साथ 
संगत हो, और अपने इष्ट ओर, पूर्त के साथ संगत हो । बुराई 
को छोड़ कर फिर इस छोक में आा, तेजस्वी हो कर शरीर के साथ 
संगत हो॥ इस प्रकार पूर्त कर्मों का फल भी, सद्ातियां हैं । 
परछोक में जाने | अब इन गतियों में जाने वाला कोन है! 
बाछा दिव्य शरीर | शरीर तो यहीं भस्वीभृत हो जाता है। वह 
क्या'वच रहता है, जो परलोर्क में जाता है, इस का उत्तर यह है। 
: भैमममे वरिद्ही मोमिशोचों भास्य लंच चिह्षिपो 
' भीशरीरण | यर्दी मत केणवो जांतवेदोंट्थेमेन प्रहि 
जुतात पितृभ्य॑+ .(+ऋग्‌ू० १०) ४६ ।. ६ ) 


दिव्य-जीवन । हु ११७ 


है जग इस को मत जरछाडाछ; मत संतप्त करें, न इस की 
* खचा को फैंक, न इस के शरीर को, किन्तु हे अग्रे लय इस 
को तू परिपक्ष बनादे, तव इस को पितरों.क्वी ओर भेज दे । 
यह वचन स्पष्ट बोधन करता है, कि भश्मीसृत होते हुए 
शरीर में कोई .ऐसा घरीर भी है, जो भस्म नहीं होता, उत्ती 
को सुक्ष्य शरीर कहते हैं। 
'शृ्ते यदा करासे जातवेदोयेमेन परिदत्तात्‌ 
"पितृभ्यः । . यदा गच्छालसनीतिमेतामथ देवानां 
वशर्नामवाति ॥॥ 
है जातंवदस जब इस को परिपक्ष बना दो, तब इसे पितरों 
को सोंप दो । जब यह असुनीति# को प्राप्त होता है,.तभी देव- 
ताओं का वशवर्ती होता है। . ॥॒ 
अजो भागस्तपसा त॑ तपस्॒ त॑ ते शोचि- 
स्तपत॒ त॑ ते अचिः। यास्ते शिवास्तन्वों जातवेद- 
: स्तामिषहिन सकता लोकम ॥॥ 
जन्म रहित नो भाग है ( सूक्ष्म शरीर और आंत्मा ) उस 
को अपने तप से तप्त कर (शोधन कर, सेस्कार कर) उस को बेरी 
ज्वाला तप्त करे, उस को तेरी चिंगारी तप्त करे। हे जातेद!। 
तेरे जो कल्याणमय अवयब हैं, उनके द्वारा इप्तको पुंष्यात्माओं 
के छोक में छेजा । 5 
7. यहां अज भाग कहने से यह बोधन किया है, कि बाह्य 
शरीर जो रज वीये के संयोग से उत्पन्न हुआ है, पह अवश्य 
# अखुनीति-यप्राणों का नेता । इन्द्रिय शक्तियें प्राण हैं। तेजस 
ईन्द्रियशक्तियों 'को बचा कर लेजाने वाली शक्ति यह शक्ति जब 
इन्द्रियों समेत तेजस शरीर को बाहर ले आती है, तब आगे फल 
भोग के लिये दिव्य शक्तिय उस को संभाल लेती हैं। 


११८  ज्ञानःकाण्ड । 


भस्म हो जाता है, किन्तु इस शरीर में एक जन्म रहित भाग भी 


है, वही सूक्ष्म शरीर है, वही आत्मा के साथ जाता है। और 
अजभाग का पेस्कार कहने से यह भी वोधन किया है, कि 


दाह कर्म सक्षम शरीर को उन पंन्धनों से भुक्त भी करता है, 
जो कि उस को स्थूछ शरीर के साथ पघिना दाह के चिरकाल 


तक जकड़े रखते हैं । 
अवसृज पनरभ पितृभ्यो यस्त आहतश्चररति 


स्धामिः । आयुवेसान. उपवेतु शेषः संगच्छतां 
तन्‍्वा जातवेदः ॥५॥ 

है अंग्रे यह भो तेरे समर्पण किया हुआ अपनी निन वाक्तियों 
के साथ चलने लगा है, इस को अब पिवरों की ओर भरो,. है 
जातबेद/ यह जो तेरें दाह से बचा हुआ है,'यह नएं जीवन को 
पहन कर गारीर के साथ संगत हो |. - 

आरमस्र जातवेदस्तेजखवद्धरों अस्ठु ते । शरीर- 
मस्य संदहाथेन घेहि सुकृतामुलेके (अथव१५३॥७६ 

हे जातबेंदः ! अपना काम आरम्भ करों। तेरी ज्वाला तेज 

से भरपूर हों, इसके शरीर को जला डाल, और इस को पुण्या- 


त्माओं के छोक में स्थापन फर। 
इस पार स्थूल शरीर का अगि में दाह,और सूक्ष्म शरीर का 


लोकाम्तर में जाना स्पष्ट दिखछाया है। और जो वैदिक बह्ढों 
का यथा विधि अनुष्ठान करवे रहे हैं, उच का तो वे -संस्क्ृत 


अग्नियें जिन में वे होम करते रहे हैं, और अब जो उन के साथ 
रखदी गई हैं, उन के संसक्ृत सुक्ष्म शरीर को स्वर्ग की ओर 


उठा ले चलती हैं, और उन को अपना ज्योतिष्यान माग स्वयं 
प्रतिभाव हो :जातां है-- | 


दिव्य-जीवन । ११९ 


यूयमसे शतमामिस्तनूमिरीजान . ममिलीकं 
सवगम्‌। अश्वा भूत्वा पृष्टिवाहो वहाथ यत्र देंवेः स 
धमाद मदान्ति ( अथर्व १८४१० ) 

” है आप्रियो ! तुप अपने पूरे कल्याणमय रूपों से इस यज- 
मान को स्व ठोक की ओर ले चछो, पीठ पर उठाने वाले 
अस्ब वन कर उठा ले चलो, जहां देवताओं के साथ यजमान 
आनन्द मनाते हैं। 

ईज़ानरश्चित्त मारुक्षदर्मि नाकस्य पृछ्ठाद दिंवे 


मु्पातिष्यन्‌ । तस्मे प्रभाते नभसों ज्योतिषीमान्‌ 
स्वर्ग पन्‍्थाः सुकृते देवयानः (अथव्‌१८।४।१४) 
यजमान जो कि खिने हुए आग्नि पर चढ़ा है, वह जब नाक, 
के पृष्ठ में से यो. की ओर उहने को तथ्यार होता है, तव उस 
पुष्यात्मा को आकाश से वह ज्योतिष्माद मार्ग पतीत होता है, 
मिप्त पर देवता चलते हैं । हे 
उपनिपदों में बड़े विस्तार के साथ इन गातियों का वर्णन 
फिया है। वह उपनिषदों की शिक्षा में दिया जा चुका है, इस 
लिए यहां नहीं: लिखा है। 
अब इन गतियों से भी ऊंची गति मोक्ष है। मोक्ष में आत्म 
सर्वथा ख़तन्त्र होता है। और परम आनन्द का उपभोग करता है। 
सनो बन्धुजेनिता स विधाता थामानिवेद भुव-. 
, नानि विख्वा । यत्र देवा अस्त मानशानास्तृतीये 


धामन्नध्येरयन्त ( यजु०३२१०) ' 


१९२० * ज्ञन कांण्ड । 


, वह हमारा वस्धु है, पिता है, विधाता है, वह सब अपनों 
और सब स्थानों को जानता है, जिम्त में देव (मक्तात्मा) तीसरे 
धाम में अमृत का उपभोग करते हुए खतन्ध् विचरते हें । 

यत्ाजुकाम चरण ज्िनाके त्रिदिवे दिवः । छोको 
यत ज्योतिष्मन्तस्तत्रमा मशत कर्षान्द्ायेन्दों प्ररि 
स्व ( ऋगू० ९१११९ ) कप 
जहां थो के तीनों सुखमय चमकते हुए स्थानों में स्वच्छन्द 
विचरना होता है, जहां लोक ज्योति से पूर्ण हैं, वहां मुझे अमर 
जीवन दे, दे सोम इन्द्र के लिए वह । । 
यत्र कामा निकामरच यत्र अष्मस्य विष्टपस्‌ जा , 


च यत्र तृप्तिरव तत मामझत॑ कृधीर्दा येन्दो परिसव 
« जहां कामनाएं (पूर्ण हो जाधी) हैं, जहां कामनाएं चरी 
नहीं रहती, जहां ( जगव्‌ की ) जड़ का स्थान है, ,जहां अपनी 
पूरी शक्ति प्रकाशित होती है,जदां सदा दंपति रहती है, वहां सगे 
अमर जीवन दे, है सोम इन्द्र के लिए वह । 

यवानन्दाश्य मोदाश्चसुदः पमुद आंसते। कामस्य 


यत्राप्ताः कामास्तत्र मासझत रुधीन्द्रायेन्दी परि खब 
जहां आनन्द, पोद,प्रमोद बने रहते हैं, जहाँ मर की सारी 
कामनाएं पूरी होती हैं, वहां सुझे अभ्रृत वना, दें सोम इन्द्र के 
लिए वह। | 
यह मुक्ति आत्मा को अवस्था विशेष है । यही सुक्ते का सचा 
वर्णन है, वही मालुष जीवन का अन्तिम लक्ष्य है। .. 
# स्माप्ती5य अन्यः # 


- वेदों क्षारत्रों के सर सरस ओर प्रमाणिक 
हिन्दी भाषा । 
जो श्री प५ राजाराम जी प्रोफैन डी. ए. वी. 
कालेज छाददौर ने किये हैं । 
श्रीवार्पीकि रापयण-सापा टीका सद्दित 
यह टीका ऐसी उत्तम बनी है कि इस पर प्रसन्न होकर 
पञ्ञाब गवर्नभेण्ट और पक्षाव यूनीवर्सिटी ने प० जी को ७००) 
नफद इनाम दिया है। टीका का ढंग यह है (१) पहले भूल्स्छोक 
(२) फिर शछोक चार भाषा टीका। (३) टीका बड़ी ही सरल, 
खुबोध भौर सरस है। यह पुस्तक हर एक शहस्थ को अपने घर 
में अवश्य रखनी चाहिए। मूल्य केवछ ५॥) 
(२) संक्षिप्त महाभारत-सम्पूर्ण-इसकी दीका रामायण के 
ही ढंग पर बहुत उत्तम रची गई है। इस पर भी गवर्नमेण्ट ने 
इनाम दिया है सूल्य केवल १०) « 
(३। नलदमयन्ती &' (४) द्लौपदी का पति केवछ अज्जुन था “) 
(५) श्रीमद्भगबद्वीवा- टीका का, ढेग-हए एक सछोक का 
पहले पदार्थ फिर भनन्‍्वयाथ, फिर उस पर सचिस्तर भाष्य है। 


इस पर भी ३००) इनाम मिला है।  - न २) 
(६) गीता हमें कण सिखछती है । है 
(७) ११ उपनिषदों, का जो कि प्रह्मविद्या का सडा रहे मघू०ऋमश 
१-ईंश उपनिपद्‌ ४) | ७-तैत्तिरीय उपनिषद्‌ |&) 
२-फेन डपनिपद्‌ +) | ८-ऐेसरेय उपनिषद्‌ छ) 
३-कठ उपन्तियद्‌ * - 9) | ९-छान्दोग्य उपनिषद्‌ २) 
४-प्रश्ष उपनिपदू: ॥।  १००इहंदारण्यक उपनिषद्‌ २) 
' ५,'-मुण्डक और भाण्ट्क्य ११-श्वेताश्ब्तर उपनिषद्‌)॥ 
दोनों इकट्ठी -) | ९९ इकट्ठी लेने में ५) 
नोट-हिन्दी और संख्छत की सव प्रकार की पुस्तकें मिलने का 

. एक सात पता-- 


मेनज! आप अन्यावाड़ि छाहोर, 


